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Il suicidio è un fenomeno così antinaturale, che non si 
crederebbe possibile, se l’esperienza non ce l’avesse pre- 
sentato più volte. Per parecchi secoli le lingue parvero 
perfino rifiutarsi d’csprimerlo con una propria parola. V’è 
in noi un formidabile istinto che c'incatena alla vita, ma 
v’è ad un tempo una forza morale che ci rende supe- 
riori a quest’istinto. Dal conflitto dell’una sull’ altro de- 
riva non rare volte il suicidio che annienta la dignità 
morale dell’uomo ; mentre, secondo i disegni della Pre- 
videnza, dovrebbe nascerne il sacrifizio che nobilita la vita 
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tacendo servirla al dovere. Ecco la necessità d’aggiungere 
alla questione del suicidio l 'altra sul sacrifizio della vita. 
Bisogna perseguitar l'uno, dimostrando come si debba 
essere disposti a sostituir l’altro. Allora, accanto al mis- 
fatto che calpesta tult’ i doveri , s’ammira la virtù che li 
adempie anche quando richieggono il più difficile sforzo. 
Allora la discussione contro il suicidio non ha soltanto 
per se l’evidenza della verità, ma ottiene anche la simpa- 
tia di quc’molti che in tutte le questioni preferiscono la 
parte dov’è l’azione più bella e più generosa. 

Questa nobile tendenza che ci porta a sacrificar la vita, 
ha però anch’essa le sue illusioni. Un sentimento eh’ è 
lodevole ne’ suoi principj , ma che erra nella scelta de’ 
mezzi con cui si manifesta, spinge talvolta due forsennati 
a macchiarsi di sangue umano, mentre la legge del do- 
vere non ha bisogno della morte nè dell’uno u-- d H’aluo, 
e vuole invece che luti’ e due vivano in | a comune 
perfezionamento. Il duello non è più cosi frequente nel 
nostro secolo, perchè le civili istitó’ ioni gli hnn tolto gran 
parte di quel campo in cui parevi bello e necessario. Ma 
non riusciremo del tutto ad estirparlo dalle nostre società, 
se non quando l’avremo avvilito, insegnandogli dicontro il 
sacrifizio della vita per cause veramente grandi e solenni. 

Così il sacrifizio della vita è l’idea che naturalmente 
s’innalza tra due azioni che sono ammirale da molli, men- 
tre non giovano a nessuno. Essa sola può raddirizzare tcr- 
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ribili forze traviate, perche non è soltanto una confuta- 
zione, ma è un rimedio. 

Mentre il numero de’ duelli va diminuendo in ogni 
parte d’ Europa , pare invece che cresca quello de’ sui- 
cidj. Col progredire della ragione umana ne’ secoli, collo 
svolgersi delle condizioni che accelerano nel suo gran cam- 
mino l’incivilimento, va moltiplicandosi questo delitto che 
contrista e spaventa il pacifico consorzio umano. Popola- 
zioni che non lo conoscevano ancora, vedono comparire 
ad un tratto questo nuovo genere d’omicidj. Mentre pa- 
reva il retaggio delle città tumultuose e corrotte, esso 
comincia a contaminare l’innocente terreno delle campa- 
gne. Mentre si restringeva una volta nelle più alte classi 
sociali, dov’è punito colla noja l’abuso della libertà e 
della riflessione, ora già discende e serpeggia in quelle 
classi oscure che non dovrebbero aver tempo ed agio per 
vincere l’istinto della vita. Più non sono immuni da que- 
sto delitto nè la lieta c florida età delle speranze, nè 
l’età che già si sente vicino il giudizio di Dio. Le ta- 
belle della statistica sino lì aperte per dire a tutti queste 
terribili verità. E sì viriamo in un tempo che sopratutto 
erede alla statistica! 

Questo continuo aumento nel numero de’ suicidj è un 
fatto che ha ormai destato l’attenzione delle società scien- 
tifiche. L’Academia di Besan^on propose nel 1837 sulle 
muse e sui rimedj del suicidio un quesito, a cui rispose 
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con una bella e sapiente Memoria il signor Tissot, pro- 
fessore di filosofia presso la facoltà delle lettere di Di- 
gione. 

In ogni tempo gli scrittori che hanno studiato sul- 
la natura umana s’ occuparono di questa questione , ma 
i filosofi vagarono troppo spesso in declamazioni che non 
chiudono la via agli argomenti contrarj, e i medici si 
sono quasi sempre compiaciuti di vedere nel suicidio 
nient’altro che l’effetto d’una malattia mentale. Nell’ epo- 
che poi, in cui i suicidj del giorno diventano per sgrazia- 
te circostanze l’ argomento di tutt’ i discorsi, esce sempre 
qualche opera speciale che cerca d’assalire con maggior 
forza il suicidio. Gli scompigli della rivoluzione francese 
sono accompagnati da un gran numero di suicidj, e Guil- 
lon publica i suoi Entretiens sur le suicide ou courage 
philosopliique oppose au courage religieux, ne’ quali com- 
batte eloquentemente i principj d’alcuni filosofi francesi e 
sotto la forma d’un dramma mette in iscena i prò e i 
contro del suicidio. La cosiddetta ristorazione sposta mille 
interessi e delude molte ambizioni, e Reydcllet compone 
la sua Opera « du suicide considéré dans ses rapports 
avec la morale publique et les progrcs de la liberté, dans 
Ics pays anciens et modernes, mais surlout en France. 
A Milano nel 1 827 l’esempio d’un clamoroso suicidio re- 
ciproco fa crescere in quell’anno e ne’ seguenti il numero 
delle morti volontarie, c l’avvocato Piantanida c il dottor 
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Fossati publicano due elaborati libri intorno a quest’argo- 
mento. 

Dopo tanti nobili sforzi, un nuovo libro sopra il suici- 
dio potrebbe parere privo d'ogni opportunità. 

La questione sulla colpabilità del suicidio è una di quelle 
tante che diconsi inutili da due parti contrarie con con- 
trarj argomenti. Alcuni affermano che quella tesi non ha 
bisogno di prove ; altri che tutte le prove non bastano, per- 
chè non riusciranno mai a dimostrare la necessità di vivere 
per soffrire. Gli uni nelle proprie convinzioni partono dall’uo- 
mo tutto ragione; gli altri considerano l’ uomo soltanto in 
islato di passione. E la rinascente opportunità di quella 
disamina è appunto perchè l’uomo è ad un tempo ragione 
e passione, e l’una combatte sempre coll’altra. Cercar di 
ridurre questa cosi discussa e cosi vaga questione in un 
campo dove la ragione riacquisti i suoi diritti e le sue 
forze, e la passione trovi il cammino per cangiarsi in un 
nobile sacriiizio della vita , ci pare in ogni tempo uno 
sforzo non indegno della scienza e dell’uomo. Del resto si 
può. pur sempre considerare questo libro come una pic- 
cola parte d’un corso di lezioni ai giovani, nella quale 
se cercato d’applicare ad un ovvio argomento i più im- 
portanti principj di psicologia e di morale per far cono- 
scere viepiù colle applicazioni l’ evidenza c la forza di 
que’ principj, e per mostrare che tutti gl’ insegnamenti si 
collegano quando la tesi che si sostiene è la verità. Non 
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si vuol già indurre i giovani a negare un tributo di com- 
passione verso quest’ infelici che si servono della vita per 
toglierla a sè stessi : non si vuole spargere il disprezzo e lo 
scherno sul sentimento dell’onore e sul coraggio. Si cerca 
soltanto di premunirli contro que’ terribili errori che stra- 
volgono tutte le idee di felicità e di dovere: si desidera 
d’indirizzare al meglio quelle preziose affezioni che rendono 
a’ nostri occhi cosi degna di riverenza la gioventù. 


Digitized by Google 





mtet 


S/ooum 


(Questi discorsi letti in parie dinunzi ad una numerosa 
scolaresca che vedo mutarsi ogni anno , io li offro oggi a 
voi, giovani studiosi, a voi che, richiedendomeli piu volte, 
m’avete fatto nascere il pensiero di publicarli. Possano 
le idee, di cui «oh tessuti, disporvi a dare una nuova 
importanza alla vita, e suscitare in voi uno di que pro- 
positi che, innamorandovi della verità e della giustizia, 
v’aprono il passo in mezzo alla folla che ingombra le 
scuole! 


Milano. 17 luglio 1843. 
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CAPITOLO PRIMO 


SUICIDIO 


Introduzione. — Incertezza nel significato della parola suicidio. De- 
finizione di questa parola. Corollari delta definizione. Condizioni 
che distinguono il suicidio dalla lesione del dovere della fìsica 
conservazione, dalla monomania suicida e dal sacrifizio della vita. 
Fortuna della parola suicidio no’ diversi tempi. 


1 . 


(Quando, in mezzo ai consueti avvenimenti della vita, la 
publica voce ci annunzia clic un nuovo suicidio è stato 
commesso, chi non sente riempiersi l’animo di compas- 
sione e d’orrore? Noi siamo incerti in quel primo mo- 
mento se più dobbiamo riprovare quest’atto che rinega le 
più forti tendenze e viola tutt’i doveri, o se più dobbiamo 
compiangere l’infelice che ha finito odiando la vita e amando 
la morte. Meditiamo, o giovani, questo momento d’incer- 
tezza, nel quale si compendia la storia di due opinioni che 
incontriamo in tutti i secoli. Il suicidio è uno de’ più gravi 
argomenti por l'uomo e per la scienza, perchè ha origine 
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ne’ più misteriosi nascondigli della natura umana, e si con- 
nette eolie più diffìcili questioni della psieologia, della tisio- 
logia c della morale. Il suicidio fu in ogni tempo il mag- 
giore scandalo di questa nostra società, e la statistica ci 
dice che questo scandalo cresce quasi daperlutto col 
progresso dell’incivilimento. Io devo dimostrarvi la col- 
pabilità morale del suicidio , perchè questa persuasione 
sarà sempre per voi la miglior difesa contro i sofismi della 
passione, e perchè una scienza troppo corriva inclina a 
giustificare in tutt’ i casi il suicidio come una monoma- 
nia. Nello svolgere questa tesi io cercherò di presentarvi 
più che mai fissa e chiara la vera idea del suicidio , e 
di confutarlo specialmente con quella prova che sola non 
soffre dubbj nè obbiezioni. So che per non aver ben de- 
finito il suicidio, si è caduti nell’inconveniente o di farlo 
imputabile sempre o di sempre scusarlo: so che per non 
aver ben disposte le prove, e stabilita come primaria 
quella che regge tutte le altre, s’ è aperto l’adito al so- 
fisma di molti che fecero un fascio di tutti gli argomenti 
contro il suicidio. E combattendo questo sofisma noi ci 
troveremo facilmente innalzati in quella serena regione 
d’idee, nella quale la morte non è un delitto e uno scan- 
dalo, ma è sacrifizio e virtù. Là scopriremo fecondo d’a- 
zioni utili e generose quel lodevole sentimento che giusti- 
fica agli occhi di molti il suicidio. Chi parla ai giovani 
per condannare un vizio, deve guardarsi dal distruggere 
un affetto che ben regolato potrebbe condurli all’adempi- 
mento d’ un dovere. Bisogna che sopra una falsa appa- 
renza sappia innestare la verità, e sopra un affetto che fa- 
cilmente può traviare, sappia far sorgere l’idea del dovere 
e della virtù. Potess’io riuscire in questo grande e diffi- 
cile intento ! 
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Nel comune linguaggio si dà quasi sempre alla parola 
suicidio un significalo troppo esteso. Diconsi suicidi tutti 
quelli che si danno la morte da sè stessi, e perciò la 
monomania suicida, il sacrifizio della vita , la morte vo- 
lontaria chiamansi alla rinfusa suicidj. Di qui è nata l'in- 
certezza che scorgiamo ne’ giudizj intorno a quest’azione. 
Alcuni scusano in tutti i casi il suicida: altri lo condan- 
nano sempre. V’ha di quelli che non hanno esitalo a 
fame l’elogio. Una precisa e completa definizione del sui- 
cidio ci preserverà da questi aberramenti che finora hanno 
intralciata troppo la questione. 

Il suicidio è qualunque atto intrapreso colla libera in- 
tenzione di por termine alla vita. In questa definizione 
diamo importanza ad ogni parola, perchè ciascuna esprime 
una condizione che dichiara o limita l’ idea del suicidio. 
Infatti: I.° non bastano un pensiero, una deliberazione, 
per costituire il suicidio, ma si richiede l’azione effettiva- 
mente intrapresa a questo scopo; 2. p si può commettere 
il suicidio non solo con mezzi positivi, quali sono l’anne- 
gamento, l’asfissia, la strangolazione, il salto, l’nppiccnmento, 
il veleno, le armi da fuoco, da punta, da taglio, ma si 
può commetterlo anche col non faro, cioè coll’astenersi 
deliberatamente da quegli atti che valgono alla nostra con- 
servazione ( i ) ; 3.° perchè l’atto possa chiamarsi suicidio non 

(i) Tra i mezzi negativi s'enumerano anche il rifiutarsi ai soc- 
corsi della medicina e il lasciarsi morir di fame. Non sappiamo per- 
chè Gòthe, nel romanzo che ha per titolo, die Wa/Uvcnvandschaflen, 
tenga quest’ultimo mezzo per più nobile e quindi per men riprovevole di 
• ulti gli altri. Del resto nessuno può prevedere tutti i mezzi di cui 
gli uomini possono valersi per uccidere sè stessi. Per chi non vuol 
usar la ragione, la natura ne offre da ogni parte, e noi vedemmo ul- 
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fa bisogno che sia compiuto (ino ad ottenere il propo- 
stosi effetto, ma basta che l’agente per parte sua abbia 
posti in opera que’ mezzi che secondo la sua idea val- 
gono ad ottenere l’efFetto ( i ) ; 4.° l’intenzione dev’essere 
propriamente diretta a darsi la morte, e quest’intenzione 
dev’essere l’efTetto della libera volontà. 

Deriva da tutto questo che la volontaria esposizione ai 
pericoli, le offese del corpo, l’abuso de’ piaceri del senso 
ed in generale quegli eccessi e quelle sregolatezze con cui 
s’ abbrevia la vita non sono, propriamente parlando, sui- 
cidj , benché potesse prevedersi che da quelle azioni 
ci sarebbe derivata la morte ; e non sono suicidj, ma bensì 
offese al dovere della fisica conservazione, perchè in esse 
non c’è la diretta e precisa intenzione alla morte; e giova 
non adoperare il vocabolo suicidio per esprimere azioni 
che non meritano questo nome, per non mettersi a rischio 
che allargando il senso della parola ad azioni che non 
sono suicidj, venga scemata la colpabilità del vero sui- 
cidio. 

Ne deriva dipiù che quando uno s’ uccide in istalo di 
demenza o di pazzia, non può in generale chiamarsi sui- 
cida (a), nè dirsi come tale imputabile, perchè mancano 

tintamente che s’ è saputo far servire a questo scopo perfino il più 
maraviglioso trovato dell’industria moderna. Nella fosca storia del sui- 
cidio, non manca l’esempio d’alcuni che, non avendo il coraggio di 
volgere le mani contro se stessi , si lasciarono assalire da un’ingiu- 
sto aggressore senza difendersi, ovvero, dinanzi aU’Autorità, s’accusa- 
rono d’un delitto colpito dalla pena di morte, senza curarsi di distrug- 
gere gl'indizj che convalidavano l’accusa. 

(i) È inutile l’avvertire che in questi discorsi consideriamo il sui- 
cidio nel solo aspetto dcU’imputabilità morale, e che quindi troviamo 
suicidj in molti casi ne’ quali il criminalista non troverebbe le condi- 
zioni per qualificarli delitti o gravi trasgressioni di Polizia. 

(•i) Non neghiamo che anche in questo caso s’ adopera la parola 
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in lui la ragionevolezza c la libertà, senza cui non v’è 
imputazione. 

suicidio, ma come non chiamiamo omicida od assassino colui che uc- 
cide per caso un altr’uomo , così gioverebbe che non si chiamasse 
suicida uno che uccide sè stesso per caso, o senza la coscienza delle 
proprie azioni. Finora nella precisa c distinta denominazione di questi 
rapporti il comune linguaggio è ben imperfetto ! Omicidio cd as- 
sassinio sono pur troppo in tutte le lingue vocaboli vecchj, mentre 
pare ben recente quello ch’esprime la volontaria uccisione di sè 
stesso. I Greci hanno avr oyavo; uccisore di sù slesso, ma non hanno 
il vocabolo eh’ esprime l'idea astratta dell’ alto, essi la cui lingua è 
tanto ricca d’astrazioni filosofiche; c sì Platone parla a lungo del sui- 
cidio nel suo celebre dialogo sull'Immortalità dell’anima. Gii scrittori 
latini che si lagnano della propria lingua poco avvezza ad esprimere 
quelle astrazioni (V. Cicerone Tusc.,1. i, c. 7 . — Seneca, epist. 58), ri- 
corrono a circonlocuzioni ogni volta che hanno bisogno di significare le 
idee di quell’atto. Si noti dipiù che anche presso loro si trova il voca- 
bolo homicidium già adoperato net senso particolare d’uccisione d’un 
allr’uomo, c questa specificazione d’un vocabolo che originariamente 
aveva un senso generale, annunzia che presso quel popolo c’ era già 
chiara c comune l’idea collaterale che rese necessaria quella specifi- 
cazione, cioè l’ idea dell’uccisione di sè stesso ; e oltre all’ idea, ave- 
vano il fatto, che era diventato frequente ne’ primi secoli dell' impero. 
INe’ secoli delia decadenza c del risorgimento degli studj , quando le 
scuole s’empirono di questioni, la lingua latina che diventava barbara 
mentre s’arricchiva ognor più di vocaboli, non osò creare quella fa- 
cile c schietta parola suicidium , e andò a prendere dai Greci la voce 
ainoXuprx, recandola dal significato più generale (uccisione fatta colle 
proprie mani) a un altro che contiene un’idea tutta particolare ; c quel 
vocabolo corse per più secoli le scuole, c diventò il segno, intorno a 
cui que’ sottili ed arrabbiati disputatori aggiravano l’infinita serie dei 
prò e conira che imbrogliarono poi tanto la questione. 1 Fran- 
cesi attribuiscono a De Fonlaincs l’invenzione del vocabolo suicida. 
11 Vocabolario Tedesco ha le parole per esprimere tutti i diversi 
aspetti dell’idea, Sclbslmord, SclbslmOrdcr, SelbstmOrdcrinn ; mentre 
il Dizionario Francese esprime con un comune vocabolo le idee suici- 
dio c suicida. JNell’ultima edizione del Vocabolario della Crusca com- 
piuta l’anno 1 ^38, non compnjono ancora i vocaboli suicidio e suicida, 
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Ne deriva finalmente eli’ è ben diverso dal suicidio il 
sacrifizio della vita. In questo non si vuole già la morte, 
ma l’adempimento del dovere, e la stessa ragione che 
condanna il suicidio, è quella che comanda o giustifica il 
sacrifizio della vita. 

Molto meno si può chiamare suicidio quello avvenuto 
per puro caso. Il suicidio di cui ci occupiamo noi, è sem- 
pre premeditato. 

Fissata così l'idea del suicidio, cioè premesso che que- 
sto è tale per noi, solo quando si può attribuirlo alla forza 
conoscitrice ed efficiente dell’ Io , vediamo gli argomenti 
con cui se ne dimostra l’ immoralità. 


e ne’ posteriori Dizionarj Italiani c’entrano senz’autorità di scrittori e 
come voci dell’uso. 

Gioverebbe indagare perchè, presso popoli che contarono pur troppo 
un gran numero di que’ fatti atroci, non ci fosse la corrispondente pa- 
rola. Forse perchè gli scrittori non rappresentarono mai in nessun 
tempo tutta la lingua d’un popolo, o piuttosto perchè il popolo, ma- 
ravigliato o inorridito dinanzi a que’ fatti, non aveva tempo nè voglia 
di farci sopra delle astrazioni ? — Certo è che quella ragionevole 
gradazione d’idea che troviamo ne’ vocaboli uccisione, omicidio, as- 
sassinio, non potremo forse mai ottenerla nell’idea che corrisponde al 
vocabolo suicidio. 11 popolo, che solo è il padre naturale e legittimo 
delle lingue, giudica troppo dalle apparenze, e non riuscirà mai a di- 
stinguere in quel fatto che si chiama suicidio il caso in cui è volon- 
tario dal caso in cui è l’effetto d’un errore o d’una forza irresisti- 
bile. Non ci sono riusciti i dotti, e questionano ancora sull’imputabi- 
lità del suicidio 1 Basterebbe però che s’accordasscro sulla definizione 
da darsi a questa parola. 
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CAPITOLO SECONDO 


ARGOMENTI CONTRO IL SUICIDIO. 


Articolo I.° 

Primario ed essenziale argomento. Necessità di ricorrere 
a quest’argomento. 

3 . 

Ogni uomo s’accorge che ha dei doveri e de’ fini. Egli 
si sente un effetto, e non può rinunziare agli uni e agli 
altri senza mancare a una legge che sento essere supe- 
riore ed anteriore a sè stesso. Ora , la vita è condizione 
d’ogni azione e quindi d’ogni dovere, il corpo è mezzo 
ad ogni fine. Chi non conserva il corpo e distrugge la vita, 
impedisce dunque a sè stesso F adempimento dei doveri e 
dei fini. 

La libertà nostra non va fino a toglierci la vita. La li- 
bertà che noi possiamo usare sulla vita è per farla ser- 
vire a compiere i doveri c raggiungere i fini. Difendere 
il suicidio vale come sostenere che l’uomo non ha do- 
veri, e infatti chi crede lecito l’ammazzarsi, può vivere 
come se non ne avesse. Egli ubbidisce ai moti del piacere e 
a’ capricci della fantasia; va innanzi irriflessivo, noncurante; 
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e quando si (rovo a un difficile passo, ed è annojalo di 
sè c degli altri, c la coscienza c ,Ia società insorgono a 
chiedergli uno stretto conto delle sue azioni, egli sa come 
ingannarle c levarsi d’impiccio. Guai se non ci fosse ne- 
gli uomini il dovere clic ritiene ciascheduno nel suo posto 
e la correre a tutti la propria via, ed è in ogni occasione 
il saldo ed invisibile cemento della società! 

E questa legge del dovere nessuno, senza rinegare sé 
stesso, può rifiutarla. Ogni uomo la sente in sè stesso, c 
non può ingannarsi, perchè la riscontra in tutti gli altri 
uomini, c non può farla tacere, perchè s’ accorge eh’ è 
legge c forza di Dio. La psicologia c la storia mentre at- 
testano che in noi esiste chiaro e perpetuo questo fatto 
di coscienza, annunziano quali sono le facoltà con cui riu- 
sciamo a conoscerlo e da cui siamo mossi alle corrispon- 
denti azioni, lo v’ ho insegnato lutto questo nelle prime 
lezioni del corso di quest’anno. Chi non ammette quel fatto 
di coscienza, o mente con sè stesso , o non ci ha seria- 
mente pensato, o è un uomo la cui costituzione è diversa 
da quella di tutti gli altri uomini. E in ognuno di questi 
casi non si può parlare con lui d’immoralità e d’impu- 
tazione. 

Io credo che l’argomentazione dedotta dall’idea del do- 
vere sia quella che coglie più di fronte il suicidio, e non 
lascia campo alla passione e al sofisma per vagare in fan- 
tasticherie. Perciò ora che con questa prova ho messo il 
fondamento alla vostra persuasione, posso con più fiducia 
esporvi alcuni degli altri argomenti che, premessa quella, 
acquistano molta forza , e che varranno sopratutto a in- 
grandire ne’ vostri animi giovanili l’orrore contro quest’a- 
zione. Afferrata una verità, le prove da ogni parte si danno 
mano, e gli affetti accorrono a rinforzare la convinzione 
della mente. 
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Vi dimostrerò dunque che il suicidio è immorale anche 
perchè offende i più evidenti rapporti che ha l’uomo con 
sè, con gli altri c con Dio ; dipiù perchè è prodotto da 
cause immorali. L’autorità del genere umano verrà in sus- 
sidio di tutte queste prove. 

Articolo II." 


Argomenti secondar j contro il suicidio. 


Offende le relazioni che abbiamo con noi *lcssi. Intinto della vila* 
Sentimento della dignità umana. Precetti della ragione. 

Offende le relazioni che abbiamo con gli altri. Insufficienza del pat- 
to sociale. Fondamento c misura dei doveri verso gli altri. Neces- 
sità delP adempimento de' doveri verso gli altri, e distinzione tra 
i doveri morali e i doveri giuridici. Utilità dell’ adempimento di 
questi doveri. Tutti hanno doveri verso gli altri uomini. 

Offende le relazioni che abbiamo con Dio. |^a vita delPuoiuo è un 
effetto della volontà di Dio, c una parte dell'ordine della creazione. 
La conservazione del genere umano c uno de' più alti (ini del- 
l'universo- 


4 . 

V’ è in tulli gli uomini fortissimo l’istinto della vita. 
L’ uomo felice che non conosce la vita fuorché dalle sue 
giojc e lo sventurato che l’ ha sentita soltanto per la via 
de’ dolori, il giovine che ha appena gustata la vita e il 
vecchio esperto de’ suoi mali e disingannato, lo sceleralo 
messo tra la lenta agonia d’un carcere perpetuo e la pronta 
morte del patibolo, e il virtuoso che pieno delle speranze 
e de’ gaudj d’un avvenire immortale si rivolge col pensiero 
alla vita che gli sfugge , tutti sospirano affannosamente la 
vita, e non gli par vero d’abbandonarla, c la invocano an- 
cora co’ suoi patimenti e colle sue sventure. È l’ istinto 
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clic sostiene continui sforai, e s'alimenta ne’ disagi c ne’ pe- 
ricoli, e incredulo all’ esperienza de’ sensi fa sorgere dalla 
morte stessa la speranza della vita. Ci illude perfino, e nel 
fervore della passione ci fa chiamare eterno l’oggetto de’ 
nostri godimenti ed eterne le nostre affezioni. Noi pos- 
siamo un momento violare i precetti di quest’istinto, ma 
tosto la natura ci richiama ad esso colle malattie e coi 
dolori, e lo stesso odio de’ dolori c de’ mali non è che 
amore della vita. Possiamo avvicinarci alla morte con una 
calma clic dissimula gl’interni combattimenti ; possiamo af- 
frontarla col freddo coraggio della follia , ma la follia fa 
senno tostochè veggiam la morte davvicino. Perchè que- 
st’indomabile amore della vita? perchè quest’invincibile or- 
rore della morte? — La vita, voi già il sapete, è la prima- 
ria condizione al conseguimento d’ogni fine ; e Dio, vo- 
lendo che questi fini fossero generalmente raggiunti, li 
affidò ad un istinto che fosse più forte della capricciosa 
volontà dell’uomo. Le contrarietà possono facilmente recarci 
a noja la vita : l’idea del suicidio può passare per la mente 
di ciascuno come qualunque altra idea, e le occasioni creano 
ogni momento un pericolo intorno a noi. Guai se non ci 
fosse questo vigile istinto che ci tiene all’erta, e ci salva 
quando le superiori facoltà sorprese ad un tratto non avreb- 
bero tempo per accorrere in nostra difesa ! A soffocare la 
voce dell’istinto fanno d’uopo lo inspirazioni d’un sublime 
sentimento o gl’inflessibili comandi del dovere: e anche 
in questo trionfo della volontà sull’ istinto la lotta non è 
sempre senza angosce. 

Il sentimento conferma le voci dell’istinto. Agiscono in 
noi le più nobili tendenze: la ragionevolezza c la libertà 
ci rendono sacri dinanzi a noi stessi: troviamo in noi 
un’origine c una somiglianza divina. La nostra coscienza 
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è tempio ili Dio : possiamo elevarci coll’intelligenza c eoi 
desiderio lino a Lui. Ogni uomo perciò sente in se stesso 
quella clic chiamasi dignità umana, e quindi sente per sé 
rispetto e stima, cioè s’accorgc che deve conservare e 
promovere la sua dignità inorale perchè esiste c perchè 
è uomo. Che cosa fa invece il suicida ? Distrugge l’uma- 
nità in sè stesso. Sotto quest’aspetto egli è più reo del- 
l'assassino, perchè la relazione che ha con sè, è più chiara 
e più stretta di quella che ha con gli altri. Cristo non cre- 
dette necessario di dire all’uomo * ama te stesso » ma 
gli disse soltanto ama il prossimo come le stesso. 

Parla così alto il sentimento per noi stessi, chè, quando 
la nostra vita è ingiustamente assalita da altri, ci dà per- 
fino il tremendo diritto di difenderci fino anche all’ uc- 
cisione d’un altr’uomo. 

La ragione sopravviene anch’essa ad avvalorare l’istinto 
c il sentimento. Essa ci dice che v’ hanno in noi facoltà 
ed attitudini, ognuna delle quali è importante ; e che non 
solo non dobbiamo sopprimerne nessuna, ma che dobbiamo 
svilupparle tutte con un’attiva ed armonica coltura. Ag- 
giunge anzi che dobbiamo a questo fine perfezionare le 
forze corporee, perchè non sieno un impedimento, ma un 
ajuto, e migliorare più che si può la nostra condizione 
esterna, perchè s’ estenda il campo della benefica nostra 
attività. Questi sono i sapienti dettami della ragione. Ma 
il suicida li rinega lutti con un sol colpo. Egli s’innalza 
sopra essi con una logica che, se non altro, è ben ardita 
e ben decisiva. 

Voi vedete dunque, o giovani, che l’istinto, il sentimento 
e la ragione concorrono insieme a dimostrare come l’uomo 
abbia con sè tante naturali c necessarie relazioni ch’egli 
arbitrariamente rompe ad un tratto ed offende col suicidio. 
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5 . 

È anche un’irragionevole ingiustizia verso gli altri uo- 
mini che dandoci la famiglia, lo stato esterno, tulli i mez- 
zi di conservazione e d’ educazione aspettano il ricambio 
dall’adulta opera nostra. 

Io non voglio sostenervi che i doveri da cui siamo le- 
gati agli altri uomini, s’appoggino sopra un patio sociale. 
Il patto sociale è fisicamente impossibile, e per consi- 
derarlo come possibile, bisognerebbe supporre un con- 
tratto tacito che non legherebbe le volontà, perchè il 
fatto del riunirsi e del conservarsi riuniti non induce 
da sè stesso nessun’ obbligazione. D’altra parte, giuridi- 
camente, è impossibile anche perchè il contratto è una 
promessa accettata, e alia validità del patto sociale biso- 
gnerebbe far precedere l’obbligo di mantener la promessa, 
il quale ha la sua fonte e il suo appoggio soltanto nella 
morale. Ammesso anche che portasse con sè un’obbliga- 
zione, sarebbe questa insufficiente per i posteri, i quali 
non si sentirebbero stretti da quell’obbligazionc, c per as- 
sumerla dovrebbe ogni generazione rinovare il patto so- 
ciale. Taccio tutti gli assurdi e gl’ inconvenienti che ne de- 
riverebbero, tra i quali uno è che gli uomini potrebbero, 
rivocando il patto o non rinovandolo , volere la dissolu- 
zione della società. Non si può dunque con ragione am- 
mettere un patto sociale, che d'altra parte non solo non è 
confermato, ma è contradetto dalla storia. La società, ini- 
ziata dall’istinto e dai bisogni, fu assicurala e sancita dal 
dovere morale, perchè solo nello stato di società l’uomo 
può coltivare le sue facoltà e le sue tendenze , raggiun- 
gere i proptj fini, e compiere tutt’i doveri. 

Mi sono fermalo su quest’ipotesi del patto sociale per- 
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che, quantunque rigettata da chiari ingegni, fu nondimeno 
più volle adoperala per provare ('ingiustizia del suicidio, 
e così s’ è dato origine a molte di quelle obiezioni che 
vedremo più innanzi. 

Nè fa bisogno di ricorrere al patto sociale per dimo- 
strare che l’uomo ha dei doveri verso gli altri uomini. 
Come ciascheduno di noi sente che dobbiamo conservare 
e promovere la nostra dignità morale , così è un fatto 
di coscienza il dovere che lutti hanno di contribuire V. 
l’opera dell’altrui perfezionamento c dell’altrui felicità. 1 do- 
veri che abbiamo verso gli altri non sono già mezzi al 
più facile ed efficace adempimento dei doveri verso noi , 
ma sono doveri immediati ed in sè stessi. Il sentimento e 
a ragione ci annunziano questa verità; e Cristo con quelle 
sue sublimi parole « ama il prossimo come te stesso — fa 
agli altri ciò che vuoi che gli altri facciano a te, » non 
ha già voluto assegnare il fondamento dei doveri verso gli 
altri, ma soltanto indicarne la misura. 

È facile il vedere che l’intima ragione, per cui fu dato 
a ogni uomo il -sentimento dei doveri verso gli uomini, è 
perchè tutti gli uomini, soltanto dall’adempimento dei do- 
veri che ciascuno ha verso gli altri, possono ottenere il 
fine, al quale sono riuniti, cioè il perfezionamento morale, 
lo non voglio qui dire che gli uomini a qucU’adempimento 
abbiano un diritto da sostener anche colla forza. La Previ- 
denza raggiunge i suoi fini supremi senza ricorrere a mezzi 
che armano l’uomo contro l’uomo e ottengon la giustizia 
col sacrifizio della tranquillità. Essa ha deposto nella natura 
d’ogni uomo un chiaro e forte sentimento dei doveri che 
ogni uomo ha verso gli altri, ed ha avvalorato quel sen- 
timento colle più autorevoli sanzioni interne; e nella più 
parte de’casi vede adempiti quc’doveri c raggiunti i suoi 
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fini. È questa quella pacifica sfera di doveri e di fini de’ 
quali tratta la scienza morale che ha la sua origine e la 
sua forza nel cuore d’ogni uomo; scienza che può in ogni 
occasione prescrivere le azioni più belle e più utili, per- 
chè non teme mai di creare contrasti al di fuori colle 
sue prescrizioni V’è pur troppo un altro ordine di doveri 
c di azioni, il quale ha il suo fondamento in quel fatto 
di coscienza che si chiama diritto. In quest’ordine di do- 
veri e di azioni, se non bastano le autorevoli sanzioni in- 
terne, v’è il sentimento di poter ricorrere anche alla forza 
per costringere ciascuno ad astenersi dalle azioni con 
cui trasgrediscono que’ doveri ; perchè si tratta dazioni c 
di doveri che non strettamente eseguiti da tutti mettono 
in compromesso la materiale conservazione della società. 
Ma per la questione di cui ci occupiamo noi in queste le- 
zioni, non credo necessario di considerare sotto quest’a- 
spetto i doveri che ogni uomo ha verso gli altri (i). 
Quelli tra voi , o bennati giovani , che nell’ anno venturo 
si dedicheranno allo studio della Giurisprudenza, vedranno 
qual è l’autorità e l’effctlo de’ doveri che nascono dai di- 
ritti, considerati nell’individuo e nella società. 

L’uomo dunque ha dei doveri da compiere verso gli al- 
tri uomini , senza por mente al contegno che questi per 


(i) Non è vero che la sola giustizia sia obbligatoria, e che quindi 
debba sé stesso al genere umano soltanto colui che ha contratti do- 
veri speciali verso gli uomini. Tissot , nel suo bel libro sulla Mania 
del Suicidio , dice, che se consideriamo il suicidio come una trasgres- 
sione del dovere verso gli altri u il ne serait defendu qu’à titre d’inju- 
u stice et non pas par lui méme, c’est à dire en le consideraut par rap- 
ii port à l’agcnt seul. n Mi pare che l’uomo abbia dei doveri verso gli 
altri anche da per se stesso, c quindi indipendentemente dal diritto che 
hanno gli altri verso di lui. Perciò la trasgressione di que’ doveri è 
immoralità anche prima d’essere ingiustizia. 


Digitized by Google 



27 

avventura possono avere con lui. E al più facile adempi- 
mento di (pie’ doveri la natura predispose in tutti gli uo- 
mini facoltà e tendenze comuni, ed in ciaschedun uomo 
attitudini e inclinazioni diverse, che lutti dobbiamo ado- 
prarc e coltivare per corrispondere agli intenti della na- 
tura. Che savia e possente coordinazione perchè l’uomo 
viva cogli altri uomini a benefizio dell’ umanità! 

Adempiendo ai doveri verso gli altri, e agitandoci tra 
i bisogni c le passioni della società, noi diamo fermezza 
e perfezionamento alla moralità nostra. Adoprando a prò 
degli uomini quelle capacità ed inclinazioni di cui la na- 
tura ha diversamente fornito ciascuno di noi , noi comu- 
nichiamo ad esse quella forza e quella direzione di cui 
han bisogno per giovare ai nostri stessi fini. Ecco altri 
de’ magnifici effetti che la Previdenza ha prestabiliti per 
il miglioramento dell’uomo! 

E questo dovere non l’hanno soltanto i nullatenenti, 
cioè quefii che discredati dalla fortuna devono esercitare 
nella società le proprie attitudini per trovare i mezzi di 
sussistenza. Anche i più facoltosi, quelli che la fortuna 
sembra aver dispensati dal lavoro, devono adoprare quelle 
speciali attitudini, di cui nessuno manca, a vantaggio della 
società umana; essi il cui lavoro è più utile, perchè gui- 
dato da una completa istruzione e da una più libera at- 
tività. Compiacersi delle proprie ricchezze, per farle ser- 
vire ad un ignobile ozio e per noncurarsi di tutti quelli 
con cui si convive, è questo in una classe d’ uomini il più 
manifesto sintomo della sua degradazione morale. 

Mi sono diffuso su quest’idee perchè toccano un pre- 
giudizio dominante, che insterilisce tanti nobili ingegni e 
che esagerato conduce non rade volte al suicidio. 

Che dirò poi di quelli che s’uccidono avendo de’ doveri 
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speciali verso gli altri uomini? Un padre per cui vive 
tutta una famiglia, un magistrato che deve le sue facoltà e 
tutto sè stesso al publico bisogno , un soldato che per 
morire non aspetta il pericolo della patria? Ognuno vede 
che in questi, essendo doppia l’obbligazione, è quindi dop- 
pio anche il reato. 

Conchiudo quest’argomentazione dedotta dai doveri verso, 
gli altri, ripetendo che non soltanto quelli che hanno spe- 
ciali doveri, ma tutti gli uomini in generale devono la 
propria vita alla società; c ripeto questa conseguenza con- 
tro l’opinione de’ tanti che fanno bensì imputabile il sui- 
cidio per quelli, ma non per questi. 

6 . 

Consideriamo ora il suicidio nc’rapporti con Dio. L’uomo, 
dinanzi alle maraviglie della creazione e nelle arcane voci 
del mondo interiore, sente e riconosce Dio, che è la causa 
e la providenza dell’universo , e che ha dato all’ uomo 
stesso la vita. Egli sente che la sua vita è ogni momento 
in potere di Dio, il quale, in mezzo ai pericoli che gli 
stanno intorno di continuo, lo conserva (ino al giorno in 
cui si servirà d’ una piccola cagione per richiamarlo a sèr 
egli s’accorge che la sua vita ha un alto intento, che è il 
campo in cui ogni uomo deve con tutti gli altri uomini 
cooperare a compiere i piani della Providenza. Guai a chi 
rifiuta il deposito di Dio, e diserta vilmente il suo posto, e 
compare non chiamato dinanzi a Lui! Come nel tutto 
armonico della natura ciascuna parte non può uscire dal 
luogo che le fu assegnato, senza sconvolgere il tutto; così 
chi distrugge la propria vita, interrompe violentemente al- 
cune fila del maraviglioso tessuto della creazione. E se ai 
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nostri deboli occhi non pare che sia turbato l’ordine del- 
l’universo, benediciamo di nuovo (a Providenza che sa 
rimediare agli scelerali arbilrj dell’ uomo; ma anche per 
ciò il suicida non cessa d’aver fatto abbastanza col suo 
delitto per distruggere quella sapiente armonia. 

L’inappellabile volontà di Dio è sopratulto manifesta 
nell’istinto eh’ Egli diede all’ uomo, e di cui io v’ ho già 
fatta vedere l’importanza. L’istinto della vita ò una legge 
naturale impressa da Dio medesimo nel cuore dell’uomo, e 
chi lede quell’istinto senza una ragione morale manca alla 
legge stessa di Dio. — Ora vi mostrerò come anche nell’e- 
steriore natura appaja un’ evidente prova che la conser- 
vazione del genere umano è uno de’ primarj fini dell’u- 
niverso. L’uomo è dovunque circondalo da beni che mi- 
rabilmente valgono a rendergli più sicura e contenta la 
vita. Quanto più l’insaziabile istinto del vero e del nuovo 
s’addentra nello studio della natura, tanto più trova nuovi 
mezzi per soddisfare più agevolmente ai bisogni. Ogni giorno 
per nuove scoperte, il genere umano può meglio conser- 
varsi e perfezionarsi, e chi sa quante scoperte si faranno 
ancora a questo sublime intento! Perfino gli oggetti che 
sulle prime sembrano piuttosto atti alla sua distruzione, di- 
ventano col tempo mezzi ed ajuti, perchè Dio pose a lato 
dell’ istinto il sentimento morale e la ragione. V’è nel 
mondo nascosta un’inesauribil attitudine a fare la felicità 
degli uomini, ma perchè quest’attitudine si svolga c serva 
al suo fine , la Providenza vuole la moralità per parte 
dell’uomo. L’uomo può colla ragione prevederci pericoli c 
scoprire gl’ impedimenti che si frappongono a’ suoi passi; 
colla ragione e colla volontà li vince , e si giova talvolta 
degli ostacoli stessi per meglio raggiungere la meta. Non 
vede egli nella natura chiaramente espresso l’intento di 
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servirsi de' beni esterni e delle forze proprie alla miglior 
conservazione della vita ? Non s’accorge che rivolgendo gli 
uni e le altre contro di sè, egli turba tutte le leggi della 
creazione? I filosofi dicono ch’egli commette un delitto di 
lesa natura. Sarà del tutto senza senso questa frase? 

Articolo III.° 

Continuazione degli argomenti secondarj contro il suicidio. 

Suicidio cronico cd acuto — - Caute immorali del suicidio. Passioni, 
vizj, ec. — False apparenze che conducono ad errori rolontari. — 
Imperfetto sentimento del dovere. — Irreligione. 

7 . 

Per conoscere viepiù la colpabilità del suicidio inda- 
ghiamo l’origine di questa malattia morale. Scopriremo che 
quando non è l’effetto d’una depravazione organica od’un ac- 
cidente, ma è vero suicidio, questo deriva sempre da cause 
più o meno imputabili, e che quindi insieme con queste è 
imputabile anche l’azione che n’è stata l’ultima conse- 
guenza. 

I trattatisti distinguono il suicidio in cronico ed acuto. 
Lo chiamano cronico quando è l’effetto d’una risoluzione 
presa da molto tempo, e quindi si compie con sangue fred- 
do, per una leggiero occasione, e anche senza un apparente 
motivo, e il tentativo si riproduce più volte quasi con ac- 
cessi intermittenti. Dicesi acuto quando è il subitaneo e 
violento effetto d’una risoluzione presa nel colmo della 
passione. Per noi quando non sia l’immediato effetto d’un 
casuale disordine organico, è sempre più o meno imputa- 
bile nell’un caso e nell’altro; perchè le passioni stesse 
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sono imputabili nel loro principio o nella loro esagerazione, 
c d’altra parte non si può mai dire che interamente im- 
pediscano l’uso della riflessione e della libertà. Nell’ enu- 
merare quindi le più ordinarie cause del suicidio, non ci 
curiamo di seguire l’ordine cronologico che può bensì de- 
terminare il più od il meno dell’ imputazione, ma non può 
mai toglierla del tutto. Importa l’ordine cronologico spe- 
cialmente al moralista ed al politico, quando la ricerca delle 
cause ha per iscopo la contrapposizione de’ preservativi e 
de’ rimedj (i). 


8 . 

Come può l’uomo cadere in così profonda sventura che la 
vita gli diventi peso e dolore? Disperate passioni, deplora- 
bili vizj , abitudini frivole ed oziose , grandi inconsidera- 
tezze, false idee di vizio e di virtù, d’onore e di felicità, 
e in ogni caso un imperfetto sentimento del dovere e una 
meditata irreligione, ecco come s’aggravano sull’uomo que’ 
momenti in cui dal suo cuore scompare, non dico ogni 
gioja, ma perfino ogni speranza, la speranza ch’è pure l’in- 
separabile compagna dell’uomo! L’orgoglio che ci fa credere 
degni d’un migliore destino, e si rivolta contro la Previ- 
denza, — il libertinaggio che si conduce dietro la debolezza, 
la tristezza, lo scoraggimento, e inaridisce le nobili affezioni 
del vero, del bello e dell’onesto, e diffonde una fatua indif- 
ferenza su tutte le innocenti gioje della vita, • — . la terri- 
bile noja che pesa sulle anime capaci di grandi azioni, ma 
immarciscite nell’ozio e avveleno tutte le fonti deU’afletto e 

( i ) V. per la cronologica enumerazione di queste cause la nota i .* 
in line del libro. 
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diventa a poco a poco disgusto e orrore della vita, — l’am- 
bizione che spinge i desiderj là dove non potremo inai arri- 
vare , la vanità che cerca la fama col più sciocco di tutti 
i delitti, l’invidia per cui è male il bene altrui , la gelosia 
che teme e diffida sempre, la collera che acceca stolta- 
mente e presta un furore ridicolo, — il desiderio di vendi- 
carsi d’un nemico fors’anche imaginario col deluderne le spe- 
ranze e coll’ esporlo ai tormenti del rimorso e del publico 
vilipendio, — la passione del giuoco ehe tiene ogni momento 
gli infelici sospesi sopra un abisso finché a un tratto vi pre- 
cipitano senza speranza, — temerarie intraprese o spensierati 
godimenti clie sciupano la ricchezza delle famiglie e attirano 
sul reo e sugli innocenti i disagi c le umiliazioni della mi- 
seria, — deplorabili colpe che perseguitano col tormento dei 
rimorsi, e col terrore delle pene sociali , non sono queste 
le ordinarie cagioni che muovono nella furiosa sua corsa il 
suicida? E quando le ignoriamo, non ci si presenta « come un 
terribile giudizio sopra sè stesso per misfatti che nessuno 
fuorché Dio conosce, come una sentenza di morte pronun- 
ziata dalla coscienza in disperazione? » 

9 - 

È vero che talvolta tra queste cagioni appajono anche 
de' sentimenti nobili e gentili. Il ramarico d’un amore vir- 
tuoso e soave disceso nella tomba, una difficile lotta tra la 
passione e il dovere , il bisogno di sfuggire ad un passo 
odioso ed inevitabile, lunghi dispiaceri nella propria casa 
dove ognuno ha diritto di trovare la felicità, un’ingiustizia, 
un disonore immeritato, politici sconvolgimenti che distrug- 
gono tutte le aspettative dell’avvenire, rovesci improvvisi di 
fortuna, c quindi neri disinganni e la miseria e la vergogna 
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che s’aggravano sugli innocenti — io so che taluna 

di queste cause può dare all’uomo il coraggio della dispe- 
razione. Ma è facile il riconoscere anche in questi impul- 
si l’opera d’una volontà ammalata che non ha saputo fre- 
nare l’imaginazione , dirigere il giudizio, moderare i sen- 
timenti e gli affetti perchè non diventassero passioni. Chi 
non vi vede false idee d’onore e di felicità, di virtù e 
di dovere , di viltà e di coraggio , di sapienza e di glo- 
ria; falsi giudizj sui beni e sui mali, sulla vita e sulla morte? 
Chi non vi vede i disastrosi effetti di quella massima che 
non v’ha nulla dopo la morte, e, se la vita non piace , 
l’uomo è padrone d’uscirne? 

L’onore non è nelle parole altrui, ma nelle azioni no- 
stre; i mali sono soltanto le passioni ed i vizj; la vera sa- 
pienza è nel trovare i mezzi e le regole per meglio adem- 
piere al dovere; la sola felicità a cui possiamo aspirare è 
quella che viene dalla virtù ; coraggio è provare il bisogno 
della morte e vivere. — Si dirà che queste sono belle mas- 
sime in astratto, ma difficili, insufficienti per volerle ado-- 
perare a difesa e conforto nel momento del pericolo. — E 
non sono idee raccomandate ai più certi ed intimi sentimenti 
del genere umano, schiarite e diffuse col più elementare 
insegnamento? E per dimenticarle queste idee, per impe- 
dire che sieno freni e stimoli possenti, non ci vuole una 
vita preoccupata dall’amore di ciò che non è bene, traviata 
da oblique riflessioni, da funeste letture, da malvage com- 
pagnie, non avvezza a moderare gl’ istinti e le passioni? 
una vita che ha già soffocato il sentimento del dovere, e 
s’è sciolta dagli odiosi impacci della religione? 


s 
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10 . 


II sentimento del dovere c’è nel cuore di tutti gli uo- 
mini, parla alto e con voci non dubbie, spunta e si fa 
largo in mezzo a tutti i sofismi e a tutte le paure, e per 
farlo tacere bisogna durare battaglie che lasciano dietro di 
sè un breve obblio, ma non la persuasione ; c poi tutt’a un 
tratto risorge con una forza che non sai com’essa sia in 
te, eppure s’innalzi tanto sopra te stesso. Il dovere ci tiene 
inesorabilmente fissi alta vita, perchè la vita è il suo campo, 
e ce la fa amare soltanto per questo, e tanto più l’apprez- 
ziamo, quanto più il dovere è difficile e penoso. Essa sola 
può dirvi quando la vita è un inciampo, e allora sacrifi- 
care la vita è virtù ed eroismo. 

11 . 

Ma sopratutto una profonda c insanabile irreligione è 
quella che permette al suicida di correre tutta l’orribile 
via che c’è tra il tetro pensiero e la feroce esecuzione. Le 
epoche celebri nella storia per l’ indifferenza religiosa 
sono le più feconde di suicidj. I libri che insegnano 
l’ateismo, giustificano anche questo delitto. Infatti l’uomo 
che crede in Dio, e nella vita futura, sa che colla morte 
non si sfugge a Dio , e che è terribile il comparirgli di- 
nanzi colla coscienza rea di tutt’ i doveri non adempiti. 
Fuggire brevi patimenti per affrontarne altri che non 
avranno fine! La religione, dandoci idee più chiare e più 
certe de’ beni e de’ mali, di vizio e di virtù, di doveri e 
di speranza, toglie al suicida ogni fiducia di difendere sè 
stesso, arresta l’azione ne’ suoi germi, e spaventa l’imagi- 
nazione colle più terribili minacce. Essa c’innamora del do- 
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vere, perchè nella voce del dovere ei rivela il linguaggio 
di Dio che chiama e promette: essa vuole in noi l’u- 
miltà che ci rende diffidenti di noi stessi, cauti nell’agire, 
toleranti dell’altrui opinione, contenti del nostro stato, pa- 
zienti e rassegnati nelle sventure; manifesta nel mondo un’in- 
defettibile Providenza che veglia, e fa servire ogni cosa 
al nostro meglio; insegna che i patimenti non sono 
mali, e sta in noi perchè diventino beni; che la vita 
non è fine a sè stessa , ma che ve n’è un’altra immor- 
tale dove avrà il regno colui che, messo quaggiù alla 
prova , ne sarà uscito vittorioso. Essa non dice soltan- 
to all’uomo « combatti e vinci » ma dice anche « soffri e 
spera. » 11 Cristianesimo solo, tra tutte le religioni, ha subli- 
mato il dolore, e gli ha dato una dignità, una pace, e, se 
volete, una grazia che creò nelle arti un nuovo genere di 
bellezza. Esso solo ha potuto farci amare il dolore dopo 
averlo glorificato nell’Uomo-Dio. 

Articolo IV. 0 

Continuazione degli argomenti secondari contro il suicidio. 

Argomento dedotto dall'autorità del genere umano. Forza di quest’ar- 
gomentazione. Storia della dottrina del suicidio. — Valore delle 
opinioni de 1 Filosofi. 

Assurdi che derivano dal negare la colpabilità del suicidio. 

12 . 

V’ ho promesso d’aggiungere come ultima prova contro 
il suicidio l’autorità del genere umano. Per parecchie ap- 
plicazioni che ne abbiam già fatto alle più importanti 
questioni dell’uomo interiore, voi già sapete qual sia la 
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forza di questa prova, quando viene in sussidio degli argo- 
menti dedotti dalla coscienza e dalla ragione. Può la co- 
scienza dell’individuo essere traviala c frantesa; può la ragione 
malamente connettere e dedurre; ma quando le rivelazioni 
dell’una e le deduzioni dell’allra trovano un riscontro in 
quelle dell’umanità di tutti i secoli, allora la nostra co- 
scienza e la nostra ragione non possono dubitare di sè 
stesse, senza cadere in quello scetticismo che è l’annien- 
tamento dell’uomo. Ebbene, che cosa vi dicono le leggi, 
le religioni, le tradizioni, che , cosa vi dice l’esperienza? 
lo non voglio che voi giudichiate nè da alcuni fatti cla- 
morosi della storia nè dalle dottrine che potete leggere 
negli Annali della filosofìa. La storia, come fu fatta finoi 
quasi ai nostri tempi, non s’è curata d'altro che di racco- 
gliere e narrare le strepitose vicende di pochi uomini , 
scompagnandole dal giudizio che ne hanno portato i con- 
temporanei, e sopratutto dimenticando la vita e le opinioni 
di quella numerosa parte eh’ è sempre stata la più pacifica 
e la più attiva. Gli Annali della filosofìa, ben lontani dal rap- 
presentarci nelle opinioni de’filosofi la sapienza d’un paese e 
d’un secolo, come ha preteso d 'insegnarci un brillante scritto- 
re, mi pare invece che il più delle volte non ci rivelino altro, 
fuorché le preoccupazioni d’uomini d’ingegno, i quali hanno 
cercato la gloria nello scostarsi da’più comuni sentimenti 
del genere umano o neH’accarczzarne la parte più ignobile 
ed appassionata. Guai se degli uomini e de’ loro doveri do- 
vessimo giudicarne dalla storia, quale fu per l’ordinario in- 
tesa e scritta ! Guai se a scegliere tra molte opinioni do- 
vessimo prepararci colla lettura d’una storia della filosofìa ! 

Consultiamo invece il voto del genere umano nelle 
leggi, nelle religioni, nelle tradizioni, nei monumenti ; con- 
sultiamolo nella quotidiana esperienza. E allora le pene con 
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cui tutti ì legislatori perseguitano il suicidio, le terribili 
sanzioni di cui ogni religione l’ha minacciato, i monumenti 
e le tradizioni con cui si perpetua la memoria di questi 
infelici, la riprovazione, l’orrore che sorgono d’ogni parte 
all’annunzio d’un nuovo suicidio, sono altrettante riprovo 
della sua colpabilità. 

È vero che trovansi nell’antichità leggi e religioni, le 
quali o non riprovarono il suicidio o l’hanno fors’anche 
incoraggilo. Non si manca di citare a questo proposito 
anche la Bibbia. Ma chi vuole esaminare davvicino quelle 
leggi e que’casi scopre facilmente che non si tratta già 
di veri suicidj, ma di monomanie o di sacrifìzj della vita. 
In molti paesi poi le circostanze economiche e civili im- 
pedivano che il popolo si formasse una giusta idea del 
suicidio in modo da non confonderlo col sacrifizio della 
vita : talvolta le stesse publiche istituzioni contribuivano 
a tenere il popolo nell’ ignoranza del vero e dell’ onesto. 
Ora io v’ ho più volte dimostrato che , a ben apprez- 
zare i moti del sentimento morale, fa d’uopo ch’esso si 
spieghi sopra i giudizj presentati dalla retta ragione, e che 
sfavorevoli circostanze non ne impediscano l’universale ed 
armonica coltura. 

Possiamo invece affermare che anche presso 1’ anti- 
chità fu riprovato il suicidio in tutti i casi ne’ quali non 
era già la manifestazione d’un entusiasmo politico e re- 
ligioso, ma bensì l’ effetto della libertà c della riflessione 
per sottrarsi ai rimorsi, alle pene e al disgusto della vita. 
Che se c’è qualche esagerazione, la troviamo nelle atro- 
cità con cui s’infieriva sul cadavere del suicida. Esso ve- 
niva gettato nelle fiamme, tolto agli sguardi dei viventi 
come un oggetto impuro, di cui la società non volesse nep- 
pur conservare gli avanzi, il fisco s’impadroniva dei beni 
del suicida, e l'infamia perseguitava lui e la sua famiglia. 
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Il Cristianesimo apportò più miti e ragionevoli dottrine 
anche su quest'argomento. Dando una più giusta idea del- 
l’uomo e di Dio, della vita e del dovere tolse la fanatica 
opinione, che fosse lecito all’uomo darsi la morte per 
onorare la divinità; porse un facile criterio per distinguere 
il suicidio dal sacrifizio, insegnò il vero e sublime signi- 
ficato di quelle espressioni disprezzo della vita, disprezzo 
della morie. All’orgoglioso che si rivolta nell’ingiustizia, e 
al debole innocente che piange e si dispera, scrive per la 
prima volta quelle parole, veli divitibus ! — Iniqui regnata 
Dei non possidebunt — Beati qui lugent , quoniam ipsi 
consolabuntur — Venite ad me omnes qui laboralis 
et onerati estis , et ego reficiam vos. — Davanti ai 
pugnali di Bruto e di Catone innalza la croce dell’ Uo- 
mo-Dio che sente i dolori della natura umana e desi- 
dera d’allontanarli da sé, ma li affronta e li vince col più 
sublime di tutti i sacrifizj. Ecco la dottrina del Cristianesi- 
mo sul suicidio. 1 papi e i concilj ravvalorarono con inter- 
dizioni e con pene raccolte in quel Corpus Juris canonici 
che per tanti secoli, in mezzo allo scontro di tutte le 
forze, fu quasi la sola sapienza legislatrice del mondo cri- 
stiano. Le potestà civili vollero anch’esse aggiungervi la 
propria sanzione, ma parlando alla sola parte esterna del- 
l’uomo, trascesero troppo facilmente il confine. Fu quasi 
sempre una sanzione feroce ed ingiusta che cadeva sopra 
un cadavere o sugli innocenti. Rare volte s’accontenta- 
vano di dire che chi non ha voluto serbare il suo posto 
tra i vivi, non deve averlo tra i morti. — Poco dopo la 
metà del secolo scorso, da una città che s’era appena 
spazzata di dosso la ruggine spagnuola, sorse a tuonare 
contro quelle esagerazioni l’eloquente voce di Beccaria. 
D 'allora in poi tutti i Governi mitigarono la propria le- 
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gelazione senza cangiare di sentimento. E tra ie più savie 
e benigne dobbiamo annoverare la nostra legge che, sen- 
za pareggiare il suicidio colla rapina e coll’assassinio, lo puni- 
sce distinguendo il vivo dal morto e il colpevole dal pentito. 

Io avrei potuto facilmente impinguare questo cenno sto- 
rico con una copiosa erudizione, ma siccome potete tro- 
varla in tutti i libri, ho creduto che un rapido sunto 
parli più chiaramente aU’inteiletlo de’ giovani. 


13 . 


Quale importanza daremo noi ora all’opinione dei pochi 
filosofi che hanno lodato il suicidio? Mi duole di dover ado- 
perare in quest’occasione la parola filosofo dinanzi a gio- 
vani studiosi, per i quali vorrei che questa grave parola 
suonasse sempre ragionevolezza e virtù. Ma io non posso 
sopprimerla, perchè è pur quella che troviamo di conti- 
nuo sulle labbra degli oppositori. 

Alcuni non condannano il suicidio, solamente perchè 
questo è una necessaria conseguenza delle dottrine che 
hanno già stabilite c difese: per essere coerenti non te- 
miamo molte volle di comparire irragionevoli. Altri ve- 
dono nel suicidio un’apparenza di virtù, e di questi dob- 
biamo dolerci che la vera religione non abbia illuminato 
il loro intelletto. Alcuni, nell’ età delle passioni più vive, 
non sanno riprovare un’azione che n’è l’effetto, ma ne- 
gli anni della riflessione, riconoscono il proprio errore, e 
lo proclamano dinanzi alle genti. Altri confessano il pro- 
prio dubbio, perchè ignorano i veri principj dell’operare 
umano. Altri si lasciano sedurre dalla grandezza di qual- 
che noine; perchè l’autorità ha potuto finora troppo in 
filosofia, la quale pur è una scienza che in ogni questione 
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avrebbe per iscopo di far di meno d’ogni autorità. Altri 
lodano- apertamente la morte volontaria, perchè questa ac- 
comoda per l’appunto le loro imperfette idee sui più 
gravi problemi della vita, perchè vedono il niente nella 
morte, perchè non credono nè alla dignità dell’uomo nè 
alla verità. Ma crederemo noi a Seneca che nello stesso 
libro condanna ed approva il suicidio, o a Voltaire che 
scioglie la questione con un epigramma, o a Robespierre 
che lodava il suicidio mentre dava al ferro del carne- 
fice centinaja di sventurati per cui l’onore era più prezioso 
della vita? È singolare il vedere tra questi filosofi alcuni 
che concedono all’uomo un tale arbitrio sopra sè stesso, 
mentre negano alla società il diritto sulla vita dell’assas- 
sino. La più parte poi , insegnando in teoria la morte, 
vivevano per sè volontieri, e qualche volta scomodando gli 
altri , i quali maravigliati si dolevano che la morte sola 
potesse ucciderli. 

Del resto non credete che i lodatori del suicidio sieno 
tanti da comparire come i rappresentanti dell'opinione del 
genere umano. Si fa presto a raccogliere pochi nomi nel 
lungo corso dei secoli, e schierarli tutti in un periodo che 
vi assale tutt’ a un tratto coll’ erudizione di cui è pieno. 
Ma distinguete questi nomi per paese e per secolo, e ve- 
drete come sono pochi a fronte dei tanti pensatori che 
hanno condannato quell’azione, e sopratutto a fronte del 
publico che non almanacca coi filosofi, ma crede al gros- 
solano e prezioso buon senso. E tra que’ pensatori incon- 
trerete i più eletti ingegni d’ogni tempo e d’ogni nazione, 
e se qualcuno vi pare che abbia ammesso il suicidio 
in certi casi, state sicuri ch’egli intendeva il sacrifi- 
zio delia vita. Piuttosto dobbiamo dolerci che invece di 
dimostrare addirittura l'immoralità del suicidio, abbiano 
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fatto molte volte uno scolastico esercizio di prò e di con- 
tro, e in vece di fermarsi nell’unico c preciso argomento, 
si sieno divagati in secondarj ragionamenti ed in retori- 
che declamazioni. Cosi lasciarono aperto il campo a’nemici 
che v’entrarono liberamente e vi presero le armi per com- 
battere. Il soverchio zelo ha rovinate tante buone cause. 

14 . 

» 

Io potrei rinforzare semprepiù l’ argomentazione con- 
tro il suicidio, esponendovi molti altri argomenti tra cui 
quelli dedotti dai perniciosi effetti e dagli assurdi che ne 
deriverebbero qualora se no ammettesse l’incolpabililà (i). 
Ma per far discendere la verità negl’ ingegni giovanili, non 
c’è bisogno di soverchi argomenti, e piuttosto giova pre- 
munirli contro le contagiose obbiezioni. 


, (i) Se si considera come lecito il suicidio, bisogna anche negare 
Dio e la vita futura, permettere all’uomo di distruggere l’umana na- 
tura, riconoscere come affatto vani ed inutili lutti i concetti morali. 
I.’uomo potrebbe impunemente abbandonarsi alle passioni cd a’ vizj, 
pcrclic egli sarebbe al disopra di tutte le leggi. 
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CAPITOLO TERZO 


Monomania suicida. 

Articolo l.° 

Predisposizione al suicidio. 

Se il suicidio sia l'effetto d’originarie predisposizioni. Opinioni del 
frenologi — Monomania suicida ereditaria. 

15 . 

Devo dapprima esaminare un’opinione, la quale, se fosse 
vera in tutti i casi, chiuderebbe ogni via per dimostrare 
l’imputabilità del suicidio. 

Molti, e specialmente i fisiologi , considerando l’istinto 
eh’ è in tutti fortissimo della vita, e la violenta risoluzione 
che si richiede per vincere quest’istinto, dicono che il sui- 
cidio non è mai imputabile, perchè non è già un atto intra- 
preso con riflessione, ma è ('effetto d’una fisica deprava- 
zione, e, più immediatamente, d’un disordine cerebrale, è una 
monomania. — È questa la più comune, e diciam pure, la 
più speciosa obbiezione aU’imputabililà del suicidio. Anzi non 
si può dire nemmeno un’ obbiezione. Negano addirittura 
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l’idea che abbiala data del suicidio, e le ne sostituiscono 
un’altra, per la quale non sarebbe niente più che un fatto 
accidentale e funesto. — Per distinguere ciò clic c’è di vero 
in quest’opinione da ciò che v’è di falso, cercherò d’esa- 
minarla sotto lutti i suoi aspetti. È una delle ricerche più. 
dilicate e difficili, perchè bisogna che s’addentri ne’più ac- 
ereti avvolgimenti della libertà umana. 

La frenologia, sostenendo che nel cervello c’è l’origine 
e la sede di tutte le attitudini e tendenze umane, parve am- 
mettere che anche la tendenza al suicidio fosse un’ origi- 
naria predisposizione cerebrale. 

Io non voglio negarvi i fondamenti della frenologia. Il 
cervello è l’organo dell’attività dell’Io, c le attitudini spe- 
ciali non sono che la generale forza dell’ Io modificata dall» 
diverse condizioni encefaliche (forme, qualità e quantità deC 
cervello). D’altra parte le configurazioni esterne del cranio, 
che si modella sul cervello, possono più o meno approssima- 
tivamente rappresentare le condizioni del cervello, e quindi 
gli originarj modi d’agire dell’Io. 

Ma per quanto la frenologia ci sembri ragionevole ed in- 
concussa in questi suoi fondamenti, che cosa possiamo de- 
durne a favore del suicidio? I pochi fatti citati dal dott. Gali 
non provano abbastanza, perchè si possono spiegare altri- 
menti. Ammesso anche che le affezioni e le tendenze sieno 
•predisposte nell’uomo, bisogna però sempre credere che la 
determinazione degli oggetti a cui si riferiscono è lasciata 
alla libertà dell’uomo e alle circostanze. Come spiegare di- 
versamente le tante e così svariate monomanie, nelle quali si 
riscontra una così minuta specialità d’oggetti? — E riguar- 
dando in particolare il suicidio , possiamo tanto più dubitare 
che sia una tendenza predisposta, perchè Dio non può aver 
permesso che il fenomeno più antinaturale fosse una speciale 
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predisposizione (falla naturo .stessa. Tra Hoitsseau che crede 
alla benignità della natura umana eque’ frenologi che ammet- 
tono come innate anche le anormalità morali, io inclino di 
più a credere al filosofo della coscienza, il quale nel libro 
secondo dell’Emilio scrisse « che i primi moti della natura 
sono sempre retti, e che non v’ha un sol vizio di cui non si 
possa dire com’è in noi entrato. » 

Ma ammettiamo anche che possa darsi in alcuni casi una 
naturale tendenza con una determinata direzione a certi og- 
getti ed a certi atti. Essa non acquista però mai la forza di 
monomania se non dopo molto tempo, durante il quale si 
poteva e si doveva reagire contro quella tendenza. I princi- 
pj della frenologia come non s’oppongono per sé stessi all’im- 
materialità dell'anima (i), cosi non negano quel fatto di 

(i) u È libero a ciascuno di figurarsi come crede l'elemento pri- 
u mitivo della vita e considerarlo come immateriale, lo m’accontento 
u di ripetere coi frenologi che la causa prima qualunque siasi della 
« nostra intelligenza e delle nostre affezioni morali ha bisogno dei 
u tali o tali organi per manifestarsi in quegli atti che si disegnano 
« con nomi speciali, n — Cito queste parole di Broussais, non tanto 
per iscusarlo dalle tacce in cui è incorso per mancanza d’ un chiaro 
e completo studio della natura umana, quanto per far vedere come i 
frenologi, senza nuocere alle proprie dottrine, potrebbero lasciar da 
parte queste questioni sulla sostanzialità, immaterialità e libertà del- 
l’Io. Perchè vorranno ostinarsi a negare un posto alla psicologia, 
quando i criterj di cui la natura ci ha forniti son due, cioè l’espe- 
rienza interna e I’ osservazione esteriore , e questa loro ostinazione 
induce tanti a non ammettere nella frenologia neppure ciò che c’è in 
essa di vero? 

Del resto c’è da compiacersi nel pensiero che anche la Francia 
non è più ai tempi di Broussais. Ne’ suoi fisiologi, quando parlano 
di certe questioni, si vede ora o un rispettoso silenzio o una reazione 
illuminata e coraggiosa. Che appaja questa nuova tendenza in Fran- 
cia, ce lo confermano semprepiù gli Annate i medicu-psychologiquett, 
che s'è cominciato a publicare quest’anno a Parigi , e ne' quali di- 
stingunnsi finora gli scritti di Cerise, l.elut, I.euret..... 
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coscienza che chiamasi libertà morale. ThUì sentiamo che 
con questa si può reagire contro le interne disposizioni. 
Alle volte per impedire la manifestazione d’una tendenza si 
lascia libero lo sviluppo d’un 'altra che le è contraria, ovvero 
si dispongono le circostanze, c si regola l’educazione in 
modo che venga elisa la forza d’una col continuo e preva- 
lente esercizio di tutte le altre. Ma talvolta la reazione è più 
immediata ed energica. Si raccoglie tutte le forze morali di 
cui ci sentiamo capaci, per contraporle a quell’ inclinazione 
ehe minaccia di diventar più forte dell’ Io ; e talvolta il più 
debole è quello che trova forze più possenti. Donde ci deri- 
vino queste forze, è un mistero a noi stessi. La Religione 
che, raccontandoci d’una prima caduta dell’uomo, ci ha 
spiegato come nell’uomo ci sieno delle inclinazioni che ten- 
dono sempre a romper l’equilibrio colle altre, c’insegna che 
in noi discende la Grazia a darci quella forza con cui ci ele- 
viamo sulle perverse inclinazioni, forza che troviamo in noi, 
ma che sentiamo non essere nostra. 

Più facile ancora sarebbe quella reazione del libero arbitrio 
per que’ frenologi, i quali sostengono che il suicidio non è già 
l’immediato effetto dell’azione d’una facoltà semplice, ma ben- 
sì il prodotto dell’azione simultanea, e nello stesso tempo del 
difetto d’azione d’un certo numero di facoltà. Broussais non 
vede nel suicidio che un debole sviluppo dell'organo corri- 
spondente all’amor della vita e alla speranza, e il predominio 
della distruttività, del coraggio, della fermezza, della circospe- 
zione e dell’amor proprio. Ammettiamo anche che queste 
citate da Broussais sieno tutte facoltà semplici ed originarie, 
contro il parere d’altri frenologi che negano il privilegio 
d’essere facoltà originarie e semplici alla speranza, alla 
circospezione , all’ amor della vita , e sopratutto contro il 
voto dell’esperienza e della ragione che scoprono l’origine 
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d’alcune di quelle facoltà, e ne enumerano i componenti. 
Che cosa significherebbero tutt’al più quel concorso e quel- 
l’antagonismo di forze, se non ciò che ammettono tutti i psi- 
cologi e tutti i moralisti, cioè che ogni azione nostra è il 
risultato di sensazioni e di sentimenti, che l’ Io ha rivestilo 
del carattere di motivi? E nella teoria degli uni e degli al- 
tri possiamo dunque negare ogni imputabilità al suicidio? 

Esquirol stesso nega che ci sia al suicidio una tendenza 
irresistibile e fatale. Nel gran numero di suicidj da lui os- 
servati, egli ha veduto che le loro determinazioni risultano 
bensì da idee false, ma hanno sempre un motivo. — E tanto 
più volontieri citiamo l’opinione d’Esquirol, perchè egli ha 
la più grande autorità in queste materie, c perchè è una di- 
chiarazione sfuggita a chi pur vorrebbe considerare in tutti i 
casi il suicidio come un fenomeno dell’alienazione mentale (i). 

Del resto, mentre ci pare che il suicidio non possa essere 
in tutto e per tutto l’effetto d’una predisposizione organica 
che esima affatto da ogni imputazione, non possiamo però far 
a meno d’ammettere che un’originaria condizione dell’orga- 
nismo possa influire a scemar la forza delle cause che rat- 
tengono dal suicidio, e quindi diminuirne l’imputabilità. 
V’ hanno delle costituzioni cerebrali che dispongono a idee 
ed affezioni tra cui può facilmente sorgere la tentazione del 
suicidio. Sappiamo che i suicidj sono più frequenti negl’indi- 
vidui di temperamento malinconico, il quale fa amare la so- 
litudine e pasce di tetre riflessioni. In questi casi 17o puro 
ha bisogno d’ un’ azione più vigile e perseverante, e come 
ne ottiene maggior merito se vince, così n’è minore l’im- 
putazione, se soccombe. 

( i ) V. Grand Dictionnairc des Sciences Medicale *, all’articolo sui- 
cide, ovvero Dell’alienazione mentale o della Pazzia in genere e in 
ispecie, di Esquirol, nella bella traduzione fatta dal dott. Calvetti. Mi- 
lano, t S'tg. 
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Dopo le antecedenti considerazioni , che diremo della 
così detta monomania suicida ereditaria ? In qual senso 
dobbiamo intendere questa frase che così di frequente ri- 
scontriamo nelle tabelle statistiche de’ suicidj? — Alcuni 
individui portano dalla natura una costituzione ed un tem- . 
peramento che predispongono ad un particolare eccita- 
mento cerebrale colla tendenza ad esagerare la forza di 
tutte le idee, e a vederle sempre sotto un solo aspetto. 
S’aggiungono in famiglia gli esempj che influiscono colla 
doppia forza dell’idea e della sensazione. Concorre fors 'an- 
che l’educazione che scmprcpiù esalta e travia. Ecco una 
serie di suicidj nella stessa famiglia. 0 è la monomania 
che per tutte quelle influenze prende la direzione verso il 
suicidio, o è una cicca e violenta imitazione. Avviene a un 
dipresso come quando in un paese , dopo un clamoroso 
suicidio, nc succedono molti altri a brevi intervalli di tempo. 

Diremo dunque che anche nella così detta monomania 
suicida ereditaria, non c’è l’eredità del suicidio, ma solo, 
in qualche raro caso, e fino a un certo segno, la dispo- 
sizione a idee ed affezioni contro cui l’ Io può diretta- 
mente e indirettamente reagire. Non disperiamo della na- 
tura umana. — Rimoverci dagli oggetti e dalle occasioni che 
hanno così funestamente esagerate le più benefiche forze, 
frenare l’imaginazionc che ingrandisce sempre le sensa- 
zioni e fomenta gli affetti, raccogliere tulle le forze del- 
l’Io puro per riversarle sopra qualche nobile oggetto, ac- 
cingerci ad un grande ed utile intento e verso questo di- 
rigere ogni attenzione , ogni cura ; rammentarci le idee 
della dignità umana, i lieti c confidenti propositi della vir- 
tù, i terrori e le speranze della religione. . . . chi vorrà cre- 
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tlere che questi espedienti, suggeriti c somministrali dalla 
morale, non valgano a trasportare l’Io in quella sovru- 
mana regione dove tutti gli sforzi sono vittorie? — 

Articolo II . 0 

Casi in cui il suicidio non è imputabile. Delirio acuto. — Cronica 
• alienazione mentale. — Sensazioni insopportabili Improviao scon- 

volgimento d’ulee. Lipemania religiosa© Daranomania. Teomama. 


17 . 


Ma se, propriamente parlando, non c’è la monomania 
suicida ereditaria, ponno darsi però dei casi in cui il sui- 
cidio sia l’effetto d’un 'alienazione mentale, nella quale 
più non agiscono la riflessione c la liberta. Questi casi 
in cui il suicidio non è imputabile, perchè manca senza 
colpa la libera intenzione di darsi la morte, io cercherò 
di presentaceli raccolti sotto chiari e determinati punti 
di vista. 

V’ha de’ casi in cui il suicidio è il violento e casua- 
le effetto d’un irnproviso disordine cerebrale (>). Un en- 
cefalico nell’ accesso del delirio si uccide per allucinazione 
o per errore accidentale. Alcune malattie addominali e 

(,) È vero che nelle autopsie de’ suicidi, o non si trovano le al- 
terazioni del cervello, o non appajono costanti nella loro forma. Ma, 
oltre alla considerazione che forse sono ancora troppo imperfetti gli 
strumenti della scienza per conoscere nella sua più minuta tessitura 
quel maraviglioso viscere che si chiama cervello, c è anche da sup 
porre che l’anormalità del cervello non risieda tanto nelle condizioni 
della sua tessitura quanto nell’irregolarità del moto delle fibre cere- 
brali, il quale più non appare sotto l’autopsia. Ad ogni modo pero 
quell’ induzione è appoggiata a tanti fatti di concomitanza tra un di- 
sordine cerebrale c la propensione al suicidio che non possiamo du- 
bitare che in alcuni casi I’ uno non possa essere occasione dell’altro. 
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cutanee che influiscono sul cervello possono produrre an- 
eli 'esse questo terribile effetto. — Quanto alle prime si 
sa che le gastro-enteriti portano non rade volte al suici- 
dio ; quanto alle altre ce ne porge pur troppo un frequen- 
te esempio la pellagra, endemica in Lombardia. È un pa- 
rosismo feltrile , sbalzano dalla quiete al delirio, e s’ucci- 
dono senza sapere ciò che si fanno. 

18 . 

Alle volle il suicidio è un fenomeno che accompagna 
la cronica alienazione mentale. E siccome questa non 
sempre evidentemente appare al criterio del medico, per- 
chè sono troppo indeterminati i limiti e troppo numerosi 
i gradi dell’alienazione mentale; così in alcuni casi le cir- 
costanze varranno a farci conoscere se si possa trattare da 
pazzo un suicida. Esquirol racconta d’un tale che fece ce- 
lebrare una messa solenne con musica scritta apposta, e si 
bruciò le cervella in mezzo ai musici mentre cantavano il 
requiescant in pane. 

Si noti per altro che può darsi un suicidio imputabile 
forse nelle sue origini, quantunque commesso in istato di 
pazzia. Voi sapete che le idee e i moti del pazzo piglia- 
no forma e direzione dalle idee e dalle affezioni ch’e- 
gli ha concepito già prima nel suo stato normale. Ora sup- 
ponete che il suicida monomaniaco avesse fatto, da sano, 
pensieri e deliberazioni favorevoli al suicidio, e che questi 
pensieri, risorti con tutta la forza del delirio durante la 
monomania , I’ abbiano determinato a darsi la morte. Lo 
direste voi esento da ogni imputazione ? 
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Talvolta straordinarie sensazioni levano all’uomo l’uso 
della ragione e della libertà. C’è l’esempio d’alcuni che 
s’ uccisero per non poter più sopportare un dolore acuto 
ed insistente. Si osserva però che questi casi sono molto 
rari perchè il dolore fisico nè toglie ogni speranza nè ir- 
rita la volontà. Sono invece più frequenti i suicidj che 
hanno origine dal dolore morale. Tanto è vero che quasi sem- 
pre dipendono da un’affezione del sentimento e della volontà! 

20 . 

Si danno pur de’ casi in cui il disordine cerebrale av- 
viene per un improvviso sconvolgimento d’idee, contro cui 
non è possibile il reagire. Quanti, suicidi, all’annunzio 
d’una grande ed inaspettata sventura ! E questi meritano 
più che mai la nostra compassione. Un’idea può piantarsi 
nella mente, e la riflessione stessa con cui ci sforziamo 
d’allontanarla vale quasi a ribadirla di più, e quest’ idea 
cresce fino a sconvolgere tutte le altre. — Sotto quest’a- 
spetto potrebbero talora scusarsi i suicidi per monomania 
religiosa. Alcuni, per una troppa severa sentenza ricevuta da 
uno più giusto che prudente, e talvolta anche per scrupoli 
senza fondamento, si credono dannati, in preda del de- 
monio, e con questa fissazione si disperano e si danno la 
morte. Le tabelle statistiche presentano non rari questi 
esempj. Ognun vede che il suicidio di quest' infelici è l’ef- 
fetto d’un fisso e straordinario terrore che cervelli deboli 
non potevano prevenire nè cancellare (i). In fatti si è os- 

(i) Lcs consolations et la persuasion ne peuvent rien tur Ics damnés; 
non pus qu'ils ne comprennent parfaitemeut la force' de vos uryumcnts, 
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servato che la demonomania accade sopratutto nelle donne, 
e generalmente (i) in persone appartenenti alle classi 
meno educate. E tanto più convien credere che sieno in 
preda a un disordine d’idee, perchè è troppo evidente la 
contradizione tra il terrore della dannazione e il suicidio 
che la fa più vicina e più sicura (a). 


In questi quattro generi di casi ini pare d’avervi pre- 
sentali tutti i suicidj che non sono soggetti ad imputa- 
zione, perchè mancanti della riflessione e della libertà. 
L’ Io, soprafatto da una forza materiale, non s’arresta più 
sopra sè stesso per riflettere sulle tendenze da cui è 
mosso, e obbedisce senza acconsentire. E tanto più in que’ 
casi dobbiamo ritenere per involontario un tal fenomeno, 
perchè c presentato da individui che in istato sano non 
rivelarono mai tendenze ne’ molivi al suicidio, e talvolta 

mais Vidéc de damnation se presente sans cèsse a leur esprit effrayé. 
V. negli Annales Mcdico-Psychologiqucs , 1 8/|3, N." 3. Etudcs eli- 
niques sur la Demonomanie par le D. Maurice Macario. 

(i) Diciamo generalmente perchè non mancano anche esempj in 
contrario. Tissot parla «l’un maestro pensionato che pallido, maci- 
lento non poteva guardarsi nello specchio senza gridare: io ho una 
figura di reprobo; e dopo avere scritto a tutti i suoi amici chieden- 
do perdono, finì suicida. 

(a) Forse non può dirsi lo stesso della cosi detta monomania re- 
ligiosa lieta o Teomania; la quale si manifesta in coloro che s'ucci- 
dono all’intento di raggiungere un fine religioso. Sono celebri gli 
esempj di quel calzolajo di Venezia che per meglio santificarsi si 
crocifìsse, e di quella dama inglese che s’avvelenò impaziente di co- 
noscere l'altro inondo. Chi non s’accorge che ci sono idee false cd 
esagerate che non si possono in tutto attribuire alla necessità cd al 
caso? Per buona sorte queste due specie di monomania ponno essere 
men frequenti clic mai nella nostra religione, la quale da tutti i suoi 
precetti spira mansuetudine, speranza, ragiouevolezza. 
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anche da altri che dopo l'inutile tentativo restarono colla 
niente alienata. 


Articolo IH.° 
Questioni. 


Sr il suicidio sin una malattia sui generis. Monomania suicida e mo- 
nomania omicida — Suicidj prr effetto del clima. Suicidj per imi- 
tazione. — Lipemania nostalgica. — Suicidj per passione. Insen- 
sibilità al dolore ne’ suicidj. — Delirio suicida imputabile. 

21 . 

Prima di conchiudere che in lutti gli altri casi il sui- 
cidio è imputabile, esaminiamo alcune questioni che ci met- 
teranno in grado di dedurre con più sicurezza quella con- 
clusione. 

Può dirsi che la tendenza al suicidio sia una malattia 
sui generis? Alcuni hanno asserito di provare in sè stessi 
un irresistibile propensione a quest’ atto di cui non tro- 
vavano in sè la ragione. Possiam credere a queste as- 
serzioni ? Sarebbe a un dipresso, ma con direzione oppo- 
sta, come quella monomania omicida di cui si sono com- 
piaciuti tanto alcuni fisiologi. No : la tendenza al suicidio 
non è una malattia sui generis. Ce lo attestano Esquirol, 
Reydellet e molti altri pratici, e anche a priori la mente 
non saprebbe concepirla come tale. Non si dà la mono- 
mania suicida propriamente detta, come sotto quest’aspetto 
non c’è monomania omicida. È la monomania di raggiun- 
gere un intento o d’allontunarne un altro, alla quale ser- 
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vono il suicidio o l’omicidio ( i ). Per la dignità della natura 
umana, racconsoliamoci in quest’idea che nasce spontanea 
dall’imparziale ed attento esame de’ casi segnati con qtiel- 
l’obbrobrioso nome (a). 


22 . 

I suicidj sono talvolta l’effetto del clima ? Gl’Inglesi , 
consumati dallo spleen, s’uccidono perchè sono stanchi di 
vivere. Sauvagcs chiama il suicidio melancholia anglica. 

(i) Mei caso della monomania omicida pub essere debole il sen- 
timento simpatico, ma non può mai dirsi che manchi il sentimento 
inorale. E tutti i fatti che s’adducono per provare in certi casi la 
mancanza di questo sentimento , mi pare che non provino fuorché 
un difetto di sentimento simpatico insieme a una debole coltura del 
sentimento morale. Troppo iinora si sono confuse nella scienza e 
nella società le manifestazioni dell’uno con quelle dell’altro. 

Oltre ai fatti, c’ è una ragione a priori, per la quale bisogna am- 
mettere che possono bensì darsi delle abnorinalità originarie nel sen- 
timento simpatico, ma non già nel sentimento morale. Bisognerebbe, 
se non ammettessimo ciò, supporre che, nell’armonia dell’universo, la 
natura avesse fatto degli uomini che originariamente e necessariamen- 
te non sono imputabili del bene e del male. 

(a) Per provare che c’è una monomania suicida indipendente dalla 
riflessione e dalla libertà , si citò perfino l’esempio d’ alcuni animali 
suicidi. 11 Conte di Hittberg narra d’aver osservato in Italia ( 7 ! ) che 
gli scorpioni irritati s’infuriano, si pungono nella testa, e restano mor- 
ti sul momento ; e il pievano Picht aggiunge d’aver veduto lo stesso 
nelle api. Osservazioni mal fatte. Se lo scorpione irritato si ferisce» 
egli non vuol già mordere sé stesso, ma il suo nemico : sfoga la sua 
collera a un dipresso come un uomo violento che si batte o si strappa 
i capelli , quando non può far cadere sopra altri i suoi colpi. Lo 
stesso si dica dell’api. E se alcuni animali, privati della libertà o se- 
parati dai loro compagni o dal loro padrone , si lasciano morir di 
fame, è perchè sono dominali da un sentimento che li rende insensi- 
bili alla fame. V. Krug. Tugendlehre, p. 38 Anmcrkung /.; e Tissot- 
JJc la manie du suicide el de l' esprit de revolte, l’aris, i84°- 
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Può dirsi con alcuni publicisti (i) elio il suicidio non sia 
punibile in Inghilterra , perchè è l’ effetto del clima? È 
così necessaria e diretta l'influenza del clima sull’uomo 
che questo non possa sottrarsi a quell’influenza? 

Noi vediamo sotto lo stesso clima svolgersi facoltà e 
tendenze diverse, e sotto diversi climi scorrere ed alter- 
narsi la civiltà. Ammettiamo però che il clima offrendo 
particolari condizioni Atmosferiche c un diverso aspetto 
della natura circostante, promovendo un diverso stato eco- 
nomico, possa in alcuni casi modificare il temperamento, 
agevolare più o meno la soddisfazione degl’istinti e dei 
bisogni, dar corso a un diverso genere d'idee c d’affe- 
zioni. Ma quando si tratta di far tacere il più evidente 
dovere dell’uomo , di vincere il più formidabile istinto 
non vede ognuno come queste leggiere modificazioni sieno 
un nulla a fronte de’ superiori sentimenti c della ragione 
che parlano e spingono con tanta forza in noi tutti? Non 
si punirà il suicidio in Inghilterra perchè il clima mira- 
bilmente vi predispone ! A me pare che anche questa volta 
i publicisti sieno in contradizionc colle proprie teorie. 
Desumono la misura della pena dalla necessità di reagire 
contro la spinta criminosa considerata non nel germe delle 
azioni, ma nella rapidità e nella forza con cui corre al de- 
litto, e poi dicono di non punire il suicidio in Inghilterra. 
Però la legge che spesse volle è previdente più dei filosofi pu- 
nisce anche in Inghilterra i suicidj, e se c’è da ridire, è clic 
le pene sono così atroci che non vengono quasi mai applicale. 

Quelli che col pretesto del clima vogliono scusare i sui- 
cidj, adoprano quest’argomento sopratutto per giustificare 
quella mania imitativa che a brevi intervalli moltiplica in 

(i) V. Montesquieu, Esjirit des Lois, I. i i ?. 
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un paese il numero de’ suicidj. Ma a ben pensarci, tosto si 
vede come non sia giù un’epidemia suicida , ma un con- 
tagio. E i punti di comunicazione sono nelle idee e nelle 
affezioni predisponenti al suicidio. L’imaginazione è scossa 
dagli esempj, e in poco tempo i suicidj si moltiplicano per 
imitazione. É una conferma di ciò il fatto, chè è più fre- 
quente questa mania imitativa ne’pacsi dove la libera stampa 
rapidamente diffonde in tutte le classi la notizia d’un com- 
messo suicidio. 


23 . 

E la nostalgia può scusare un suicidio col pretesto 
ch’cssa in certi casi diventa monomania? — Gli sludj 
psicologici v’hanno giù insegnato che anche l’amore della 
patria, questo nobilissimo affetto che sublima l’uomo di- 
nanzi a sè stesso, e vince e contempera gli egoismi, con- 
trastato senza speranza e non regolato dalla ragione e da- 
gli altri sentimenti; può crescere fino all’irresistibile forza 
d’uria passione; e che, quando la patria che inutilmente 
desideriamo è lontana, questa passione chiamasi nostalgia. 
Si citano per esempio specialmente gli Svizzeri che lon- 
tani dal paese e dai monti , e arrolati nelle file straniere, 
finiscono non rare volte col suicidio. Io non voglio di- 
minuire la simpatia che naturalmente si prova per uo- 
mini in cui la morte fu il corollario d’un affetto così 
virtuoso, ma in un animo scaldato da sentimenti tutti no- 
bili e disposto a fare il miglior uso della propria libertà, 
vi pare che la malinconia possa diventare così facilmente 
disgusto c odio della vita? 

S’ eccettui però il caso in cui questa malinconia , ajuta- 
ta dal temperamento e dalle circostanze , assalisse così in- 
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vincibilincnlc , cliò fosse una vera lipemania nostalgica, cioè 
una specie d’alienazione mentale. 

24 . 

Può dirsi che il suicidio commesso in istalo di pas- 
sione non sia imputabile, perchè l’uomo in preda ad una 
passione è temporariamente preso da pazzia? 

La passione è un affetto così esageralo che non è più in 
proporzione dell’oggetto a cui si riferisce , e può pur troppo 
condurre alla pazzia. Ma se questo può essere uno de’ suoi 
terribili effetti, la passione, finché è tale, non è pazzia. Nella 
passione l’uomo è come diviso in due: c’ò l’Io che sof- 
fre ed è mosso da una cieca forza, ma c’è quasi un al- 
ti’ lo che Io vede e lo segue colla coscienza e colla ra- 
gione, e in un momento può assalirlo e vincerlo con uno 
di quegli atletici sforzi che sono un miracolo in noi stessi. 

La passione pur troppo ci spoglia delle più. belle qualità 
umane c ci ricinge d’apparenze furiose e pazze, ma non 
si può dire che spenga in noi quel lume che dicesi ra- 
gione, nè che ci tolga affatto quella gran leva che chia- 
masi libertà. Abbandonandoci ad una passione, c’imbar- 
chiamo in un mare fortunoso , di cui nessuno prevede se 
saprà tutte sostenerne le procelle e le bonacce, ma fin- • 
chè la passione non è diventata vera pazzia, possiamo pur 
sempre sperare d’afferrar la riva. Nell’uomo appassionalo 
non compajono ancora quelle strane allucinazioni e quelle 
deformi illusioni che traviano il pazzo o lo rendono im- 
potente. 

Si noti per ultimo su questa questione che la volon- 
tà può pur sempre temperare la passione ne’ suoi prin- 
cipj o porsi in tali circostanze che sia premunita eoniro 
lo scoppio improvviso della passione. 
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E quando la passione prorompe in una vera monoma- 
nia? V’ha chi per darsi la morte incrudelisce a più ri- 
prese sopra sè stesso, e presenta agli spettatori inorriditi 
una delle più nauseanti carnificine (i). V’ha chi impe- 
dito e salvalo una volta, si cheta e dissimula, poi afferra 
una più sicura occasione, e consuma il suo disperato pen- 
siero. V’ha chi, prima di sacrificare sè stesso, immola feroce- 
mente una vittima. Sì: l’ente ragionevole e libero qui è sotto 
l’azione fatale d’una tremenda monomania. Ma ognun vede 
che anche questa monomania può essere il facile e naturale 
effetto d’idee e d’affezioni che hanno origine nella volontà. È 
l’ultimo stadio della vita d’ un uomo che ha fomentate 
nel suo cuore le più pericolose passioni, e non s’è curato 
mai di riflettere sopra sè stesso per frenare una forza che 
lo portava al precipizio. Le cause che produssero una 
colpevole monomania, hanno prodotto anche 'il suicidio. 
« L’ ultima azione, essendo la conseguenza delle precedenti 
azioni, gli è imputata con tutte le altre (2). » 


(1) È frequente questo fatto dell’insensibilità al dolore nel suicida. 
Fisso nell’idea che miseramente lo predomina, raddoppia senza neces- 
sità le più atroci ferite, nè s’accorge de’ veementi dolori che dovreb- 
bero straziargli l’anima da varie parti dei corpo. Nel >829 a Milano 
un giovine di caffè moriva dopo 64 ferite che s’ era fatte con una 
forbice per tutto il corpo. Altri si bruciano le membra, o si muti- 
lano quasi con compiacenza: v’è chi soffre per molti giorni le crudeli 
sensazioni della fame. E notabile questo fatto perchè dimostra la po- 
tenza dell’ anima che , assorta in un* idea , più non bada all’ estra- 
nee impressioni, le quali perciò non possono diventare sensazioni : e 
tanto più è notabile, perchè appare anche in quelli che da una lunga 
c matura ritlessione furono condotti al suicidio. 

(■>) V. Grand Pntionnaire Encycluiiedirjuc aU’articolo Suicide . 

ti 
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• Articolo 1V.° 

Suicidj volontari. 


Statistica He 1 suicidj. — Possibilità de 1 suicidj volontari. — Espe- 
rienza. — Se la calma riflessiva del suicida sia essa stessa una de- 
menza o un fenomeno del delirio. — Leggerezza dei motivi deter- 
minanti al suicidio Apparente insnflìcirnzi ili questi motivi. 


26. 


Resta pertanto la tesi che abbiamo dimostrata più so- 
pra, cioè clic il suicidio allora solo non è imputabile, quando 
s’accompagna con un temporario disordine cerebrale pro- 
dotto da malattia organica o con una cronica alienazione 
mentale, ovvero quando è l’effetto di così veementi sen- 
sazioni o d’un così improvviso sconvolgimento d’ idee che 
sieno tolte «la riflessione e la libertà. 

Nè credete che questi casi sieno i più frequenti ( i ). La 
statistica de’ suicidj è per l’ordinario compilata sopra i 
dati offerti dal suicida nell’ultimo suo parosismo, e dietro 
le pietose relazioni di chi gli è stretto da vincoli di san- 
gue e d’affezione, e desidera di sottrarlo ad una scpol- 


(i) È singolare questa contradizione. Esquirol ed altri che consi- 
derano il suicidio come una malattia mentale, credono nello stesso tempo 
che colla minaccia delle pene si possa prevenirlo. Ammettono dunque 
che il timore prodotto da un’idea, valga a fare che un disperato non 
voglia il suicidio o almeno non lo eseguisca. Il suicida dunque può 
non acconsentire a quest’ interna forza che Io spinge a togliersi la vita; 
può elidere questa forza con altre forze attinte dall’ intelletto o 
dalla coscienza. Diranno dunque che non è imputabile, perchè è sem- 
pre monomaniaco ? — E aggiungono poi anche che le minacce della 
legge sono bastate in parecchi casi ad impedire il suicidio. 
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tura infamante. I periti che hanno l’ incarico di convalida- 
re que’ dati, per la lunga abitudine di trattare soltanto la 
parte materiale dell’ uomo, inclinano a vedere in tutti i 
misfatti una monomania. Essi stessi , quando ne’ proprj 
libri vi parlano del suicidio, schierano un gran numero di 
fatti che possono ingannare il vostro giudizio , ma que’ 
fatti, raccolti con gran cura, non sono scelti senza imparzia- 
lità. I medici troppo facilmente commettono quel sofisma 
che s’esprime colla formula cum hoc, ergo propter hoc; e 
quando vedono la propensione al suicidio accompagnarsi con 
un sintomo corporeo, trovano in questo la causa sufficiente 
di quella. Non riconoscono altri motivi per l’uomo che le sen- 
sazioni e gli istinti, mentre , a proposito pur del suicidio, am- 
mettono in altre occasioni l’ influenza della riflessione e 
della libertà (i). 

Dal resto non vogliamo punto dissimulare i benefizj 
recati dalla medicina alla scienza delle malattie psichiche. 
I medici, studiando con ingegnosa accuratezza l’organo 
ch’è sede e strumento delle facoltà dell’anima, hanno po- 
tuto annunziare l’influenza del cervello su quelle malat- 
tie, indicarne in parte la più conveniente cura, e quando 
han prodotto un esito, riscontrarne nell’organismo le tracce, 
e fedelmente additarle alla magistratura. E tanto più dob- 
biamo questa riconoscenza ai medici, quando li vediamo 
docilmente associarsi agli sforzi del filosofo. Leuret, me- 
dico nell’ospizio di Bicètre, insegna che la cura de’ pazzi 
debb’ essere nella più parte de’casi piuttosto morale che 
fisica, perchè non s’è mai potuto ben determinare la causa 
fisica nella sua qualità e quantità, ed è ragionevole con- 
traporre a uno sconcerto morale un rimedio dello stesso 


(i) V. Noln II." in fine di qurst’opcra. 
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genere. Ecco la filosofìa venire in soccorso della medici- 
na, dove questa confessa d’essere incerta od impotente. (V. 
Leuret, Du Iraitemenl moral de la Follie. Paris, 1840.) 

27. 

Quand’ anche I’ esperienza non ci presentasse troppo 
frequenti gli esempj del suicidio volontario , la ragione 
sola basterebbe a dimostrarlo possibile. Uno trova in- 
sopportabile la vita ; non crede alla legge del dovere, cioè 
non è persuaso che a questo si debbano posporre i pia- 
ceri , le passioni , gl’ interessi ; non crede a Dio e nella 
vita futura, o se vi crede, confida che Dio gli perdonerà 
il suo misfatto; s’uccide. — Ebbene? Non vi pare un uomo 
coerente e ragionevole ? Posti alcuni principj, egli ne ha 
dedotto intrepidamente l’ultima conseguenza. Forsccchè non 
doveva dedurla? Dite che doveva correggere i principj, 
dite: cave a consequenliariis, ed io sono d’accordo. Ma 
egli volle stabilire le sue passioni per principj , e stabiliti 
questi, essere ragionevole troppo. Che bisogno c’è di sup- 
porre in lui un disordine cerebrale? Guai se dovessimo 
chiamare pazzi tutti quelli che da principj falsi deducono 
una falsa conseguenza ! Non è questa la più frequente via 
de’ nostri errori? 

Forse si dirà che a vincere l’indomabile istinto della 
vita, a commettere un’azione ch’è contraria a tutti i pro- 
prj interessi, non ci vuole niente meno che un'organica 
depravazione. Ma credete davvero che in quest’ infelice si 
faccia ancora sentire così forte l’istinto della vita? Essi 
l’hanno soffocato a poco a poco con avverse tendenze o 
con colpevoli riflessioni. Che se qualche volta l’istinto si 
risente, e proclama i suoi diritti, è lì subito una passione 
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a rispondergli per acquietarlo. — Dite che è troppo contraria 
a tutti i suoi interessi ! Ma avete voi un criterio fisso ed 
universale per giudicare gli altri uomini , quando partite 
dal mutabile principio dell’ interesse? Ciascuno è giudice 
del proprio interesse, e qualora pur da questo gli derivi un' 
obbligazione, egli solo può dire se gli convenga o no man- 
tenere la sua obbligazione. 


28. 

Ma, oltre alla ragione che ci mostra la possibilità del 
suicidio volontario, anche l’esperienza ce ne porge pur 
troppo una frequente conferma. Molti scrittori non hanno 
dubitato d’affermare che il suicidio, sopra 100 casi, in 80 
è l’effetto di cause più o meno volontarie ed imputabili, 
lo già v’ho indicato più indietro, quali sieno comunemente 
queste cause. Gli affetti sregolati dispongono a trovare ra- 
gionevole ed innocente il suicidio; le idee favorevoli al 
suicidio instillano, e a poco a poco giustificano l’odio della 
vita ; finché l’ infelice prende la disperata risoluzion c ( i ). 
Accomodano tranquillamente gli affari che hanno al mondo, 
preparano le occasioni , scrivono salutando gli amici, e 
chiedendo perdono a Dio e agli uomini, scelgono per dar- 
si la morte i mezzi men dolorosi e talvolta parecchi in- 
sieme , perchè non manchi il colpo , si studiano di far 

i 

(i) Non è raro il caso d’uomini che dopo avere vagheggiato a lun. 
go I’ idea del suicidio , s’ accorgono di non possedere tanta forza 
da eseguirlo sopra sè stessi , e cercano nell’ubriachezza de’ sensi e 
della mente quel coraggio che non avrebbero sotto l’ uso della ragiono 
e della libertà. Doppiamente infelici ! È troppo recente la deplorata fi- 
ne d’un giovane che, in una città a noi vicina, dopo essersi avvele- 
nato, s’ubriacò per non assistere alle lente angosce della morte. 


Digitized by Google 



62 

ismarrirc ogni traccia della lor morte; alcuni vanno a tro- 
varla dove nessun pietoso li possa salvare , altri cercano 
una fine publica, strana, che faccia parlare di loro. 

Lo svedese Giovanni Robeck , per provare l’ incolpabi- 
lità del suicidio, scrive un’ opera: De morie volunlaria phi- 
losophorum et honorum virorum, etiam judacorum et chri- 
stianorum, e terminalo il suo lavoro s’imbarca lutto solo 
in balia della corrente, c fu trovato cadavere nel Weser 
presso Brema. Hufeland narra d’un negoziante che, im- 
poverito ad un tratto, si ritira in un bosco appartato per 
morir di fame, scava la sua fossa, e dopo 18 giorni d’i- 
nedia, fu trovato agonizzante con indosso un giornale su 
cui aveva scritto in parte la storia di quegli orribili giorni. 
Ramon nel Diclionnairc encyclopcdique cita il caso d’un 
tale che s’appese all’uscio della sua camera con un cordone 
fatto di tanti pezzetti di bende che a raccoglierli ed unirli 
ci volle chi sa quanto, e aveva aperto sul suo scriltojo il 
Traité de la Sages>te di Charron alla pagina in cui presenta 
la filosofia del suicidio. Un giovine francese beve il veleno, 
e mentre il veleno lavora dentro di lui a finirlo , egli si 
mette a tavolino, e con la penna in mano e l’orologio 
soll’occhi descrive ad uno ad uno gli effetti che sente in 
sè stesso avvicinandosi alla morte. Tra noi è ancora re- 
cente il caso d’uno che prima d’uccidersi volle scrivere le 
sue osservazioni sul suicidio in margine del codice che lo 
punisce, e d’un altro che a 20 anni, senza un’apparente 
ragione, portando sotto braccio l’opera d’un nostro avvo- 
cato che combatte caldamente il suicidio, andò a spargere 
il proprio sangue nel cimitero. 

lo potrei addurvi molt’allri esempj di suicidi, ne’ quali 
appare un’ anima calcolatrice e tutta presente a sè stessa, 
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ma la quotidiana esperienza presenta in ogni tempo falli 
più che non ne faccia bisogno per una prova (i). 


29 . 


Direte forse clic questa calma è demenza o che è un 
fenomeno del delirio? La demenza non si manifesta coi 
caratteri della riflessione e della previdenza, nè può dar- 
si un delirio continuato così a lungo , senzacchè gli in- 
felici tornino un sol momento colla riflessione sull’atto 
che stanno per commettere. E se pure volete donare ad 
essi un compatimento che non è mai troppo, non vi pare 
che quest’idea fissa e prepotente sia l’indizio dello stato 
di quegli infelici ne’ tempi sani e liberi? Ammettiamo che 
in qualche raro caso la fissazione possa prendere ogni sua 
forza dall’organismo, ma l’origine e la direzione dell’ idea 
non verranno dalla vita antecedente? 

Si dice che ne’ lipemaniaci sono grandi la risoluzione 
di darsi la morte e l’insistenza nell’ eseguirla. Li domina 
un’idea, e di tratto in tratto la volontà obbedisce a que- 
st’idea. Di qui il suicidio che chiamano cronico o sple- 
nico (2). Ma la volontà deve obbedire necessariamente a 


(1) Tissot è così persuaso che la più gran parte de’ suicidj derivano 
dalla riflessione, che egli considera questa come la condizione senza cui 
non potrebbe nascere la risoluzione, di togliersi la vita, e all’abuso di 
essa li attribuisce quasi tutti. Ne’ secoli e ne’ paesi il numero de’ sui- 
cidj è sempre in proporzione del progresso della rillcssione. Più che 
■dai mali fisici il suicidio è occasionato dai dolori morali. Non si trova 
presso i selvaggi, e finora fu assai raro nella gente di campagna. I bruti, 
che non riflettono, non si danno da sè stessi la morte. 

(a) Lord Clive, fondatore dell'impero indo-brittanico, quand’era an- 
cora giovine e commesso della compagnia, e privo d’ogui bell’avvenire, 
tentò d’ uccidersi. L’ esca della pistola suicida non prese fuoco. Tornò 
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quest’idea? Non può conlraporre ad essa altre idee, e so- 
pratutto non può vincerla co’ sentimenti? 


30 . 


Per provare che il suicidio, anche quando ci si pre- 
senta colle apparenze della riflessione e della calma , è 
niente più che l’effetto d’una forza fatale, guardate, di- 
cono, com’è sproporzionato c leggiero il motivo che de- 
termina molte volte a quell’ azione. Un’ ingiusta pretesa 
non soddisfatta, una piccola vanità offesa, un rimprovero 
c un diverbio in famiglia, un' impazienza, una dubbiezza, 
un puntiglio , le velleità della volontà stessa che vuole 
ubbidire ad un capriccio c far prova della propria libertà, 
ecco non rare volte i motivi che sospingono un uomo a 
scacciare violentemente l’anima dal corpo. Dove la ragione 
sufficiente delle azioni ? Come si può credere che una co- 
sì piccola forza vinca tutte le altre contrarie , se non si 
ammette che agisca ajutala da una forza prepotente? (i). 

<la capo e non ci riuscì. Allora prese ad esaminare attentamente l’arme, 
la scaricò , s’avvide che non ci mancava nulla , e gettandola lungi da 
lui, u ebbene, bisogna vivere! pare che ci sia qualche cosa da fare al 
mondo.... n Accusato, millionario, conquistatore, commesso, satrapo, 
generale, più indipendente che un re, ridicolo agli uni, terribile per gli 
altri, odialo, portato in trionfo, trascinato sino a piè del patibolo, qual 
uso poteva egli fare della sua vccchiaja ? — Nel 1774 mise termine 
egli stesso alla sua vita, n — Cosi una delle più riputale revislc d'una 
gran nazione, giudica la vita dell’uomo. 

(1) Madama de Sevigné, con quel suo fare gaio e leggiero, ci rac- 
conta d’ un certo Vatcl, che si trapassò eolia spada, perehè la marea 
non era arrivata di buon’ora a Chantilly. Dicesi che Cardano si sia 
lasciato morire in un tal giorno, solamente perchè egli, che credeva nel- 
l'astrologia, aveva pronosticato che quello doveva essere il giorno della 
sua morte. In Milano, nrl ■ Su 4 , un roinmcrciante_ s'uccise per evi- 
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Ecco le conseguenze del sistema clic considera nelle 
deliberazioni umane uno scontro fatale di forze senza ve- 
dere l’ Io che pondera, consulta, sceglie e si determina. 
Que’ leggieri motivi sono il pretesto e l’occasione, ma la 
vera causa è nelle idee e nelle affezioni che la riflessione 
ha concepite e covate da lungo tempo. È l’ lo che riveste 
della qualità determinante le sensazioni e le idee, e nel- 
l’ imprimervi questa forza egli riassume in sè tutti i pro- 
pri stati antecedenti. 

In altri casi non appare nemmeno quel leggiero mo- 
tivo. — • Credete perciò che il movente debba essere sem- 
pre una forza nata dal cervello in disordine? — Il mo- 
tivo c’ è pur troppo, ed è che non trovan più nella vita 
un motivo d’agire. La noja è appunto l’impotenza d’agire 
in un’anima che sente il bisogno dell’attività. S’uccidono, 
e non senza colpa, perchè non c’è una situazione in cui 
l'uomo sia assolutamente impedito d’esercitare al’ bene la 
propria attività. 


Articolo V.° 
Conclusioni. 


Casi non imputabili, e casi imputabili. Assurdo die per analogia 
nascerebbe dal considerare come sempre nionomaniaco il suicida. — 
Opportunità c utilità dell’ antecedente questione. 

31 . 

Concludendo, diremo che, se il suicidio non può rico- 


Ure la disgrazia del prender moglie, c un giovane di 16 anni s’av- 
veleub indispettito per sentirsi chiamar nano a motivo della sua pic- 
cola sutura. V. Fossati, Del Suicidio. Milano, t83t. 

9 
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nosccre per ragione sufficiente un’ originaria predisposizio- 
ne, può qualche volta essere l’effetto istantaneo d’un’allra 
casuale malattia, e più particolarmente d’ un involontario 
disordine cerebrale, e in questo caso è esente da ogni im- 
putazione in sé stesso e nelle sue cause. 

Negli altri casi il suicidio è sempre più o meno impu- 
tabile nelle sue cause o in se stesso. Nelle sue cause se 
è l’effetto d’un disordine cerebrale che ha esagerato la 
forza di cause imputabili predisponenti, o se è l’effetto d’una 
monomania che avvenuta per cause estranio prende a un 
tratto la direzione dalle idee e dalle tendenze dell’uomo 
sano. In sè stesso, se avviene per una monomania che è 
il genuino ed intero prodotto d’anteriori stati imputabili, o 
se si consuma mentre l’anima è presente a sè stessa e 
consapevole delle proprie azioni. E quest’ ultimo caso com’è 
il più imputabile, così è pur troppo uno de’ più fre- 
quenti. 

Se scusiamo in tutti i casi il suicida col pretesto eh’ è 
mosso da invincibili tendenze, non sappiamo perchè non 
si possa ugualmente scusare l’assassino come monomaniaco. 
L’uomo vince un naturale sentimento tanto nell’ un caso 
che nell’altro, c il vantaggio che possiamo sperare dall’al- 
trui morte vale quanto la pace che cerchiamo colla cessa- 
zione della nostra vita. Chi vorrebbe ammettere che l’as- 
sassino sia monomaniaco, c perciò meriti scusa e com- 
passione? 


52 . 


Perchè tanto zelo a provare che il suicida compie per 
lo più il suo misfatto coll’anima presente a sè stessa? Non 
è un pietoso supposto il credere ch’egli sia in preda ad 
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una malattia di cui è la vittima e non l’autore? Non sa- 
rebbe cosi più salvo il decoro della natura umana? 

Noi non vogliamo ostentare uno zelo indiscreto, nè far 
economia di compassione, quando si tratta di sventurati 
clic si troncarono la vita, mentre tant’ altri per conser- 
varla sono non rade volte ingiusti e crudeli. Sappiamo 
che altro è scrivere sentenze e precetti , altro è trovarsi 
in mezzo alla vita a sostenere un conflitto coll’iniquità e 
colle passioni. Ma quando disputiamo con una classe d’uo- 
mini, la possibilità che hanno di far peggio o la difficoltà 
in cui sono di far altrimenti non sono ragioni per cui 
si debba tacere loro una verità, perchè umiliante. La ve- 
rità essa sola è istruttiva. Se diamo a questi infelici la 
coscienza della propria libertà, se li premuniamo contro 
un’ignoranza , eh’ è colpevole perchè potevano superarla , 
non vi pare che saremmo già ben innanzi sulla via per 
impedire tanti suicidj? D’altra parte se foste tentati di 
vedere sempre in questi nient’ altro che l’effetto di spinte 
necessarie, io avrei troppa paura che si scemasse in voi 
quell’orrore che deve sorgere in tutti contro quest’azione. 
Oltre di che parecchi di voi, usciti da queste scuole, in- 
traprenderanno Io studio della medicina per poi eserci- 
tarla in mezzo alla società, e giova mettervi in guardia con- 
tro un metodo che rende non poche volte fallaci c fu- 
nesti i ragionamenti. 

In ogni caso poi dimostrare che quest’atto sanguinoso 
dipende quasi sempre dalla libertà morale che può e deve 
prevenirlo, mi pare una tesi, la quale, insieme col dolore 
che l’accompagna, ha pur un effetto consolante. Non posso 
esprimervi meglio questo concetto che colle parole d’ un 
sommo Italiano, le cui opere sono per avventura il pa- 
scolo e la delizia della vostra studiosa giovinezza. Egli, 
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in un suo libro più recente (i), a proposito d’un fatto atroce 
che speriamo non si possa più ripetere nella storia del 
genere umano, scrive queste sapienti parole : 

* Se in un complesso di fatti atroci dell’uomo contro 
l’uomo, crediam di vedere un effetto de’ tempi e delle 
circostanze, proviamo, insieme con l’orrore e con la com- 
passion medesima, uno scoraggimenlo, una specie di dispe- 
razione. Ci par di vedere la natura umana spinga invinci- 
bilmente al male da cagioni indipendenti dal suo arbitrio 
c come legata in un sogno perverso e affannoso, da cui 
non ha mezzo di riscolersi, di cui non può nemmeno 
accorgersi. Ci pare irragionevole l’indegnazione che nasce 
in noi spontanea contro gli autori di que’ fatti, e clic pur 
nello stesso tempo ci par nobile e santa : rimane l’orrore, 
scompare la colpa; e, cercando un colpevole contro cui 
sdegnarsi a ragione, il pensiero si trova con raccapriccio 
condotto a esitare tra due bestemmie che sono due de- 
lirj: negar la Providenza o accusarla. Ma quando, nel 
guardar più attentamente a que’fatli, ci si scopre un’ in- 
giustizia che poteva esser veduta da quelli stessi che la 
commettevano, un trasgredir le regole ammesse anche da 
loro, detrazioni opposte a’ lumi che non solo c’erano al 
loro tempo, ma che essi medesimi, in circostanze simili, 
mostraron d’avere, è un sollievo il pensare che, se non 
seppero quello che facevano, fu per non volerlo sapere, 
fu per quell'ignoranza che l’uomo assume e perde a suo 
piacere, c non è una scusa, ma una colpa. . . » 


(i) Manzoni, Storia lìcita colonna infame, Introduzione. 
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Si lia il diritto d'impedire colla forza il suicidio ? 

Ordine morale e ordine giuridico nelIVzioni umane. Subordinazione 
dell’uno all'altro, e caratteri che fanno entrare anche nell’ordine 
giuridico un’azione già compresa nell’ordine morale. — Quali azioni 
immorali si possano impedire colla forza. Applicazione di questi 
principi alla dottrina del suicidio. 


Quasi tutti gii scrittori tedeschi di diritto naturale riten- 
gono, che si possa impedire al suicida di compiere il suo 
disegno, perchè egli è in uno stato d’alienazione mentale. 
Avendo noi provato che in molti casi egli ha più o meno 
il possesso della ragione e della libertà, ne verrà dunque 
che non si possa impedirgli il suicidio in tulli questi casi? 
La questione si lega coll’altra se abbiamo il diritto di fare 
azioni immorali. Cercheremo di sciogliere le due questioni, 
come meglio si può in un’ appendice dove sono affatto 
accidentali e secondarie. Faremo precedere alcune idee 
generali sul diritto in relazione al dovere. Se non fossero 
opinioni abbastanza chiare in sè stesse, promettiamo di 
meglio dimostrarle altrove (1). 


(1) V. Osservazioni sull’officio e sulla genesi della filosofa morale. 
Milano, Pirola, 1840, e Politecnico, volume secondo; e più particolar- 
mente V. Sui principi delle Scienze Morali; Saggio postumo del dottor 
Paolo Manio, compilalo cd esposto dall’Avvocato F. Restelli. Mila- 
no, 1 840, Gap. IV. L’autore de’prescnli saggi non può pensare a que- 
sto libro senza sentire un’affettuosa ammirazione per i due bravi 
giovani con cui ha passato gli anni più studiosi della sua giovinezza. 
L’uno è morto, quando l'ingegno ormai maturo cominciava a dare alla 
patria i più nobili frutti. L’altro abbandonò la filosofìa, per coltivare 
con rara sapienza gli studj legali. Ma del talento filosofico dell’uno e 
dell’altro ne abbiamo una luminosa prova in quel libro che finora gl* 
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A determinare la qualità obbligatoria delle azioni umane , 
la Previdenza prestabilì nell’uomo due sentimenti che 
servono ad esse di criterio c di motivo. C’è in noi un 
sentimento che, all’idea d’un’ azione, secondochè diversa- 
mente si modifica , ci fa chiamare morale od immorale 
quell’azione; e c’è un altro sentimento che, pure all’idea 
d’un’azione , co’ suoi moti diversi, ce la fa chiamare giu- 
sta od ingiusta. 11 primo dicesi sentimento morale, e l’al- 
tro sentimento giuridico, e tutt’e due presuppongono un 
antecedente uso della ragione , la quale presenta all’ uno 
o all’altro il concetto logico dell'azione in tutti i suoi ele- 
menti e rapporti. 

L’uno e l’altro hanno per iscopo l’effettuazione della 
maggior possibile moralità negli uomini , c quindi della 
loro maggior possibile felicità : l’uno colle azioni che di- 
consi morali, c l’altro colle azioni che diconsi giuste. Nel- 
l’azione morale si contengono il dovere morale e la fa- 
coltà morale. Nell’azione giusta il dovere giuridico e il 
diritto. 

L’ordine giuridico non contradice all’ordine morale; è 
anzi nient’altro che una conferma e un rincalzo d’una 
gran parte di questo. Il sentimento morale parla per tutte 
le azioni con un’alta autorità obbligatoria, nella quale si 
cela la stessa volontà di Dio. Ma per molte di queste 
azioni parla in aggiunta anche il sentimento giuridico con 
una minaccia , nella quale compare la forza del genere 

Italiani non conoscono abbastanza, c che pur contiene i germi d’un 
nuovo riordinamento nelle scienze morali. E ci gode l’animo nel vedere; 
crescere d’intorno alcuni valenti giovani che dalla persuasione di que’ 
principj attingono il criterio per più facili e sicure applicazioni in tutù 
gli studj. 
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limano. Sono due distinti impulsi di coscienza , che at- 
tuandosi s’incontrano nello stesso campo c s’ajutano agli 
stessi fini per quella pietosa ricchezza di mezzi che s’am- 
mira in tutta la natura cosi semplice e così possente. — 
La Previdenza abbandonò un ordine d’azioni alla sola ob- 
bligazione morale dell’uomo , perchè oltre al sentimento 
morale gli diede la libertà c la ragione, e volle ch’egli 
potesse aver merito dalle proprie azioni; ma per tutte le 
altre che possono più immediatamente influire sull’ ordine 
dell’umanità, gli diede di più l’obbligazione del sentimento 
giuridico accompagnata dalla coscienza che gli altri uomini 
possono colla forza reagire contro le sue azioni. 

Qual c dunque il criterio con cui si potranno distin- 
guere, tra le azioni morali, quelle che hanno anche il soc- 
corso della coazione esterna ? Se gli uomini potessero 
leggere nel cuore d’un altr’uomo, e conoscere ogni azione 
ne’ suoi principj e ne’ suoi intenti, tutte le azioni morali 
sarebbero soggette a quella coazione, e l’ordine giuridico 
si confonderebbe coll’ordine morale. Ogni uomo in fatti 
sente che non solo egli non deve fare le azioni immo- 
rali, ma sente che se gli altri uomini conoscessero con 
certezza l’immoralità della sua azione, avrebbero il diritto 
d’impedirgliela anche colla forza. Perchè dunque l’azione 
possa cadere sotto alla coazione esterna , farà d’uopo che 
in essa concorrano le due seguenti condizioni: l.° che 
sia chiaro il concetto logico detrazione a cui vogliamo 
opporci; 52.° che sia conosciuto con certezza il carattere 
morale di quel genere d’azioni. 
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Ciò premesso, si può dire che l’uomo abbia il diritto 
di commettere un’azione immorale ? 

Per alcune azioni immorali non si può parlare di di- 
ritto, ma solo di facoltà morale, perchè non sono di quelle 
che possano chiaramente presentare le due surriferite con- 
dizioni. Sono troppo generali e indeterminale nel loro og- 
getto. Perciò, quanto ad esse, non possiam dire che si ha, 
nè che non si ha il diritto, ma solo che si ha o non si 
ha la facoltà morale. Così non si può dire che il ricco 
abbia o non abbia il diritto di negare il superfluo ai po- 
veri (i). Si può dire soltanto ch’egli ha o non ha la 
facoltà morale di negare il superfluo; e quanto all’avere o 
non avere il diritto, nessuno può decidere su ciò, giacché 
chi può dire con sicurezza che in questo caso concorra 
un sentimento immorale, cioè chi può determinare a priori 
le idee ricco, povero , superfluo ? Ma quando per ispeciali 
circostanze queste tre idee si determinassero in un particolar 
caso, in modo che il ricco potesse accorgersi che la sua azione 
è esternamente riconosciuta nel suo valore logico e mo- 
rale, allora egli entrerebbe in quella sfera dove si ha o 
non si ha il diritto ad un’azione. Cosi se un povero morisse 
di fame dinanzi ad un ricco, il ricco non avrebbe il diritto 
di negargli il soccorso, avrebbe anzi il dovere giuridico di 

(i) Diciamo clic in questi casi non si pub parlare di diritti; a meno 
clic non si prenda la parola diritto nel senso di potere fisico, o d’auto- 
rizzazione morale, o di permissione accordata dalla legge civile posi- 
tiva. Ma noi intendiamo per diritto ciò che tutti intendono, quando, 
pronunziando questa parola, s’appellano alla propria coscienza, e quindi 
consideriamo il diritto nella sola sfera del diritto naturale, cioè in un’ 
aggregazione d’uomini che sono sotto l’autorità e la guarentigia del sen- 
timento giuridico c della ragione. 
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prestarglielo ; e il povero potrebbe anche eolia forza soste- 
nere il suo diritto contro il ricco. 

V’hanno perciò dell 'altre azioni che essendo facilmente e 
chiaramente conosciute nel proprio valore logico e morale 
entrano tra quelle a cui si può avere o non avere il di- 
ritto, cioè tra quelle a cui gli altri possono o no opporsi 
colla forza. Nello stabilire il numero di queste azioni, si badi 
però alle due surriferite condizioni, cioè si osservi: 1 .° se 
l'azione è esternamente conosciuta in tutti i suoi costitutivi, 
2.° se è indubitatamente immorale. Quando l’azione ha 
delle apparenze così generali ed incerte che gli uomini non 
possano determinarla in tutti i suoi rapporti nè possano con- 
traddistinguerla col suo vero nome, ovvero quando la co- 
scienza degli individui e la coscienza del genere umano 
non hanno pronunziato con sicurezza sull’ immoralità di 
quella tal classe d’azioni, nell’uno e nell’altro di questi 
due casi, non abbiamo il diritto d’impedire anche colla 
forza un’azione, perchè questa potrebbe anche non essere 
l’azione che c’imaginiamo noi, e di più potrebbe darsi che 
esaminata meglio in tutti i suoi rapporti apparisse come un 
atto indifferente, o anche come un'azione morale ( i ). 

(i) Dalle premesse dottrine deriva una benefica conseguenza, cioè 
che col crescere dell’incivilimento, col diffondersi c coll’approfondirsi 
dell’istruzione s’aumenterà il numero delle azioni soggette alla coazione 
esterna, e quindi s’estenderà il regno della giustizia umana. Non sono 
il criterio nè l’essenza del diritto che mutino per il progresso : il pro- 
gresso non fu che agevolare agli uomini la conoscenza dell’entità del- 
l’azione, a cui si deve applicare le sanzioni del diritto. Alcuni scrit- 
tori, non vedendo nella giustizia umana l’intento d’effettuare il domi- 
nio della moralità sulla terra, rinchiusero l’uomo ncll’immobil circolo 
della personalità, e perciò si lasciarono indurre a negargli, p. cs., i diritti 
«Iella necessità c dell’uso innocuo. Dicono che può colla forza respingere 
dal pane un affamato : dicono che può, fino coll’uccisione, difendere il 
suo campo contro un uomo che s’attenti di svellervi un fil d’erba. E 
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u. 


Applicando ora le antecedenti osservazioni al suicidio, 
facile è il vedere come quelle due condizioni si riscontrino 
in esso. L’atto del darsi la morte è generalmente un atto 
d’una così immediata percezione che non si può quasi 
mai prenderlo in iscambio. Che darsi la morte coll’inten- 
zione di darsi la morte sia un atto altamente immorale , 
ognuno che pronunzia questa parola colla coscienza del 
suo significato , non ne dubita punto. Possiamo dunque 
impedire il suicidio perchè è otto chiaro in sè stesso e 
certamente immorale. 

Come ciasehedun uomo è interessato a mantenere sul- 
la terra l’ordine morale e ha il diritto e il dovere giuri- 
dico di mantenerlo in quella parte ch’egli conosce , così 
ciasehedun uomo è più particolarmente interessato a con- 
servare la vita degli individui, perchè gli si presenta come 
una parte della vita di quel tutto a cui egli appartiene. 

Nè si terna che accordando il diritto d’impedire le azioni 
immorali, e quindi di pretendere colla forza l’adempimento 
de’ doveri, sia distrutto uno de’ più grandi benefizj della 
morale che ottiene la giustizia colla tranquillità. Quelle due 
condizioni, come noi le abbiam poste ed espresse , si ma- 
nifestano in poche azioni, cioè in quelle sole per cui è 
desiderabile c bello che l’uomo si armi contro l’uomo. 
Mentre, col crescere dell’istruzione, s’estende la sfera della 
giustizia umana, s’allarga anche l’ordine della moralità; e 

partono nelle loro teorie dal rispetto della natura umana ! Ecco come 
V individualismo , applicato alle scienze morali, può far traviare i più 
forti ingegni, anche quando s’appoggia su’ più nobili principj. 
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perciò a chi vuol giudicare la moralità dal di fuori , l’in- 
certezza sarà sempre nel maggior numero delle azioni. Ed 
è appunto per quest’incertezza clic da una parte l’etica 
infonde un forte sentimento del dovere che rade volle la- 
scia il bisogno d’una coazione esterna, e daU’altra la legge 
civile non protegge colle proprie sanzioni il diritto d’im- 
pedire le azioni immorali. 

La nostra questione è tutta nella sfera del diritto natu- 
rale, cioè in quell’ordine di precetti eh’ è di mezzo tra 
l’etica e la legge civile, appunto perchè aggiunge all’elica 
il sentimento d’una coazione che le manca, e non si spinge 
fino ad adoperare il braccio di cui si serve la legge civile. 

Dopo tutto questo , la conclusione è che abbiamo il di- 
ritto di prevenire anche colla forza il suicidio non solo quan- 
do questo sia ('effetto d’un’ alienazione mentale, ma anche 
quando si commetta in istato di riflessione e di libertà (i). 

(1) Come abbiam riferita l’opinione degli stoici clic approvano il 
suicidio , così è bello sentirli anche quando negano che si abbia il 
diritto d’impedirlo. Citiamo Seneca il tragico, persuasi che le parole 
di questo rappresentano anche l’opinione di Seneca il filosofo. 

Nella tragedia intitolata Phcenissw, Edipo oppresso 'dai mali stabi- 
lisce di darsi la morte, e Antigone sua figlia cerca di dissuaderlo : 

Qui cogit tnori 

Nolcnlem, in cequo est, quique properantem impedii. 

Nec tamen in cequo est: allerum gravius reor. 

Malo imperar» guani cripi mortem mihi. 

Desiste coepto , virgo ; jus vita: ac nccis 
Mete pencs me est. Ilcgna deserui libens 
Regnum mei retineo. 

Flnenissic, Act. I, v. 98 et seq. 
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Morte prohiberi haud (fuco. 


Quid ista tandem cura proficit tua? 

Ubique mors est. Optime hoc cavi t Deus, 

Eripere vitam nemo non homini potest : 

At nemo mortem : mille ad hanc aditus patent. 

Phaen. Act. I, v. ■ 45 et seq. 

Antigone risponde: 

Non est, ut putas, virtus , pater 
Titnerc vitam , sed malis ingentibus 
Obstare, nec se vertere ac retro dare. 

Qui fata proculcavit ac vita; bona 
Projecit atque abeidit et casus suos 
Oneravit ipse, cui dco nullo est opus, 

Quare ille mortem cupiat, aut quare pctat? 

Ibid., v. 190 et scq. 
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CAPITOLO IV. 


SOFISMI A FAVORE DEL SUICIDIO. 


Articolo I.° 

Sofismi dedotti dal principio della felicità. 


« La natura, clic vuole l'uomo felice, giustifica nell’infelicità il suici- 
dio ». Risposta. Doppia tendenza nell’ uomo alla moralità c alla 
felicità , ma questa subordinata a quella. — Utilità de’dolori e de’ 
mali. — 

‘■Quando non si può più esser utile né a se né agli altri, cessa il va- 
lore e quindi il dovere della vita». — Vera idea del valore della 
vita. La vita nostra può sempre esser utile a noi c agli altri. 


33 . 


Ora dobbiamo entrar ncU’animo del suicida c tener die- 
tro ai sofismi con cui egli cerca di persuadere a sè stesso 
che gli è lecito di darsi la morte. 

« Io sono infelice e la natura ci ha fatti per la felicità. La 
natura dunque giustifica nell’ infelicità il suicidio » . 

Intendete tutta l’importanza di quest’obbiezione? Sonde 
legittime conseguenze del sistema che fonda la morale sulla 
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fclicitù. Quando si è persuasi clic la felicità è l'unico cil 
immediato line dell’uomo, e ci pare che non possa più darsi 
per noi felicità sulla terra , nulla è più naturale e più 
semplice che toglierci la vita. Allora il ben essere è il 
criterio e il motivo delle nostre azioni; e ciascuno è giu- 
dice in causa propria. Allora è distrutta ogni idea di dovere, 
perchè un principio così indeterminato e vario non può por- 
tare con sè quell’ obbligazione assoluta ed universale che 
naturalmente si connette al dovere. Le parole piacere e 
dovere non possono stare insieme. L’interiore coscienza e 
il linguaggio si rifiutano d’accettare questo consorzio, e nel 
principio del dovere s’appoggia l’essenziale argomentazione 
contro il suicidio! — Egisippo di Cirene, Lucrezio, i fi- 
losofi dell’Enciclopedia e del Sistema della natura, dopo 
aver fondata la morale sul piacere e sull’interesse, o in- 
segnano il suicidio o lo condannano con argomenti che 
lasciano traspirare l’intenzione di scusarlo. E se tutti i fi- 
losofi che, anche a’nostri tempi e colle intenzioni più rette, 
hanno stabilita la felicità come fine dell’uomo, si fossero 
accorti di tutte le conseguenze che gli uomini possono 
legittimamente dedurre da questo principio, certamente 
avrebbero dato un passo indietro. Eppure la più parte com- 
battono con gran zelo il suicidio ! Ecco, non dico soltan- 
to a quali contradizioni , ma a quali funesti effetti può con- 
durre un’incompleta analisi della natura umana. 

Cos’ è quella che chiamasi tendenza alla felicità ? Mi 
pare che non sia altro fuorché la tendenza all’ appagamen- 
to di tutti gli istinti e di tutti gli impulsi , senza badare 
quale degli uni o degli altri meriti da noi la preferenza per- 
chè il solo obbligatorio. E siccome per un decreto della Pre- 
videnza che vuole sieno raggiunti i fini dell’universo, ogni 
appagamento d’istinti o d’ impulsi è accompagnato da un 
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piacere clic fortemente agisce suH’imaginnzionc umana; cosi 
questo piacere non rade volte seduce e muove la volontà, che 
per ciecamente seguirlo travia dal piano c diritto sentiero 
della legge morale. Nè trovano sempre questo piacere di 
cui vanno in cerca, o se rincontrano, è un piacere che stan- 
ca ed avvilisce, mentre non sazia, ma riaccende la sete. Hanno 
invertito il sapiente ordine della natura, e la natura, per pu- 
nirli, sì serve dei loro stessi errori. Com’è invece sublime e 
fecondo l’ordinamento prescritto all’uomo dalla Providenza! 
Essa mise in lui facoltà e tendenze che lo portano a raggiun- 
gere i suoi fini, ma, dinanzi a tutte e sopra tutte, prestabilì 
due sentimenti che sono il caposaldo c la guida di tutte. 
Coll’uno, che è il sentimento morale, ci fa sentire quale di 
quelle disposizioni, nell’ordine armonico della natura, meriti 
la nostra preferenza, e ci dà il regolo e la forza per seguirle, 
c nel seguirle ci dà la coscienza della nostra obbligazione. 
Coll’ altro, eh’ è il sentimento religioso, ci fa sentire che 
nella tendenza morale si manifesta la legge stessa di Dio a 
cui non possiamo sottrarci, perchè Egli è in noi stessi l’au- 
torità più potente, e ci vede nelle più nascoste affezioni, c ci 
aspetta in questa e nell’altra' vita con un ordine di beni e 
di mali che infallibilmente corrisponderanno ai beni ed ai 
mali della nostra volontà. L’uomo, che secondo l’armonia 
della Providenza obbedisce alle naturali disposizioni, ottiene 
per ciascheduna quel vivo e schietto piacere ch’è il premio 
di quell’armonica obbedienza. E quando le disposizioni ch’e- 
gli segue sono le più belle c le più sublimi, allora prova un 
piacere che è la felicità; quella felicità che sola può trovar 
l’uomo sulla terra c ch’è una parola senza senso se non ci 
accordiamo a riconoscerla nell'appagamento delle più no- 
bili tendenze. No: la Providenza non ha mancalo alle sue 
promesse. V’è in noi il bisogno della felicità; ma per raggiun- 
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gerla dobbiamo seguire le vie della Previdenza. Ed è una 
felicità che possono avere tutti in tutte le circostanze; e ci 
si va per le vie più brevi e piane, perchè sono le vie de- 
gli innocenti e de’ buoni; e quando l’abbiam raggiunta, 
siam contenti di noi e degli altri, c ci lodiamo della crea- 
zione, e sentiamo che è una felicità che non muore per- 
chè è accompagnata dalla speranza. 

Voi vedete che la dottrina del piacere c del suicidio 
interrompe quest’armonia prestabilita, e rovescia l’ordine 
di Dio. Io v’ ho insegnato che c’è nell’uomo la tendenza 
al piacere, e che non dobbiamo stoicamente reprimerla, per- 
chè anch’essa è un desiderio c una legge della natura. Ma 
v’ho insegnato ad un tempo che su questa sussidiaria 
tendenza primeggia l’impulso obbligatorio della moralità, dal 
quale solo partono il comando c la sanzione per dare ap- 
pagamento a tutte le altre tendenze. E quando s’insegna 
che la moralità è il primario ed immediato fine dell’uomo, 
e che la moralità è fare il proprio dovere, e i doveri non 
s’adempiono fuorché nella vita, allora conservar la vita è un 
dovere da cui nessun dolore, nessun sofisma può dispen- 
sarci. La felicità diventa il corollario e l’effetto della mora- 
lità, e in qualunque posto ci troviamo , non potremo mai 
dire di non poter più essere felici. 

36 . 

Non cerchiamo i dolori e le sventure, perchè nella de- 
bole natura umana possono pur troppo diventare un osta- 
colo al perfezionamento morale. Dobbiamo anzi prevederli, 
e finché sono ancora lontani, prevenirli con tutti i mezzi che 
ci sono suggeriti dalla prudenza. Ma quando ne siamo col- 
piti, e non c’è possibile rimoverli da noi, disponiamoci a 
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soffrirli con pazienza e coraggio. La rassegnazione alla vo- 
lontà di Dio che ci ha visitati con severa misericordia , in- 
fonderà nel nostro animo una pace piena di fiducia e di 
forza. Cerchiamo in un’occupazione più attiva e più utile 
un riparo contro lo scoraggimento. Pensiamo che nessun 
male è cosi grave come a prima giunta ci pare; che c’è 
sempre un rimedio ed un compenso al bene perduto ; che 
non v’è male, il qual non preservi da mali maggiori e non 
sia fecondo di vantaggi e di beni. 11 sentimento d’adem- 
piere al proprio dovere e di serbarci fedeli e fidenti nella 
via su cui Dio ci ha posti, in mezzo a tutte le avversità, 
pare perfino che nobiliti ai nostri stessi occhi il dolore c 
ci affezioni dipiù alla vita. 

Clic se le sventure nostre sono la meritata conseguenza 
de’ nostri sentimenti e delie nostre azioni, oh allora adoria- 
mo ed amiamo il castigo, e non rivoltiamoci contro la Pre- 
videnza che ha in noi effettuata una sapiente legge di giusti- 
zia. C’è in noi quel perpetuo e universale principio di co- 
scienza che il male inerita male, e non doliamoci che il 
male presente sconti una parte di quel gran debito che ab- 
biane verso l’avvenire. Viviamo anzi per cancellare il pas- 
salo. Come sono qui opportune quelle parole di Rousseau! 
« Non diciamo che sia un male per noi il vivere, poiché 
sta a noi che diventi un bene, c se fu finora un male 
Tesser vissuto, sia una ragione di più per vivere ancora. » 

Alcuni scrittori, che riconoscono in generale la colpabi- 
lità del suicidio, fanno eccezione per quegl’ infelici oppressi 
da troppo gravi sventure, o tormentati da insopportabili do- 
lori. — Ognun vede che quest’eccesso di mali non cangia 
in nulla la legge per cui la vita è condizione al dovere. 

L’eccezione poi sarebbe impossibile perchè distruggerebbe 

11 
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la regola. Nessuno, in fatto di sensibilità morale, può de- 
terminar a priori il troppo e V abbastanza. Una lieve offesa, 
una breve traversia, in un’ imaginazione un po’viva, si esa- 
gera fino all’infelicità disperata. Ciascuno chiama intolle- 
rabile il proprio dolore, e infatti ciascuno è giudice egli 
solo del proprio stato. Chi può prevedere dove ci ferme- 
remmo con queste eccezioni? 

37 . 

« Quando si è certi che i patimenti termineranno solo col- 
la vita, e che intanto non si può più esser utile nè a sè nè agli 
altri cessa il valore e quindi il dovere della vita. » — Ecco an- 
che qui le conseguenze di quella teoria che confonde il dove- 
re coll’ utilità. Separiamo invece le due idee che sono astra- 
zioni di due tendenze diverse e subordinate nell’origine, con- 
tempcrate negli effetti : e allora sappiamo che la vita ha un 
valore non già per le sue gioje e per le sue materiali utilità, 
ma perchè può sempre servire al proprio scopo, cioè al per- 
fezionamento morale; scopriamo anzi che i mali e i dolori 
sopportati con rassegnazione diventano essi stessi fonti di 
utilità , perchè mezzi per accrescere la dignità morale 
dell'uomo. 

Siamo isolati sulla terra e non abbiamo doveri che ci 
leghino specialmente alla vita? — Il suicidio è un’ingiu- 
stizia, non soltanto per il magistrato da cui dipende la 
salute della patria nè per il padre da cui ha il suo so- 
stentamento una famiglia; ma è un’ingiustizia in lutti, per- 
chè tutti abbiamo de’doveri verso la società, e non pos- 
siam muovere un passo senza trovar 1’ occasione d’ a- 
dcmpirli. 

Siamo caduti così in fondo, da non poter più esser mai 
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utile a nessuno? — No, non c’è uomo così infelice ed avvilito 
che non si vegga dinanzi altri più infelici a cui porgere 
consolazioni, e non possa dare un utile esempio colla pazienza 
e colla rassegnazione. E questa la missione degli infelici: 
dare al mondo l'edificante spettacolo della dignità uma- 
na (i). 

Siamo di peso agl’ innocenti , e i nostri pianti sono im- 
portuni, e il nostro vivere uggioso, dispendioso è una sot- 
trazione di giorni all’utile vita degli altri? — Sarà anche 
questa una sventura di più, ma non tocca a noi frastornare 
gli imperscrutabili disegni della Providenza. 


Articolo li." 

Sofisma derivato da una falsa idea del coraggio. 


Il auicidio è un otto di coraggio. Opinione degli stoici. Inopportu- 
nità di que»t’ol>hic7.ionc. — Il suicidio non prova il coraggio. 
Idea del vero coraggio. Napoleone a S. Elena. 


38 . 


C’è un altro sofisma a favore dal suicidio, sofisma ch’io 
devo farvi conoscere, perchè non solo vi avverrà d’udirlo 
dalle labbra di qualche inconsiderato che ripone l’onore 
nella prova delle armi e la forza dell’animo nel non re- 
sistere alle passioni; ma pur troppo potete anche leggerlo 
su alcuni dei libri che il venerato uso di molti secoli mette 
nelle mani della nostra gioventù. 


(i) In questo senso dicevano i poeti dell’antichità u che la lotta 
vittoriosa dell’ uonio col destino è il più sublime spettacolo per gli 
Dei. n 
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« È un male il vivere nella necessità, ma non c'è nessuna 
necessità di vivere: nessuno può essere ritenuto a suo mal 
grado nella vita. L’uscita è libera. Il saggio può uscir dalla 
vita quando vi si sta male, come si esce da una stanza ripiena 
di fumo. — Quando uno si trova in così mal punto che 
non gli rimanga altro che il morire , è coraggio darsi la 
morte » . 

Ecco il linguaggio degli stoici rappresentati da Seneca, 
Lucano, Marco Aurelio. Essi fanno l’elogio del suicidio, e lo 
considerano come un privilegio dell’animale ragionevole. E 
notate come gli Stoici in quest’opinione s’incontrino cogli 
Epicurei, contro i quali tendeva tutta la loro filosofia. Tanto è 
vero che nella scienza della vita umana quando non si parte 
dall’unico ed essenziale principio, le più generose tendenze 
conducono spesso a quegli errori, cui sembrerebbe che non 
si potesse arrivare fuorché assecondando le inclinazioni più 
viziose! (i). 

( i ) Lo stoicismo era la mania dell’impossibile nella virtù, in oppo- 
sizione all’epicureismo ch’era la mania dell'impossibile nel vizio (V. 
Nitaril, Eludei sur les poeta lalins de la decadcncc). Ecco perchè 
l’uno e l’altro andavano al suicidio. Gli stoici, avvolti nel loro lacero 
mantello, e predicando che il savio è re, libero, bello e Giove, inse- 
gnavano un superbo disprezzo della morte, perchè qucll’oscura setta 
ebraica che doveva poi essere il cristianesimo, non aveva per anco 
loro mostrato, come la dignità e il coraggio , che sono proprii de’ più 
alti principj ài morale, si possano accordare coU’umiltà e colla pa- 
zienza. Gli Epicurei, infastiditi dei deliziosi languori d’una vita molle 
e profumata , cercavano la novità nelle squisite gioje del suicidio. 
Gli uni, per trattenere i fuggenti principj della Uepublica , li ripro- 
ducevano esagerati nella morale. Gli altri per dimenticarsene, s’ ad- 
dormentavano nell’ozio c nel piacere. Intanto gli eccessi della mo- 
rale in entrambe le scuole, preparavano la strada a una religione che 
veniva a maravigliosamente conciliare le due discordi dottrine del do- 
vere c della felicità. 

E pch tornare ai suicidj, Nisard afferma che gli stessi stoici più 
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Voi vedete ette a far passare il suicidio come una pro- 
va di coraggio si cangia la questione invece di scioglie- 
rla. Non si tratta di sapere se a darsi la morte da sé 
stesso, ci voglia o no coraggio, ma se è lecita o no la 
morte volontaria. È 1’ usanza di coloro che non sanno ri- 
solvere una difficoltà: trasportano la questione sopra un 
terreno che non è il suo. 


39 . 

Ma il suicidio è poi veramente un atto di coraggio ? — 
Che è il coraggio? Ve l’ho detto nella Psicologia. È quella 
forza d’animo che a fronte del pericolo prende e man- 
tiene una determinazione, superando le reazioni dell’istinto 
per ubbidire ad un più alto fine. Può dirsi che il suicida 
faccia forza per resistere all’istinto? L’ istinto conservatore 
parla ben fiocamente in lui , o tace del tutto. I sofismi 
e le passioni sono già riusciti a soffocarlo, e gli hanno 
lentamente sostituito il disgusto delia vita. Uccidendosi 
l’uomo non fa clic ciecamente assecondare un contrario im- 
pulso. D’ altra parte c’è nel suicida quest’alto fine che pro- 
vochi e svolga il coraggio? Egli s’uccide non per altro che 
per darsi la morte, o se volete, per togliersi da un’angustia, 
per soddisfare l’ orgoglio , la collera, l’ambizione. Vi pare 
egli davvero un eroe ? 

Fuggire la vita perchè più non possiamo sopportarla, 
non è coraggio. Coraggio è vedere avvicinarsi lentamente 
la morte , ed aspettarla con rassegnazione e con fede : co- 
raggio è sentire tutte le tentazioni della debole natura 

austeri, per mettere un freno a quella mania, stabilirono che la morte, 
quantunque aggradcvolissima , non era però un cosi gran bene che 
fosse lecito di trascurare per essa i proprj doveri. 


Digitized by Google 



86 

umana, c non cedere al male, non cedere ai dolori e 
vincere; coraggio è sentirsi più forti del mondo c di noi 
stessi , provare il bisogno della dissoluzione e vivere ; co- 
raggio è guardare in faccia al dovere che ci minaccia de’ 
pericoli, e adempirlo senza sgomento , c lietamente in- 
contrare la morte quando questa ò la sola via per cui si 
compie il dovere. 

Non v’è suicidio senza disperazione, e non v’è dispera- 
zione senza debolezza. Oseremo noi di chiamare coraggio 
una risoluzione che nasce dallo scoraggimento ? 

Bonaparte, primo console della Republica, scriveva a’ 
suoi granatieri nell’ordine del giorno 22 Fiorile: « A soffrire 
imperturbati i dolori dell'anima ci vuol del coraggio, come 
a rimaner fermi sotto la mitraglia d’una batteria. Abban- 
donarsi al dolore senza resistere, uccidersi per levarselo 
di dosso , è come disertare il campo di battaglia prima 
d’ aver vinto » . E tanto più volentieri vi trascrivo que- 
ste generose parole, perchè, di lì a pochi anni, il grand’uomo 
che fu possente come nessuno lo sarà più mai, respinto 
dall’Europa che mise sossopra senza concederle que’ de- 
stini ch’egli solo una volta ebbe in mano, isolato ed inerte 
sopra uno scoglio, al di là delle terre e de’ mari, seppe 
in sè stesso sostenere, senza perdersi, la lotta tra il pas- 
sato e il presente, e aspettare senza debolezza il giudizio 
di Dio e de’ posteri. — Disceso dal più gran trono che 
si fosse mai innalzato colle proprie mani alcun uomo, diceva 
egli medesimo: « Togliersi la vita per amore è follia; per di- 
sperazione nel mutarsi della fortuna, viltà ; per non voler 
sopravivere al disonore, debolezza. Ma vivere quando si 
è perduta una corona, ma sopportare gli oltraggi de’ suoi 
nemici, questo è il vero coraggio. » 
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Sufismi derivali da una falsa idea della vita. 


« La vita c un dono, una proprietà — che c mai la vita d’ un uo- 
mo in faccia a Dio e alla Previdenza? » 

40 . 

Non mancano altre obbiezioni messe in campo per di- 
fendere il suicidio. Io vi farò quel cenno che basti a met- 
tervi all’erta contro questi insidiosi argomenti. Di molti 
sarebbe vergogna il parlarvene, se non mi fosse toccato 
a leggerli sopra scritti che appartenevano a giovani di cui 
era lodato nelle scuole l’ingegno. L’uno, quando, dopo molte 
contrarietà, era riuscito a continuare i suoi studj, finì con- 
fermando le dottrine con un terribile esempio: l’altro, ch’io 
non posso ricordare senza sentirmi commosso perchè uni- 
va un animo affettuoso ed ingenuo ad una mente troppo 
tardi studiosa , traviato dalla precoce lettura de’ romanzi, 
cercatore di gagliarde passioni, cadde in una grave cnce- 
fallitide, e morì, invocando la vita, e non credendo alla 
morte. 

* La vita è un dono, una proprietà; e ciascuno di noi 
può rinunziare a un dono, e disporre della sua proprietà 
come meglio gli piace » La conseguenza è logica, ma le 
premesse sono false. Vi pare che la vita nostra possa pa- 
ragonarsi a tutti gli altri oggetti che riceviamo comune- 
mente in dono e che diciamo nostra proprietà? (i) Noi 

( i ) Ognun sente che la proprietà sulla vita è ben diversa da quella 
che abbiamo su lutti gli altri beni. Ma quand’ anche non vi fosso 
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tutti sentiamo che la vita l’abbiam ricevuta c che è nostra, 
ma sentiamo ad un tempo che è nostra, perchè dobbiamo 
adoprarla ai fini per cui l’abbiam ricevuta. Chi non prende 
la parola nostro in questo senso, è uno a culla passione 
non lascia intendere i più chiari fatti di coscienza (i). 

41 . 


A quest’alira obbiezione * che è mai la vita d’un uomo 
in faccia a Dio e alla Providenza? » risponderemo con 
una sola parola: la vita è un dovere. Chi può sollevarsi 
fino agli arcani della Providenza, e dimandarle la ragione 
del dovere, quando la coscienza di tutti gli uomini parla 
con così formidabili voci, c l’ordine morale del mondo si 
sostiene tutto sul dovere? 


nessuna differenza, chi non sente che il diritto di proprietà ha delle 
condizioni e dei limiti, e che trova le une e gli altri nel line per cui 
esso stesso esiste? — Non vorremmo che il sofisma esposto più so- 
pra fosse una delle tante conseguenze di quel sistema di diritto natu- 
rale che, stabilendo intorno a ciaschedun uomo un ferreo circolo di 
personalità inflessibile a tutti i mutui contatti, sbandisce le naturali 
transazioni, c introduce Timmobilità nella convivenza umana. 

(i) S. Agostino dice ingegnosamente a questo proposito: Quid latti 
luum quarti tu, et quid (atti non luum quatti non tu? 
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Sofismi derivali da false idee sulle nostre facoltà e ten- 
denze. 


u È virtù vincere gl'istinti ». — Nel suicida è debole o nullo l’istin- 
to della vita. » — 


42. 

» II vivere è un istinto, c si è tanto più virtuosi quanto 
meno s’ obbedisce alla prepotenza degl’ istinti. Anche il 
celibato può essere una virtù » . — Chiamasi virtuoso chi 
non obbedisce all’istinto, quando l’istinto sia in conflitto con 
un superiore sentimento e non si possa soddisfare all’uno 
senza mancare all’altro. Il dovere assoluto prevale sul do- 
vere relativo : anzi questo allora non è più dovere. II mar- 
tire obbedisce ai generosi impulsi della verità e della giu- 
stizia. Il celibe virtuoso mira alla sua maggior perfezione 
morale, c rinunziando alla famiglia si consacra ai più su- 
blimi incarichi nella beneficenza e nella religione. Ma il 
suicida vince l’istinto della vita e nello stesso tempo ri- 
fiuta i più imperiosi sentimenti. Egli ha fatto tacere un 
istinto normale, e gli ha sostituito a poco a poco una ten- 
denza fittizia , qual è l’ odio della vita. Noi già vedemmo 
come in nessuno , per quanto gli sia stala sgraziata la na- 
scita, possa dirsi naturale questa tendenza. 

43. 

« L’istinto della vita non ha l’ugual forza in tutti gli 
uomini : nel suicida è debole, e non basta a vincere le con- 
trarie tendenze » . — Possiam dubitare della verità di que- 

ia 
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st’osservazione, quando si pensa clie la più parte dc’suicidi o 
fatta la risoluzione se ne ritraggono per un leggiero motivo , 
o consumato il colpo fanno di tutto per salvarsi. Pinèl parla 
d’un letterato che, assalito dai ladri mentre andava ad anne- 
garsi nel Tamigi, si battè con quegl’importuni, e così dimen- 
ticò il motivo pel quale era uscito di casa. Esquirol riferisce 
che un giovine, risoluto di darsi la morte, si distolse dal suo 
pazzo pensiero perchè trovò la pistola a troppo caro prezzo. 
Un uomo s’ era gettato in un pozzo; e appena si vide ncl- 
l’ acqua , s’ affaticò per uscirne , e gridava ajuto , e inse- 
gnava alle persone accorse come aveano a fare per libe- 
rarlo. — La morte possiam guardarla di lontano colla 
fronte sicura, ma quando ce la troviamo dinanzi, risorge 
più forte che mai l’istinto della vita. Esquirol racconta 
d'uno che, per guarire una sua nipote dal proposito del 
suicidio, la condusse dinanzi ad un’acqua, e fingendo di 
spogliarsi, le disse: < Gettati nell’acqua, chè io ti seguo. » 
L’istinto della vita che ripullulò in tutta la sua forza nel 
momento della risoluzione, la guarì. — Talvolta per soffo- 
care quest’istinto, durano un lungo e doloroso conflitto. Una 
donna, prima di buttarsi nella Senna, aveva indugiato ven- 
tiquattr’ore sulla riva , camminando in su e in giù a gran 
passi. — Talvolta il suicida stesso teme dell’istinto della vita, 
e si mette in istato di difesa. In Milano un giovine di 1 8 
anni, rimproverato dal padre per i suoi stravizzi, risolve d’an- 
negarsi, e, prima di fare il salto, si lega tutt’e due le manj. 

Ma ammettiamo pure che in qualche raro caso l’istinto 
della vita abbia perduta la sua forza. Non sopragiungono 
i sentimenti e la ragione con un’autorità che non pos- 
siam rifiutare? È questa una maravigliosa coordinazione 
della Providenza. Le sensazioni e gl’istinti con una forza 
quasi del tutto fisica spingono ai fini che sono d'una nc- 


Digitized by Googli 



91 

cessila materiale nell’ordine dell’universo; i sentimenti e 
gl’impulsi con una forza tutta morale, ma obbligatoria per 
la volontà umana, spingono a fini più alti e più degni 
dell’uomo. Ma, portando a questi i sentimenti nobilitano e 
per dir così , sanzionano la forza degl’ istinti , c gl’ istinti 
accertano la possibilità di raggiungere i fini a cui tendono 
i sentimenti. Così è salva la dignità umana, e nello stesso 
tempo s’ottengono i fini neccssarj dell’universo. — Del 
resto voler dedurre dalla debolezza dell’istinto della vita 
l’incolpabilità del suicidio è dimenticare il principale ar- 
gomento con cui l’abbiam dimostrata. L’argomento desunto 
dalla forza di quell’ istinto vale, quando prima si dimostri 
che l’uomo ha nella vita dei doveri da adempiere. Allora 
1’esistenza dell’istinto della vita diventa un indizio di più 
per persuaderci che importa l’adempimento di questi do- 
veri. La dimostrazione contro il suicidio fu sempre incerta 
ed esposta a mille obbiezioni, appunto perchè la più parte 
de’ trattatisti accumulano gli argomenti senza far precedere 
quello che dà la forza a tutti gli altri. 

U. 

« L’idea del suicidio può passare per la mente di tutti 
come qualunque altra, e se ci passa mentre siamo in preda 
a un dolore veemente o a un timore, quell’idea diventa 
motivo senzachè noi ce ne accorgiamo » . — Credete dav- 
vero che quell’idea da per sè stessa possa diventare un 
motivo ? A farla restare soltanto idea non ci sono l’istinto, 
il sentimento e la ragione? E se queste facoltà più non 
valgono, non è perchè quell’idea agisce con altre forze che 
sono i veri motivi? Un’idea da sè solo basta a muovere 
la volontà? — Eccettuo però il caso. in cui, durante il pre- 
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dominio di quell’idea il dolore assalga l’anima, e ne scon- 
volga le idee in modo ch’essa non abbia più la riflessione 
« la libertà. 


Articolo V.° 

Sofismi derivali ila una falsa idea dei dolori e de’ mali. 

I patimenti aono la roce di Dio die ei chiama. — Cercare il pro- 
prio bene e sfuggire il proprio male, c un diritto di natura. 

45 . 

« Dio col rendermi insopportabile la vita mi comanda 
d’abbandonarla : i patimenti ch’egli m’invia sono un avviso, 
sono la sua voce, e dandomi la morte io obbedisco a 
lui. » — Non vi sembra di vedere in quest’obbiezione l’er- 
rore del pazzo che riferisce i suoi vaneggiamenti a un estra- 
nio che gli parla e lo signoreggia ? Voi ridete se vi trovate 
con un uomo che patisce di queste allucinazioni. Ma quando 
si mette in campo que’ ragionamenti per darsi la morte, e 
chi li adopera è un grand’uomo, e questo grand’uomo ha 
finito lasciando il sospetto d’un suicidio, potremo noi ridere 
ugualmente? Ah stiamo all’erta sull’indole delle nostre con- 
vinzioni, perchè quando un errore è entrato nella nostra 
mente, per sostenerlo contro l’evidenza della verità, non 
temiamo di metter fuori degli argomenti, i quali possono farci 
credere poco men che pazzi. 

46 . 

« Cercare il proprio bene e sfuggire il proprio male, 
quando non si fa danno a nessuno, è un diritto di natu- 
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ra. » — Prima di pronunziare questa massima come un’ 
assioma , intendiamoci sulle parole? bene e male. Le pren- 
diamo nel senso morale o nel senso cudemonologico ? In 
quest’ultimo caso è il sofisma che ammette per immediata nor- 
ma il principio della felicità che abbinili già confutato più in- 
dietro, e per il primo caso noi sappiamo che darsi la morte 
non può essere un bene, perchè rende impossibile il conse- 
guimento dei veri beni. 


Abticolo VI.° 

Sofismi derivati da una falsa idea della morie. 


u 11 suicidio c come gli altri mezzi di morte. — È lecito quando 
lascia che la malattia produca la morte. — La morte è sempre 
un passaggio all’immortalità. — Anche gli altri generi di morte 
rendono impossibile l’adempimento del dovere ». 


47 . 

c Dio ha data la vita agli uomini, e, quanto alla morte, il 
suicidio è uno dei tanti mezzi da mettersi insieme colle ma- 
lattie, col caso o colla prepotenza del più forte. » — Rispon- 
diamo che Dio poteva darci e non darci la vita, e , poiché 
l’ha a noi data, non può essere indifferente sull’ uso che ne 
facciamo ; e chè allora solo possiamo e dobbiamo uscirne 
quand’egli ci chiama fuor della vita con una fisica degenera- 
zione o colla legge del dovere. Non confondiamo idee di- 
stinte nella coscienza e nella ragion di tutti. Altro è il darsi 
la morte: altro il riceverla. 


48 . 

« In una malattia incurabile, sarà lecito rifiutare i soc- 
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corsi dello medicina per affrettarsi la morte, poiché la morte 
è certa, c non la riceviamo da noi stessi, iqa dalla malat- 
tia. » — Fino dal primo capitolo in cui si è data l’idea del 
suicidio, abbiam veduto che questo può commettersi anche 
con mezzi negativi: valgono dunque anche per questo caso le 
ragioni che rendono illecito in tutti i casi il suicidio (i). 
Dire che in questo caso l’uomo non reca a sé stesso la 
morte, ma la riceve, è, come tosto si vede, un sofisma; giac- 
ché la malattia lo uccide, in quanto egli s’è rifiutato di mi- 
tigarla. Dipiù, chi può dire che la sua morte sia certa e vi- 
cina ? e in ogni caso non deve egli soffrire per espiazione, e 
dare agli altri un esempio di pazienza e di coraggio? — 
Quel che diciamo dell’ammalato incurabile , dicasi anche 
del condannato a morte che previene con un solitario suici- 
dio la publica esecuzione della sentenza. In questi c’è anche 
la convinzione ch’egli non può senza una nuova colpa sot- 
trarsi alla pena, perchè la pena è, secondo l’ordine della giu- 
stizia divina, l’espiazione del commesso delitto. 

49. 

« Il suicidio vale per raggiungere più presto l’immortalità, 
per acquistar il paradiso , ecc. » — Non ci occuperemmo 
tampoco di questo sofisma, se non lo riscontrassimo parecchie 


(1) Sarebbe più evidente quel sofisma nel caso che l’ammalato incu- 
rabile si togliesse con mezzi positivi la vita. In Milano, dali8ai al i85i, 
si verificarono tre casi di suicidj commessi per troncare una lenta tisi 
già vicina al suo scioglimento. V. Protpelto de’suicidj e degli alien- 
lati accaduti «n Milano dal i .° gcnnajo 1 82 1 a tulio agosto 1 8 j i , 
nell’opera intitolata: Del suicidio ne’ suoi rapporti colla Medicina le- 
gale, colla Filosofìa , colla Storia e colla Statistica ; Dissertazione 
del dottor Antonio Fossati. Milano, Nervclti, i83i. 
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volle nella storia c nella statistica de’ suicidj. Del resto 
ognun vede che non si può ragionevolmente concepire la 
vita futura senza pensarla in corrispondenza coi meriti della 
vita presente, ed è quindi facile l’accorgersi che col calpe- 
stare tutti i doveri non si può raggiungere una beata im- 
mortalità. Non è il suicidio, ma il sacrifizio della vita quello 
che ci assicura il perdono ed il premio. 

50 . 

« Al pari del suicidio, anche tutti gli altri generi di morte 
rendono impossibile l’adempimento dei doveri. » — Nel- 
l’uomo è la volontà ch’è obbligata al dovere, e quando non 
può agire la volontà, cessa ogni questione sul loro adem- 
pimento. Ci sono anzi de’ casi in cui la morte è l’unica 
via per adempiere al dovere. 

Articolo VH.° 

Sofismi derivati da una falsa idea del dovere. 


« li suicidio può essere suggerito dalPafiezione alla virtù e al dove- 
re — può essere un rifugio nel pericolo d'una maggior deprava- 
zione. » 

51 . 

« 11 suicidio non è immorale quando è suggerito dall’ af- 
fezione alla virtù c al dovere. Lucrezia s’uccide per non vi- 
vere disonorata da Tarquinio. Arria, per non abbandonare 
il marito Cecina Peto condannato a morte da Claudio , 
s’immerge un pugnale nel petto, e poi glielo presenta di- 
cendogli: Pelò non duole. Altri s’uccidono per non so- 
pravivere alla morte della patria, per onorare la divini- 
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tà, ecc » . — Ma ognun vede che a scusare questi suicidj 
bisogna darne la colpa al gentilesimo che produceva fal- 
si entusiasmi ed involontarj errori. Nel nostro tempo sareb- 
bero entusiasmi irragionevoli ed errori impossibili. 


52. 


« 11 suicidio può essere un rifugio contro il male più 
grande di depravarsi nel peccato e nel delitto. * — Di- 
gna d’Acquilea, vedendo la patria presa dai barbari e sè 
stessa in mano del libidinoso Attila, lo condusse sopra 
un’alta loggia da dove si precipitò, gridandogli: Siegui- 
mi se vuoi possedermi. Filippo Strozzi, prigioniero, s’uc- 
cise , per paura che negli spasimi del dolore potesse 
tradir l’onore e l’amicizia. Alcuni invece di vendicarsi di 
chi li ha offesi, con un delitto, se ne vendicano dandogli il 
rimorso d’aver occasionato la lor morte. — Ma anche qui è 
facile il vedere che la possibilità di cader in un male futuro 
non giustifica un male certo e presente. Dobbiamo racco- 
gliere tutte le nostre forze fisiche e morali, fissarci nell’idea 
del dovere, c invocare quella Grazia che non abbandona 
chi confida, e che diventa in ogni caso la forza dei deboli. 
11 suicidio non può essere sacrifizio della vita, perchè l’uno 
è darsi volontariamente la morte, e l’altro è riceverla quando 
per isfuggirla bisognerebbe mancare certamente a un dovere. 
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Sofismi derivali da traslati, similitudini , ec. 

a 11 suicida soggiace alla stanchezza — non fa che deporre un in- 
comodo vestimento — se é permesso di sacrificare una parte del 
corpo, si potrà anche sacrificare il tutto. 


83 . 


« Il suicida s’è esercitato e rifinito sul campo ; egli non 
può sostenere altre fatiche, e privo di forze soggiace alla 
stanchezza. » — ■ Non v’è stanchezza sulla via dell’ adempi- 
mento de’ doveri. La virtù, quanto più è praticata, ci porge 
tanto più di forza per salire più in alto. É questo il secreto 
da cui attingono una straordinaria forza quelle anime che il 
mondo chiama deboli. ■ — Invece la stanchezza e lo sco- 
raggimento s’incontrano sulla disastrosa via delle passioni. 
L’anima non può sostenere a lungo quell’esaltamento ch’è 
sproporzionato colle proprie forze, e non trova al di fuori 
gli oggetti che possano alimentarlo. Ricade ben presto spos- 
sata ed avvilita. L’entusiasmo ravviva ed illumina quand’è il 
tranquillo calore degli affetti, ma intorbida ed abbrucia 
quand’è il vapore delle passioni. 

54 . 

< Lasciando il nostro corpo noi non facciamo che de- 
porre un incomodo vestimento , o levarci da una men- 
sa allorché si è sazj. » — ■ Nelle questioni morali nulla più 
imbroglia che il ricorrere a traslati e similitudini quando 
si htf bisogno d’ argomenti. Che paragone si può fare 
tra la veste eh’ io lascio e muto quando voglio e il no- 

l3 
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stro corpo ch’è sede essenziale della vita e strumento ne- 
cessario all’attività dell’anima ? E il paragone tra il morire 
e il levarsi di tavola non vi pare uno di que’ sotterfugi di 
parole che mettiam fuori quando si manca d’idee, a meno 
che non ne vogliamo ammettere una ben turpe e meschina, 
cioè che la vita sia niente più che un banchetto e una festa ? 


55. 


« Perchè sarebbe permesso di farsi tagliar la gamba 
se non ci fosse ugualmente permesso di toglierci la vita? 
Non è la volontà di Dio che ci ha dato l’una e l’altra? » 
— È permesso all’uomo di farsi guarire dalle malattie , 
appunto perchè egli deve conservar la salute e la vita. 
E Dio gli diede il corpo perchè servisse alla vita , e la 
vita perchè servisse all’adempimento dei doveri. Questa è 
l’unica e vera volontà di Dio. — Dicasi ugualmente del- 
l’ altro paragone che « scuoterci di dosso la vita, quando 
c’ è di peso ; è come scuotere il carbone che ci abbrucia. » 
Cerchiamo liberarci da questa sensazione appunto perchè 
risveglia dolorosamente l’istinto della vita. 

Articolo 1X.° 

Sofismi derivati da t ina falsa idea del rapporto che ab- 
biamo con gli altri uomini. 

« È lecito violare il patto sociale che gli altri verso di me non man- 
tengono e che fu fatto senza di me. — La società non fa sacrifizj 
per gl’individui, quindi gl’individui devono nulla alla società ». 

36. 

1 filosofi del patto sociale dicono « la società, coprcn- 
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domi d’ingiustizia, ha violato il suo patto verso di me, e 
quindi io non sono più obbligato a mantenere il mio. » 
Altri soggiungono * perchè dovrò io obbedire ad un patto 
che si fece senza di me? » — lo v’ho già accennato più 
indietro come sia favoloso ed irragionevole un patto so- 
ciale : ora ne vedete le conseguenze. È uno dei destini del- 
l’errore: chi lo insegna la prima volta non può prevedere tutti 
gli altri errori di cui esso sarà la sorgente. Basta dare alle 
passioni un appiglio ; e la sua logica non falla, nè si ferma 
così subito. Ma lasciamo da parte le raffinatezze de’filosofi 
ed esaminiamo invece le frasi con cui i non studiosi ^spri- 
mono più evidentemente quelle idee. « Sarò io il bersaglio 
di tutti i colpi? Avranno gli uomini da prenderla sempre 
con me? È tempo di liberarmi c di fuggire l'ingiustizia degli 
uomini. » — Che cosa risponderemo a quest’ infelici, cui 
il mondo sembra un campo nemico e la società una con- 
giura? Suol dirsi che nessuno non diventa oggetto di 
persecuzione e d’odii , se non se li è meritati in qualche 
parte. Ma quand’anche non fossero una giusta punizione, 
non vi sembra che sieno ammalati di vanità e d’orgoglio? 
Se gli altri uomini non adempiono ai doveri che hanno 
verso di noi, chi ci scioglie da’ nostri? Rimanendo fedeli 
alla nostra coscienza, ci sentiam sollevati al disopra del giu- 
dizio degli altri uomini; e fors’anche colla fermezza e colla 
serenità del nostro spirito, offriamo la più evidente prova 
che non si merita la loro ingiustizia. 

57 . 

« L'individuo deve nulla alla società, perchè ciò ch’essa 
gli ha dato, non le costò alcun sacrifizio, anzi non poteva 
far a meno di darglielo. • — Ogni uomo deve alla società 
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la sua opera, non già solo in contracambio de’ bencfizj che 
ne riceve, ma bensì perchè porta dalla natura attitudini e 
tendenze che deve esercitare a vantaggio della società. Quel 
sofisma è una conseguenza del risguardare 1 doveri che 
abbiamo verso gli altri uomini non già come immediati 
e nascenti da sé stessi, ma come derivati e mediati. 

Articolo X.° 

Sofisma derivato da una falsa idea del rapporto che ab- 
biamo con le cose. 


u La natura ci circonda d 1 oggetti che servono alla nostra disi iti 
zione ». 


88 . 

« Se la natura non ci permettesse il suicidio, avrebb’es- 
sa a noi dati gli strumenti per troncarci la vita ? » — È ve- 
ro: chi vuole uccidersi , non gli mancano i mezzi. Ma guai 
se fosse lecito tuttociò eh’ è possibile ! II furto e l'adul- 
terio sarebbero atti indifferenti. Non v’ha forse oggetto che 
non possa servire alla conservazione e alla distruzione del- 
l’uomo, e la Providenza gli diede i sentimenti, perchè sap- 
pia proporsi un degno scopo, e la ragione, perchè sappia 
conoscere quel doppio uso e scegliere. 
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Sofisma derivato dall'autorità degli scrittori. 


« Opinioni degli untori — Ritrattazioni di Montesquieu , Rousseau, 
Mad. de Staiil c Foscolo ». 


59 . 

< Molti scrittori approvarono il suicidio, a Sì; o i fi- 
losofi deU’amor proprio e del piacere, o poeti appassionati 
che aspiravano alla gloria, rimestando le brutte passioni 
de’ contemporanei. Gli altri, o predicarono contro il suici- 
dio, o scomparsa l’età delle illusioni, cangiarono di sen- 
timento. Tra i primi vi cito Pitagora, Socrate, Platone, 
Confucio, Cicerone, il sensista Locke, lo scettico Hume, 
l’enciclopedista Diderot, tutti i padri della Chiesa, Male- 
branche, Pascal, ecc. ecc. Tra i secondi m’accontento di 
citarvi quattro gran nomi, Montesquieu, Rousseau, Mad. 
de Staèl e Foscolo. Di Gòthe non vi parlo: scrisse il 
Werther ne’ primi anni della sua vita letteraria, e conti- 
nuò ripetendo « il dubbio m’uccide » . 

Montesquieu, loda il suicidio nelle Lettere persiane, ma 
lo riprova nello Spirito delle leggi c in una seconda edi- 
zione delle stesse Lettere persiane. Rousseau nella nuova 
Eloisa fa scrivere a Saint Prcux una lettera in cui di- 
fende il suicidio con tutti gli argomenti della passione, ma 
ne soggiunge subito un’altra di Milord Edouard, nella quale 
adopera tutta la potenza deH’ingcgno e della parola per 
condannare il suicidio. Dopo averlo difeso, per esempio 
con questi argomenti: « perchè sarebbe permesso di farsi ta- 
gliar la gamba, se non fosse permesso ugualmente di togliersi 
la vita? Perchè sarebbe permesso di guarire della gotta e 
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non della vita ? Che mi si faccia vedere come sia lecito 
liberarsi da un mal passeggierò usando i rimcdj, e non 
da un male incurabile togliendosi la vita » dopo aver 
difeso, dico, il suicidio con argomenti quasi tutti simili 
a questo, si solleva, per condannarlo, a un ordine d’idee 
come sono le seguenti: * L’essere intelligente non è già 
collocato sulla terra soltanto per vivere, soffrire e morire. 
Egli ha un oggetto ed uno scopo morale. La vita è un 
male per Io scellerato che prospera, ed è un bene per 
il virtuoso infelice.... Che sono dieci, vent’anni per un ente 
immortale? 11 dolore c i piaceri passano come un’ombra: 
la vita scorre in un istante ; essa è nulla in sè stessa : il 
suo valore dipende dal modo d’impiegarla. Non rimane che 
il bene fatto, c per esso solo si è qualche cosa. 0 uomo, non 
dire più ch’è un male per te il vivere, giacche sta a te il 
farlo diventare un bene, ed è anzi una ragione di più per vi- 
vere ancora. Non dire che ti è permesso il darti la morte, 
giacché sarebbe come dire che ti è permesso il ribellarti contro 
l’autore della tua esistenza ed impedire i tuoi destini.... Ogni 
volta che sei tentalo d’ucciderli, di’ tra te stesso: ch’io fac- 
cia ancora una buon’azione prima di morire. Poi va, soccor- 
ri un indigente, consola un infelice. . . * Non vi pare di sen- 
tire uno di quegli uomini che passarono la vita nella con- 
templazione e | nella pratica della virtù? Ma per iscrivere 
quelle parole, non fa bisogno di tanto. Basta per Rousseau 
l’ aver dato un gran valore alla coscienza, ed essersi ricor- 
dato che il rispetto dovuto ai nostri simili Io dobbiamo a noi 
stessi ( i ). 

(i) Altrove Rousseau risponde a Voltaire: u Chi avete voi consul- 
tato a questo proposito ? Forse alcuni ricchi, sazj dc’piaceri falsi e 
ignari de’ veri, sempre annojati della vita e sempre tremanti di per- 
derla ; forse de* letterati, i più infelici tra tutti gli uomini? Volete vo* 
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Madama de Staci, nc libro intitolalo: Influenza delle 
passioni sulla felicità degl ’ individui e delle nazioni , 
non manca di fare qua e là l’apologià del suicidio. Erano i 
tempi in cui una delle Assemblee legislative di Francia ap- 
provava solennemente il suicidio, consacrando con un de- 
creto d’ apoteosi gli avanzi d’un generale che s’era dato la 
morte. Erano i tempi che si vedevano per mano di furiosi 
cadere ogni giorno le più nobili teste sotto il ferro della 
ghigliottina. Dove era un comitato di salute publica con 
Robespierre e Marat, non pareva vile ed irragionevole 
l’arrolarsi nella società de’ suicidj. La Staci , giovine, ap- 
passionata, scriveva col cuore pieno di quelle impressioni 
che riceveva ogni sera nelle veglie di suo padre, dove 
l’entusiasmo politico dell’uno accresceva quello di tutti gli 
altri. Ella stessa, pochi anni dopo, dichiarava nella sua 
Lettera al principe reale di Svezia : t ho lodato il suicidio, c 
me ne sono sempre pentita di poi. Io era allora in tutto 
il rigoglio c in tutta la vivacità della mia prima giovinezza. 
Ma a che servirebbe il vivere se non fosse nella speranza 
di migliorarsi? » Dal sentimento della dignità umana c 
dai principj della religione essa desume le prove contro 
il suicidio, e quà e là soggiunge.... « Tocca a noi a slan- 
ciarci su questa piaggia sconosciuta da cui un irresistibile 
terrore ci respinge? Distruggere per un capriccio della vo- 
lontà l’opera di Dio in noi stessi? Effondere in un mo- 
mento d’impazienza e di noja il soffio con cui abbiamo 
sentito l’amore, riconosciuto il genio, adorata la Divinità? Ren- 


trovarc degli uomini che, essendo i più sinceri cd il maggior numero, 
meritano sopra tutti d’essere ascoltati ? Consultate un onesto cittadino 
che abbia vissuto oscuro c tranquillo, senza progetti, senza ambizioni ; 
consultate un buon artigiano clic viva comodamente del suo me- 
stiere. . . n 
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derci mallevadori della perpetua nostra destinazione, quan- 
do le più semplici azioni di questa breve vita ci furono così 
spesso occasione d’amari pentimenti? Chi può credersi più sa- 
piente e forte della Providenza per dirle: è troppo? 

L’uomo che vuol morire non ha egli una patria a cui 
dare tutta la sua vita ? Non ci sono de’ generosi pericoli 
tra cui egli possa offrire un grande ed utile esempio? » 
V’ho citato per ultimo il nome d’Ugo Foscolo. La sua 
anima era un diverso miscuglio di sentimenti e d’idee, 
come la sua vita fu un bizzarro tessuto d’avventure. Gio- 
vine ancora, scosso dalla lettura d’un appassionato romanzo, 
che faceva gran rumore in Germania e desideroso forse 
di farne egli altrettanto in Italia, stampò una serie di let- 
tere nelle quali insegna a coronare l’amor disperato col 
suicidio. Ma egli stesso, quando una più matura esperienza 
l’ebbe richiamato ad una seria riflessione sugli uomini e 
sulle cose, dolendosi del successo che avevano ottenuto 
le lettere di Jacopo Ortis, scriveva queste memorabili pa- 
role: « è reo chiunque fa parere inutili e triste le vie della 
vita alla gioventù che, per decreto, della natura deve percor- 
rerle preceduta dalla speranza. » 
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CAPITOLO QUINTO. 


PRESERVATIVI E RIMEDI CONTRO LA MANIA DE* SUICIDI. 


Articolo I.° 
Influenza della civiltà. 


Effetti della decorala barbarie ed effetti della civiltà vera. — Co- 
me auclie la civiltà vera possa essere occasione di suicidj. 


60 . 

É vero che sia cresciuto il numero de’ suicidj col pro- 
gresso dell’incivilimento? (i). Io non credo che presso gli 
antichi fossero così rari i suicidj come vorrebbe darci ad 
intendere chi si compiace nel denigrare la moderna civiltà. 
Ma è certo che nuove cause si sono aggiunte a propagare la 
frenesia del suicidio. Il progresso della civiltà ha dato un 
nuovo e più esteso impulso alla riflessione, e la riflessione 
può essere una delle più attive occasioni di suicidj, per- 
chè accresce cd agevola i confronti. Diremo perciò che 
la riflessione è un male, e daremo la colpa di que’ suicidj 


*ì 


(i) V. Nota II.* in fine di questo libro. 
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alla civiltà ? — Bisogna distinguere gli effetti nccessarj c 
legittimi della civiltà da quelli che non ne sono fuorché 
una fortuita apparizione. Soltanto con questo metodo riu- 
sciremo a conciliare la storia cogl' indcffcllibili principi 
della ragione umana. 

La civiltà vera, prima di tutto , è stata quasi sempre 
confusa con quella che Romagnosi chiamava una decorata 
barbarie. Smisurate ricchezze senza un’equa distribuzione 
di agi, una diffusa istruzione senza l'amore e il cullo del 
vero, molta gentilezza e molta beneficenza non accompa- 
gnate dal sentimento del dovere, una gran forza materiale 
senza la coscienza della dignità umana, tutte le vie socia- 
li aperte senza la vera libertà chi può maravigliarsi che 

cresca ogni anno il numero de’ suicidj in que’ paesi dove 
c’è una civiltà così imperfetta? Le cognizioni non corri- 
spondono ai fatti : i desiderj non trovano mezzi di soddisfa- 
cimento, i piani sono impediti o sconvolti dalla ruvida ne- 
cessità: quanti improvvisi disinganni, quanti neri sconforti'. 
Crescono in ogni classe i bisogni fittizj, mentre la quota 
degl’ individui diminuisce : i sentimenti si esagerano men- 
tre la realtà non cangia ; quante insanabili disperazioni ! 
E non si sa trovare i rimedj o non si può applicarli (i). 

In un paese dove progredisce davvero la civiltà, o, per 
dirla con una frase tecnica, in uno stato sano, tutti pos- 
sono appagare le naturali tendenze, aspirando ull’islruzione, 
alla ricchezza, al potere, c dandosi la migliore educazione; 

(i) Non manca chi pone tra le cause del cresciuto numero de’ sui- 
cidj il non esserci più quegli asili religiosi aperti alle intelligenze tra- 
viale ed ai cuori ammalati. Cito volentieri quest'opinione, perchè, a 
parer mio, merita esame. Le prevenzioni impediscono Uniti utili esa- 
mi ! Se, cambiando i nomi alle cose, si potesse separare il presente 
«lai passalo, (piante buone istituzioni tornerebbero alla primitiva de- 
stinazione, o, per dir meglio, quante uc sorgerebbero di nuove ! 
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i diritti sono assicurali c difesi , la publica opinione è il- 
luminata, t fini sociali occupano ben altrimenti che i sin- 
goli interessi, le publiche istituzioni parlano del vero ono- 
re, del vero coraggio, della dignità umana, dei doveri che 
ciascheduno ha verso la sua patria. Diremo noi che que- 
sta condizione di cose sia un eccitamento a’ suicidj ? — 
La civiltà in sé stessa non può essere che feconda di bene- 
fizi, perchè è il maggior possibile sviluppo delle facoltà e 
tendenze umane in un dato tempo, c gli scrittori, che ado- 
perano la frase civiltà soverchia, danno a quella parola un 
significato che non è il suo vero. 

61 . 

Perchè non mi si dica che voglio fare un’utopia, non 
dissimulo che sotto un certo aspetto anche la civiltà vera 
può promovcre le occasioni del suicidio. Da una parte ac- 
crescendo il numero de’bcni a cui tende l’attività umana, 
accresce anche il numero delle passioni, ciascuna delle 
quali può condurre al suicidio; oltracciò sviluppa ed esercita la 
riflessione, e porge gran forza alla publica opinione. D’altra 
parte la volontà umana agisce più che mai con tutta la sua li- 
bertà. È questa la normale condizione in cui son posti gli uo- 
mini dalla civiltà, la quale porge a tutti le occasioni ed i mezzi 
per coltivare di più le proprie facoltà e tendenze, c nello 
stesso tempo li circonda del più largo e sicuro campo per 
meglio esercitarle. Se l’uomo abusa anche di questo bene- 
fizio, ciò avviene perchè egli è libero; c quindi quegli ef- 
fetti non sono tanto da attribuirsi alla civiltà, quanto alla li- 
bertà dell’uomo. 

Guai se dovessimo retrocedere dinanzi alla verità per 
paura degli abusi ! Bisognerebbe non fare più sludj nè sco- 
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perte, perchè il frenetico trova in queste nuovi mezzi per 
uccidere sè stesso. 

Tanto più non dobbiamo aver paura di questo dato 
statistico, perchè il cresciuto numero de’ suicidj non prova 
che sia cresciuta l’immoralità. Certamente il suicida è col- 
pevole, e io credo d’avervelo dimostrato anche più del bi- 
sogno; ma chi non vede che è colpevole d’aver ucciso sè 
stesso, mentre avrebbe potuto vivere e forse essere felice 
a suo modo con una colpa maggiore? Fu già notato da 
altri che i più profondi scellerati non sono suicidi (i). 

Del resto, se anche la civiltà vera può diventare occa- 
sione di suicidj, essa almeno ha in pronto una quantità di 
preservativi c di rimedj per impedire che nasca nella mente 
dell’uomo questa tremenda tentazione, o alla peggio per 
contrabilanciare una spinta così criminosa. 

Quali sono questi preservativi e questi rimedj ? 

Articolo 1I.° 

Rimedj terapeutici e politici. 


Sforzi «tri medico. — Sforzi «lei politico. Pene. Se vale l'inf.imia mi- 
naeciata al suicida. Quando la legge possa decretare l’infamia. Si- 
stema di preservativi preordinati dalla politica. 

62 . 


Il medico prescrive di reagire con mezzi fisici e morali 

(i) Le statistiche della Francia provano che ne’ dipartimenti dov’è 
maggiore il numero de’ delitti contro le persone , è minore quello 
de’ suicidj , c viceversa. La stessa proporzione si osserva anche tra 
alcune provincic della Lombardia, tra la Lombardia e il Piemonte... 
V. Fossati, Statiilica de’ Suicidj. 
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contro l’eccitabilità del temperamento, cura l’ipocondriasi, 
le encefallitidi, la pellagra, e nel caso che già appaja acuto 
o cronico il parossismo , disciplina gli ospizj per la custo- 
dia e l’assistenza de’ monomaniaci. 

65 . 

11 politico che non può raggiungere colle pene il suicida, 
decreta l'infamia sul suo cadavere. Ordina che questo, ac- 
compagnato soltanto dalla guardia, sia tradotto in un luogo 
fuori del cimitero c sotterrato dai fanti di giustizia (i). 
Io so le obbiezioni che si fanno a questi provedimenli della 
legge. Si dice che chi non teme la morte , non temerà 
neppure l’infamia. Lo credete davvero in tutti i casi? Co- 
noscete voi, in astratto, e come per previsione , i senti- 
menti e i timori che agiranno di più nel cuore degli uo- 
mini? Sono tanti e così diversi i motivi del sentire e del- 
l’operare umano! Un nostro illustre scrittore, descrivendo 
l’animo d’un gran delinquente sorpreso dalla tentazione di 
finire una vita divenuta insopportabile, non Ita dubitato di 
rappresentarcelo, mentre esita e si ferma preso dal racca- 
priccio d’ imaginarsi il suo cadavere « sformalo, immo- 
bile, senza forza, senza voce, buttato chi sa dove, in ba- 
lìa del più vile sopravissuto » . E, per ricorrere alla sto- 
ria, vi dirò quel che dicono tutti i trattatisti, cioè che il 
Senato di Mileto nelle Isole Jonie, volendo impedire il 
suicidio alle fanciulle prese da una mania imitativa, non 
trovò miglior espediente che minacciare d’ esporle , dopo 
la morte, nude sulla publica piazza; e ci riuscì. E per 
parlarvi di tempi più vicini a 'noi, attcstano gli scrittori 
che Bonaparte frenò tra’ suoi granatieri la propensione al 

(i) V. Anche il Codice penale austriaco, Parte seconda. 
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suicidio, chiamando infame la memoria del suicida e pa- 
reggiandolo a un vile disertore (i). 

Gli altri continuano dicendo che nessuna legge può da 
sò stessa decretare l’infamia. — Ma tutti vedono che nel 
suicidio l’infamia decretata dalla legge è il segnale per elim- 
inare la publica attenzione sopra un atto riprovalo dalla 
coscienza di ciascheduno. Chi dunque in questo caso dirà 
superfluo od inefficace il decreto della legge? Pur troppo 
non mancano i casi ne’ quali la legge, prima di minacciar 
l’infamia, dovrebbe mettersi d’accordo colle idee del pu- 
blico. Ma nel caso nostro c’è di più: c’è la coscienza che 
parla anche quando non si vuole sentirla, e imprime sè 
stessa nell’ opinion publica. Il fanatismo de’ pochi che 
spargono di madrigali e di fiori un sepolcro colpevole, lo 
chiamerete voi publina opinione (a)? 

64. 

Io non vi parlo d’altri preservativi o rimedj suggeriti da 
qualche politico contro il suicidio, come sarebbero proibire 
ai poveri il matrimonio, prevenire con leggi suntuarie i 
dissesti economici, dare ai magistrati l’incarico di perse- 
guitare e punire chi è stato la cagione o l’occasione del- 
l’altrui morte, ecc. (3). Il politico ha da fare abbastanza 

(i) Si dice che il re di Sassonia abbia ultimamente stabilito, elio 
■ cadaveri de’ suicidi si diano alla scuola d’anatomia. 

(a) Beccaria ( Dei delilli t delle pene) riprova le leggi che inilig- 
gono l’infamia al suicida, perchè l’ infamia che pronuncia la legge de- 
ve emanare dalla stessa autorità clic fa la morale universale. — ìVon 
è questo precisamente il caso dell’infamia inflitta al suicida? — For- 
se egli voleva riprovare le leggi che facevano cadere l’infaniia an- 
che sugl’ innocenti , ovvero che 1’ esprimevano col corredo d’ inutili 
atrocità. 

(3) La statistica in tutti i paesi insegna die l'abuso dei liquori pre- 
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lasciando armonicamente svolgere le facoltà e le tendenze 
degl’individui, c tutelandole quando svolte hanno effettuato 
i diritti. 

La noja, il sentimento del disonore, la miseria, le pas- 
sioni sono tra le grandi cause che conducono più fre- 
quentemente al suicidio. La politica, nel suo supremo in- 
carico d’educazione e di tutela, deve adoperarsi per chiu- 
dere quelle malaugurate fonti di disperazione e di morte. 

Accrescere più che si può l'istruzione e le scuole, perchè 
ciascuno sappia conoscere e possa seguire la propria voca- 
zione; moltiplicare le istituzioni che danno svolgimento cd 
esercizio alle particolari attitudini; perseguitare, avvilire l’o- 
zio, e favorire tutte le utili occupazioni. . . . ecco alcuni de’ 
mezzi per rimovere la noja che assale tanti uomini inet- 
ti o svogliatamente attivi. 

Per prevenire 1’ esagerato sentimento del disonore, gio- 
verà diffondere colle leggi , coll’istruzione', colla stampa 
una giusta idea dell’onore, impedire le associazioni che s’ap- 
poggiano ad una falsa onoratezza , punire le calunnie , le 
ingiurie publichc, i manifesti oltraggi. 

Per ovviare in parte agli inconvenienti che nascono dal 
non equo riparto de’ beni c dagli improvvisi dissesti eco- 
nomici, la Politica, 1 .° accresce le occasioni del lavoro e 
nc guarentisce il prezzo ; promove la libertà delle succes- 
sioni, la divisione de’ beni ; in ogni caso poi assicura i di- 
ritti della proprietà; 2.“ agevola i proventi dell’agricol- 
tura, dell’industria c del commercio; 5.° previene la mi- 

«lisponc singolarmente al suicidio. È anche questo un fatto da aggiun- 
gersi a tutti gli altri, per chiamare l’attenzione del Politico sopra una 
funesta abitudine che cresce sempre più nel volgo, c che mentre si 
fanno lauti sinceri sforzi per redimerlo coll'istruzione, lo degrada ra- 
pidamente c lo spinge a lutti gli eccessi. 
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scria, diffondendo coll’educazione le abitudini del lavoro e 
della previdenza, fondando le casse di risparmio, promo- 
vendo le mutue associazioni di soccorso tra operai, com- 
mercianti, ecc., creando società assicuratrici contro i danni 
e i pericoli accidentali. . 4.° soccorre i poveri che per 
cause momentanee non trovano lavoro, istituendo case d’in- 
dustria, e somministrando lavori a domicilio; e quanto ai 
poveri non atti al lavoro o afflitti da un urgente bisogno, 
li sovviene con straordinarj assegni (carità legale), colle ren- 
dite di pie fondazioni, colla carità privata, o individuale o 
esercitata per mezzo di volontarie società di beneficenza; 
5.° istituisce i monti di pietà odi prestito per quelli che 
fossero gravati da istantanei bisogni. 

Per diminuire i disastrosi effetti delle passioni e de’ vizj, 
coltiva nelle popolazioni il sentimento morale, allontanan- 
do gli stimoli e gli esempj del male (i), e presentando in 
veco le più feconde occasioni al bene ed alla virtù; e svi- 
luppa il sentimento religioso diffondendo l’istruzione reli- 
giosa c promovendo il culto esterno. 

La Politica, in una parola, può rimovere tutti gli im- 
pedimenti che si frappongono al più facile ed efficace im- 
pero della Morale c della Religione, e preparare invece tutte 
le circostanze tra cui queste ottengono un più sicuro svi- 
luppo. 

E in fatti anche a proposito de’suicidj, le discipline che 
possono far di più, sono la Morale e la Religione. 

(i) Esquirol attribuisce in parte la frequenza de’suicidj in Fran- 
cia e in Inghilterra alla facilità con cui i giornali diffondono la no- 
tizia d’ogni suicidio colle sue più minute particolarità. Altri desidere- 
rebbero che anche dalle scene de’ teatri venisse rigidamente allonta- 
nato il brutto e scandaloso spettacolo de’ suicidj. Una savia politica 
ha proibito quasi pertutlo i giuochi d’azzardo, e pochi anni sono la Francia 
diede, per la prima, il grande esempio d’ abolire il giuoco del lotto. 
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Articolo IH.° 

Rimedi morali. 


Promovere il sentimento del dovere e quindi la persuasione della 
colpabilità del suicidio. — Educazione fondala sul principio del 
dovere e non sul piacere. — • Danno de 1 romanzi. 

* 

65. 

Soltanto la Morale e la Religione ci fanno conoscere ed 
amar il dovere, e noi già vedemmo come il sentimento del do- 
vere c’imponga il rispetto e la conservazione della vita. Allora la 
personalità nostra diventa sacra a’nostri stessi occhi, e sentia- 
mo che è un’orribile cosa il distruggere l’umanità in noi stessi. 
Allora è facile ed ovvio a tutti il persuadersi della colpabilità 
morale del suicidio, e nulla più che una tal persuasione vale 
a frenare la spinta al suicidio. Perfino quando questa spinta, 
favorita da straordinarie cause, minaccia di diventare mono- 
mania, può essere quella persuasione una pietosa salvaguar- 
dia. Può tanto un’idea sulla volontà, quando si trova d’ac- 
cordo con un sentimento! Ma Dio guardi se si abbellisce 
la colpa coi colori della virtù e dell’eroismo! 

E amando il dovere ed il bene noi vedremo la nostra 
vita scorrer pura e contenta. Ogni cosa avrà un valore in- 
dipendente dalla fortuna : la vita avrà un generale disegno 
che ne rende preziosi lutti i momenti: l’avvenire uno 
scopo che nobilita tutti i pensieri e cangia in isperanze 
i desiderj. Le avversità, o non riusciranno a turbare il pla- 
cido corso della vita, o saranno dolori e prove, ma non 
mai sventure che ci facciano perder di vista l’indomani. 
Se nelle conseguenze delie nostre azioni non vediamo che 

15 
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nebbia e procelle, che e’ imporla quando Dio stesso è mal- 
levadore di lutti gli effetti d’un dovere? 


66 . 


Questo prezioso sentimento del dovere bisogna 'svol- 
gerlo e coltivarlo nell’uomo fino dai primi anni della vita. 
Che generosi effetti possiamo aspettarci da un'educazione 
che abitua ai sentimenti e alle azioni sempre dietro il 
motivo del piacere? Viene poi il momento in cui l’azione 
è penosa, e la scelta è diffìcile , e allora un’ anima non 
avvezza a combattere e far fronte, o sdrucciola sulla via 
del piacere ; o, se questa gli è chiusa , accoglie come un 
riposo la disperazione, e trova insopportabile la vita. — 
Io credo che molti degli effetti di cui ci lamentiamo nella 
presente educazione, debbano attribuirsi a questo metodo 
ricevuto in parecchie famiglie. Per lo passato la forma del 
dovere dominava rigidamente nelle Scuole, ma gli educa- 
tori non erano abbastanza illuminati sulla materia più op- 
portuna da proporsi agli studj del giovane, e questi studj 
troppo presto l’annojavano per la loro presentita inutilità, 
c non rade volte finivano coi disgustarlo anche del do- 
vere. Ora le menti, paghe del gran numero di cognizioni 
che hanno trovate necessarie per la puerizia, e de’ metodi 
ragionati e piacevoli con cui sanno presentarle , dimenti- 
cano troppo spesso l’idea che dovrebbe presiedere a tutti i 
nostri studj. Sarebbe tempo che all’opportuna materia 
adattassimo una forma più logica e più morale. S’ avreb- 
bero intelligenze più chiare, più rette, più ferme. E nello 
stesso tempo si otterrebbe ora il vantaggio che il dovere 
non sarebbe scompagnato dal piacere e dall'utilità. 
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<J7. 

Anche In letteratura, separata dall’idea del dovere, ha 
non rade volte favoriti que’ sentimenti che predispongono 
al suicidio. Io non vi parlo di que’ romanzi che inse- 
gnano la teoria del suicidio, nè di que’ drammi in mu- 
sica e di quelle tragedie, nelle quali il suicidio è un ri- 
piego per toglier di mezzo l’eroe ch’è diventalo un osta- 
colo allo scioglimento deU’azione. S’è giù gridato da tutti 
contro queste false produzioni d’ingegni storpj, e il buon 
senso del publico non sa più tolerarle. Basta che abbiano 
ottenuto finora il loro effetto, c che alcuno di que’ ro- 
manzi e di que' drammi conti giù a cenlinaja le sue vit- , 
time. Io devo invece parlarvi di quelle opere fantasti- 
che e sentimentali che agli avidi e disoccupati lettori si 
raccomandano come pitture degli affetti umani, come studj 
del cuore. Suppongo che voi, gentili e costumati giovani, 
non conosciate que’ libri che con dubbj inopportuni agi- 
tano l’intelletto, o con leziose immagini contaminano la 
fantasia ed il cuore. Ma ve n’ ha degli altri che quan- 
tunque descrivano un sentimento vero ed utile in sé stesso, 
sono pericolosi, perchè cogliendo alla sproveduta l’animo 
de’ giovani lettori già dalia natura disposti a riceverlo, 
fanno prevalere una facoltà a danno di tutte le altre, o 
sviluppano affezioni e desiderj che non possono ancora 
avere un onesto appagamento. Ve ne son di quelli che 
descrivendo la passione ed il vizio in uomini che s’acqui- 
stano forse la nostra simpatia, abbelliscono così la passione; e 
con uno strano viluppo di circostanze sembrano giustificare 
anche il vizio. Altri con ingegnose ed evidenti pitture sve- 
lano la parte più ignobile del cuore umano, e se non rie- 
scono a farci amare il deforme e il vizioso, pur a poco 
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a poco rattiepidiscono negl’ incauti lettori il senso del 
bello e dell’onesto. E anche quando questo genere di li- 
bri non va fino a tanto , i sentimenti v’ appajono sempre 
così ideali, i casi si svolgono così felicemente e come 
prestabiliti, le osservazioni morali si trovano così sbiadite 
e nojose in mezzo all’imaginosa velocità del racconto, che 
il giovine non può a meno di staccarsi da quelle letture 
colle più inopportune disposizioni. È allora che discendendo 
nella fredda e monotona realtà della vita, egli trova tutto 
così diverso dalle splendide finzioni della fantasia : è allora 
che la società si riempie d’uomini inoperosi e disgustati 
della vita, voglio dire, d’infelici o viziosi. Certamente un 
così severo giudizio non s’ estende a tutti que’ libri che il 
vulgo de’ lettori chiama col comune nome di romanzi. Ve 
ne ha di quelli in cui costantemente appajono lo studio 
della verità, l’amore degli uomini, la fede nella virtù e 
nella religione; e di così preziosi libri, noi Italiani per av- 
ventura ne abbiamo alcuni che in poco tempo sono di- 
ventali i libri più popolari d’Italia. Ma siamo noi sicuri che 
queste anime, inesperte di sè stesse e del mondo, staranno 
coniente di que’ libri? E quando hanno cominciato ad amare 
una lettura, in cui il vero è frammisto al falso, il virtuo- 
so all’appassionato, chi può presagirne tutte le conseguenze? 
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ARTICOLO IV.' 


m 


Continuazione de’ rimedj morali. 


Promovere il senlimrnlo religioso. Influenza della religione sulla mo- 
ralità e sulla felicità dell'uomo. — Condizioni perchè la Religione 
sia un preservativo e un rimedio. 

68 . 

A rendere più chiaro e più energico il sentimento del 
dovere , Dio diede all’ uomo la religione che gl’ insegna 
quali sono ad uno ad uno i suoi doveri , gli prescrive i 
più santi ed autorevoli motivi per adempierli tutti c in 
ogni caso, promette il più alto premio a chi nel cammi- 
no della virtù non si lascia scoraggire dalle contrarie for- 
ze, e minaccia i più terribili castighi a chi diserta la via 
del dovere. Amiamo questa religione eh ’è in ogni oc- 
casione la nostra guida e il nostro conforto ! Essa viene 
più specialmente in soccorso dello sciagurato che si lascia 
prendere dalla tentazione d’uccidere sè stessi. Se è acce- 
cato da un errore, gli dice chiaramente una verità contro 
cui non possono i dubbj c i sofismi; se è trascinato da 
una passione, gli dà la sapienza e la forza per ricondurla 
negli utili confini dell’affetto. Se, in mezzo a tutte le con- 
trarietà, geme senza conforto, e ormai dubita e diffida del 
dovere, essa gli apre le speranze del cielo dove c’è l’A- 
mico che non abbandona. Essa s’accosta piena di fiducia 
all’uomo che non aspetta più nulla dagli altri uomini, di- 
scende pietosa e sicura ne’ profondi nascondigli dove s’a- 
gita ed urla la disperazione, e fa risorgere l’uomo alla 
vita e alla gioja, perchè essa sola da mali senza rimedio 
suscita la speranza. 
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V’iia de’momenti in cui saremmo tentali di confondere 
insieme il sentimento del dovere e i desiderj della passio- 
ne : la Religione colle sue verità rivelate, esteriori, infles- 
sibili, co’ suoi dogmi che assicurano l’adempimento de’ pre- 
cetti, ci premunisce contro quell’ orribile confusione. Essa 
richiama in noi il sentimento del dovere , e poi quasi si 
nasconde, contenta d’averlo provocato. E in questo senti- 
mento si manifesta la legge di Dio, che porge alle voci in- 
terne l’autorità e la chiarezza. 

Mentre vuole che non temiamo la morte, ci mostra in 
che dobbiamo far consistere il disprezzo della vita. Al di- 
singanno de’ disperati che per dimenticare sè stessi fug- 
gono nell’abisso del niente, sostituisce il disinganno cristia- 
no, placido, lieto perchè pieno d’insegnamento e di fiducia. 
Al sistema d’una dura e sconfortante necessità sostituisce il 
dogma delia Providenza che da ogni parte presenta alla li- 
bertà dell’uomo mezzi ed occasioni per il suo miglioramen- 
to. Prescrive l’umiità che ci affeziona al posto in cui siamo, 
e ci fa sentire che i mali sono prove ed espiazioni. Chia- 
ma peccali non soltanto le azioni, ma perfino le intenzioni 
e i pensieri, e così prevenendo l’azione immorale nel suo 
germe, risparmia le dure lezioni del pentimento. Insegnan- 
doci a vegliare continuamente sopra noi stessi, c a giudi- 
carci sinceramente col regolo della legge, perchè Dio stesso 
ci vede c ci giudica, porge a noi il dominio sui nostri af- 
fetti, i quali, benché nobili e virtuosi, possono esagerarsi 
in passioni, e, una volta per sempre, far velo al giudizio. 

Impedisce nel vizioso la disperazione, insegnando il rav- 
vedimento col dogma dell’cspiabilità de’ peccati ; e calmando 
i rimorsi col principio che: le opere buone cancellano la 
vita antecedente. Prescrive a tutti il lavoro, la frugalità, il 
risparmio , e quando immeritata sopragiunge la miseria , 
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vuole ancora l’onesta industria, e poi dice: il giorno di do- 
mani sarà sollecito per sé — riguardale agli uccelli del cie- 
lo; non seminano, non mietono, non ripongono ne’ granaj; 
eppure il padre celeste li nudrisce. Prescrive di fare tutte 
le opere buone, e se qualcuno offende il nostro onore , 
permette di difenderci coi mezzi giusti , e se non vale la 
giusta difesa di noi stessi, ci comanda d’ acquietarci nel 
testimonio della coscienza , e in ogni caso insegna il 
perdono e l’amore de’ nemici. Salutare insegnamento 1 per- 
chè, mentre l’amore e il beneiizio sostituiti all’odio e alla 
vendetta possono emendare il nemico, giovano certamente 
a noi stessi che troviamo in que’ sentimenti il riposo. In- 
segna ad evitare le disgrazie e i dolori; e quando sono ine- 
vitabili, o non si potrebbero evitare che con un male mag- 
giore, dice: soffri con rassegnazione e pazienza, perchè la 
vita non è il luogo della felicità, e la mòrte non è un 
termine, ma un passaggio, ed è breve il più lungo dolore 
a fronte d’ un’ eternità di gaudj, e dobbiamo soffrire per 
espiazione una piccola parte dei dolori che il Dio-Uoino 
ha sofferto per nostro amore. Come si riabbellisce il pre- 
sente, quando si può fare della necessità stessa una virtù ! 
Come si riabbellisce l’avvenire, quando troviamo che in esso 
c’è ancora qualcosa da fare con dignità e con speranza, 
l'avvenire che per lo più rende cosi tetro e nojoso il pre- 
sente ! 


69 . 

Io non ho esitato a dirvi francamente alcuni de’bene- 
lizj che dalia religione provengono come a tutti i mali so- 
ciali, cosi a questo che non impedito darebbe agl’ indivi- 
dui il diritto di distruggere la società. Viviamo in un paese 
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dove le pubiichc istituzioni, la privata educazione, la stessa 
letteratura nazionale, tante magnifiche tradizioni, dispongono 
più che mai ad ascoltare la voce della religione. Io poi 
sento di parlare a giovani, il cui cuore, non ancor guasto 
dagl’ impuri sofij dell’interesse e del dubbio, è naturalmente 
religioso; c quando si tratta di prevenire un vizio o d’as- 
sicurare una speranza, dobbiamo confidare ne’ giovani in 
cui è tutto l’avvenire. Tissot, scrivendo ai Francesi sulla 
mania del suicidio, benché persuaso che le convinzioni re- 
ligiose sarebbero il più efficace rimedio, non osa dire aper- 
tamente il suo pensiero. Egli teme di non essere inteso e 
non vorrebbe nuocere alla sacra causa che difende. Per 
non parlare in nome proprio, rimanda i lettori ad un al- 
tro autore, e per far effetto con un gran nome, quest’au- 
tore è Kant che nessuno vorrà tacciare di pregiudizj , in 
un’opera che non farà arricciare il naso a nessuno, per- 
chè ha per titolo « la Religione ne’ limiti della ragione. » 
Peccato però che quest’opera non abbia un gran potere per 
rendere abominevole il suicidio ! ; giacché in Prussia e in 
Sassonia, dove è letta più che altrove, sono frequentissimi 
i suicidj. 

Ma la religione, perchè sia un preservativo e un rime- 
dio contro i suicidj, deve trovarsi ad un tempo ne’ pen- 
sieri, negli affetti e nelle pratiche. Se è soltanto un’arida 
convinzione dell’intelletto, non resisterà a lungo contro l’urto 
delle passioni e contro le distrazioni della società, in un 
cuore che ha bisogno di affetti e a cui le pratiche sono 
continuo alimento. Quanti , cui la religione era niente 
più die un bel sistema, non trovarono al bisogno la forza 
per vincere una passione! Se è un affetto fantastico e vago, 
c’è il pericolo che facilmente si confonda colle incondite 
voci dell’entusiasmo. Se è una serie di pratiche scoropa- 
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gnate dalla cognizione e dall’ affetto del dovere, avverrà 
qualche volta che s’unisca un suicidio colle pratiche della 
religione. Non mancano gli esempj di chi si preparò a que- 
sto colpevole sacrifizio, accostandosi ai Sacramenti e invo- 
cando Dio misericordioso che perdona e scancella i pec- 
cati. Perchè la Religione sia luce e guida, perchè sia esem- 
pio che sorregga sul cammino, bisogna che istruisca l’in- 
telletto, conforti il cuore, e nello stesso tempo si manifesti ai 
sensi. L’intelletto parla al cuore, il quale fa che la parola 
diventi azione. Il culto ci chiama a vegliare su quel che 
passa dentro di noi; e agli affetti indomiti e disoccupati 
porge l’alimento ed il freno di cui han bisogno. 

, Articolo V.° 

Metodologia de' rimedj. 


Buon uso della riflessione. Principi chiari e sicuri per la condotta 
della vita. — Onesta occupazione che previene la noja e la mise- 
ria. — Dominio sopra noi stessi. — Giusto valore della publica 
opinione. 


70 . 

Affinchè nell’applicazione l’idea del dovere non trovi 
dubbj e contrasti, nè a lei si sostituiscano pensieri ed af- 
fetti che la facciano discostare dal savio amor della vita; 
la prudenza morale insegna e prescrive parecchi espe- 
dienti. 

Avvezziamoci a ben dirigere la riflessione. Quando si 
vedono le idee e le cose in tutti i loro aspetti, e non si 
precipita il giudizio per obbedire alla passione, allora la 

16 
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riflessione è salva da queste fatali illusioni, e a poco a poco 
ci conduce a trovar bello ed utile il dovere. Non è già lo 
sviluppo della riflessione quello che ha accresciuto il nu- 
mero de’ suicidj. Sono i fittizj bisogni non soddisfatti, che 
tolgono l’uso della riflessione, o la rivolgono ai fatti incom- 
pletamente osservati. È raro il suicidio tra i contadini non 
già perchè questi abbiano, in generale, minor forza di ri- 
flessione, ma perchè la semplicità delle loro abitudini non 
esagera i desiderj in bisogni, nè ci sono tra loro quelle 
false posizioni da cui non si vede possibile 1’ uscirne che 
con un gran sacrifizio. 

Formiamoci principi chiari e sicuri in religione, in mo- 
rale, in politica, in ogni genere di studj c d’affari, e poi 
abbiam fede nelle nostre forze, nel trionfo della ragione e 
della giustizia , nel miglioramento degli uomini , e sopra- 
tutto confidiamo e speriamo nella Providenza. 

71. 

Cerchiamo ed apprezziamo l’onesta occupazione. Il minor 
numero de’suicidj appare nelle classi laboriose ed occupate. Al- 
lora, invece di quel grave tedio della vita prodotto dall’ozio, dal- 
l’imaginazione sregolata, dalle passioni torbide e consumatrici, 
le più tranquille affezioni ci faranno amare utilmente la vita. 
Allora la prodigalità c la miseria non condurranno uno di 
que’ neri momenti in cui ci pare che il solo rimedio del vi- 
vere sia la morte. Ne’ primi secoli dell’impero romano, 
quando il lusso sfondava le famìglie e la nausea de’ piaceri 
rendeva insopportabile l’ozio, il suicidio era un rifugio e un 
passatempo. Anche tra noi la più parte de’ suicidj sono l’ef- 
fetto della miseria che porta alla disperazione. 
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Acquistiamo sopra noi stessi quella libertà pronta ed ef- 
ficace che domina le sensazioni e gl’istinti, ed impedisce 
che gli affetti diventino passioni. V’ ha degli affetti che 
sono nobili e gentili, e a cui pur è imprudente l’affidarsi, 
perchè, crescendo all’insaputa, s’impadroniscono di tutta l'a- 
nima, e non le lasciano più alcuna forza per reagire con- 
tro sè stessa. Madama de Staèl non ha esitato a scrivere 
« che l’amore è un gran viaggio di felicità che nessuno 
deve intraprendere, quando non abbia la risoluzione e la 
forza di darsi la morte » (i). 

73 . 

Rispettiamo e temiamo la publica opinione, ma non de- 
sideriamola per sè stessa, nè facciamone un conto esagerato. 
Essa è mezzo e non fine, e anche come mezzo è utile, ma 
non è mai necessario. D’altra parte giudica le azioni dalle 
apparenze, e può facilmente ingannarsi. In ogni caso poi 
non corrisponde mai degnamente all’imaginoso desiderio. 
Rare volte la gloria è il premio dell’ambizione, e i disin- 
ganni dell'ambizione sono quelli che più avviliscono l’uo- 
mo. Egli va così al basso colla disperazione, come s’era 
lanciato in alto colla speranza. 

Io credo che il vero motivo per cui sono così frequenti 
in Inghilterra i suicidj non sia già l’ influenza del clima, 
come ha preteso Montesquieu , ma il terrore dell’opinion 
publica. Quando i giornali con indefessa attività propagano 
per ogni parte i fatti e i giudizj, e il publico che legge > 

(i) V. Influenza delle passioni sulla felicità degl’ individui e del- 
ti nazioni. 
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costruisce sopra'cssi la sua opinione, e questa decide di 
tutte le speranze; allora sorge nella società una potenza che 
regge tutti i pensieri e tutte le azioni, e se per disavven- 
tura si presenta severa e minacciosa ad uomini non ag- 
guerriti da una precisa idea del dovere , può facilmente 
precipitarli a una deplorabile fine. 


Articolo YI.° 

Rimedj contro la recidività de’ suicidi. 

Mezzi per correggere il suicida suggeriti dalla medicina , dalla poli- 
tica, dalla morale. 


74. 


Di cento suicidi che si mettono all’impresa, forse ap- 
pena 40 riescono a togliersi la vita (i). Negli altri 60 la 
feroce intenzione non raggiunge il proprio effetto. Per al- 
cuni di questi il solo attentato basta a farli desistere dalla 
presa risoluzione: dinanzi alla morte rinasce l'istinto della 
vita. Altri, impediti, arrossiscono del proprio tentativo e si 
ravvedono. Altri, salvati, gioiscono che il colpo sia andato 
a vuoto, e assicurano che non erano presenti a sè stessi 
nel momento dell’esecuzione. Altri, risanati della ferita con 
cui cercarono la morte, non osano rammentarla, o l’at- 
tribuiscono al caso (a). Ma v’ha pur di quelli che, tratte- 
nuti nel suicidio, in vece di ritrarsi dali’orribil tentativo, o 
s’inferociscono, quasiché la sorpresa stessa sia una nuova 
contrarietà che mette il colmo alla loro disperazione, o 


(i) V. Esquirol, Du Suicide, c le statistiche dc'suicidj. 

(a) Ci sono anche i suicidj simulati, sia per muover a compassione, 
sia per far esperimento delle opinioni e degli affetti di qualcheduno. 
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s’acquetano dissimulando, per tornare a quel tentativo in 
un miglior momento. 

I mezzi clic abbiamo indicati per prevenire il suicidio» 
gioveranno anche per correggere il suicida. 

La Medicina sarà utile in tutti que’casi ne’ quali si vedono 
i tentativi di suicidio accompagnati o seguiti da una vera 
alienazione mentale. ( manicomj, che il nostro secolo ha 
moltiplicati in ogni città popolosa , offrono a quest’infelici 
una facile c sicura custodia. La Politica prescrive questa 
custodia, e la circonda di sanzioni più o meno severe a se- 
conda dei casi (i). Ma d’ordinario, più che i rimedj della 

(i) l a seconda parte del Codice Penale Austriaco, contiene le più 
eque disposizioni suH'attrntato di cui parliamo : 

u Quando alcuno si fosse ferito, ed in qualunque altro modo of- 
feso col disegno di togliersi la vita, ma avesse desistito dal compiere 
il suicidio, mosso dal proprio pentimento, dev’essere chiamato dinanzi 
alla magistratura, da cui gli verrà fatta una scria ammonizione sull’c- 
normità del suo attentato che offende tanti doveri, it 

» Se l’esecuzione non ebbe luogo per puro accidente, o contro la 
volontà dell’autore, deve questi essere posto sotto sicura custodia, e 
sorvegliato rigorosamente, fintantoché ricondotto con rimedj fisici c 
morali all’uso della ragione ed al riconoscimento de’ suoi doveri verso 
il Creatore, verso lo Stalo e verso sè stesso, si mostri pentito della 
sua azione, e faccia sperare per l’avvenire uno stabile ravvedimento, n 

II Codice penale per gli stati di S. M. il Re di Sardegna (Tori- 
no , 1 839) s’ accontenta di dare la seguente disposizione 11 il colpe- 
vole di tentativo di suicidio quando l'effetto nc sia mancato non per 
ispontaneo suo pentimento, ma per circostanze indipendenti dalla sua 
volontà, sarà condotto in luogo di sicura custodia e tenuto sotto ri- 
gorosa ispezione da uno a tre anni, n — Cito tanto più volentieri la 
disposizione che si riferisce al suicidio consumato, perchè contiene qual- 
che principio che meriterebbe d’essere esaminato « chiunque volon- 
tariamente si darà la morte è considerato dalla legge come vile, ed 
incorso nella privazione dei diritti civili, ed in conseguenza le dispo- 
sizioni d’ ultima volontà che avesse fatte saranno nulle e di niun ef- 
fetto; sarà inoltre il medesimo privato degli onori funebri di qualun- 
que sorta. « — 


Digitized by Google 



126 

Medicina e della Politica, serve una savia morale. E in que- 
sti casi vale dapprima il saper insinuarsi neU’animo del sui- 
cida, e prenderlo per la via della passione che lo domi- 
na e combattergli destramente quell’idea che Io travolge. 
Allora, invece d’infierire sul suo corpo, egli riguarderà agli 
stati deU’anima per trovarvi la vera causa de’ suoi mali e 
il rimedio. Allora, spazzato il campo dell’erbacce che l’a- 
vevano miseramente aduggiato, sarà facile a chiunque col- 
tivarvi i germi della religione e del dovere. 
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CAPITOLO SESTO. 


SACRIFIZIO DELLA VITA. 


Articolo I.® 

Idea del sacrifizio della vita. 


Collisione de’ doveri: origine del dovere di sacrificar la vila. — De- 
finizione del sacrifizio della vita, e caratteri che lo distinguono dal 
suicidio. 

Storia del sacrifizio della vita. 


75 . 

Xj uomo che deve nella vita raggiungere i fini morali, 
s’accorge eh’ egli ha de’ doveri che non cessano mai per 
lui d’essere doveri, fintantoché non si risolve d’abdicare ai 
fini morali. 

Perciò quando la vita gli diventa un ostacolo all’adem- 
pimento de’ più santi doveri, che gli resta allora da fare? 

Egli deve dapprima accertarsi se non può veramente 
adempiere que’ doveri e nello stesso tempo conservar la 
vita. L’ignoranza e fragilità nostra ci fanno troppo spesso ap- 
parire come impossibile il simultaneo adempimento de’do- 
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veri; la collisione, in questi casi , non è che nel nostro in- 
telletto. Ma se dopo un attento esame , la troviam davvero, 
allora uno solo è il dovere, quello clic sentiamo essere il più 
obbligatorio ed il più santo, c tutti gli altri non sono più 
doveri in quel particolare caso. Cosi cessa il dovere di con- 
servar la vita dinanzi al dovere di conservare e promovere 
la nostra dignità morale. 11 conflitto non può essere tra i 
doveri assoluti, perchè quelli che sono veri fini per l’uomo 
non si contradicono mai tra loro, ma il conflitto può na- 
scere tra i doveri assoluti e i doveri relativi, e cessa appena 
nato, perchè quelli obbligano sempre, e tutti, e come fini , 
e questi invece obbligano solo in certe circostanze, e come 
mezzi, e i mezzi non devono mai rendere impossibile il con- 
seguimento del fine. 

Dobbiamo dunque esporre la vita ed incontrare perfino la 
morte, quando non si può altrimenti raggiungere i fini mo- 
rali. Ecco il sacrifizio della vita. Dopo avervi intrattenuto a 
lungo d’ un atto che spaventa la giovanile imaginazione , 
devo ora parlarvi di questo che soavemente la ricrea col su- 
blime spettacolo della dignità umana. 

76 . 

11 sacrifizio della vita è l’atto con cui esponiamo vo- 
lontariamente la vita per adempiere a un più importante 
dovere. 

Rendiamo conto delle parole di questa definizione per 
trovare i caratteri che distinguono dal suicidio il sacrifizio 
della vita. 

Possiamo esporre la vita per adempiere a un più im- 
portante dovere, ma non possiamo a quest’intento darci la 
morte. L’uomo non deve inai volere la morte per sè stessa- 
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Egli deve voler soltanto l’ adempimento del maggior do- 
vere ; deve metter in opera tutti i mezzi che l’esperienza 
e la prudenza c’insegnano per meglio adempirlo, e quando 
la soverchia cura della vita è un ostacolo, non voglia con- 
servarla a spese del dovere. Se in questo difficile viaggio 
egli incontra la morte, tal sia di lui che ha fatto il suo 
dovere. Ha abbandonato una vita che doveva pur finire, per 
principiarne un’altra in cui l'aspetta un premio immortale. 
Ma se egli, credendo d’adempiere a un dovere, vuol entrare 
ne’ diritti di Dio e decretare a sè stesso la morte , egli 
commette un male certo per evitare un male ch’è incerto 
ancora. Nessuno può far l’ufficio del tempo, e creder fatti 
le minacce, ed eventi i timori ; e in ogni caso la virtù è 
nella volontà, e nessuno in nessun’occasione può dire che 
la vita gli sia un necessario impedimento al bene. Per 
giustificare que’ suicidj a (in di bene, de’ quali ci parla la 
storia, bisogna supporre un entusiasmo ch’è stato occa- 
sione d’errori, ovvero far intervenire la volontà di Dio ma- 
nifestata da speciali inspirazioni di maggior bene. Si sa che 
la Chiesa stessa ha condannato quell’indiscreto ardore che 
faceva correre i nuovi cristiani al martirio prima della sen- 
tenza del proconsole. 

Nel sacrifizio fa d’uopo che s’esponga volontariamente 
la vita. Chi sacriGca la vita obbedendo a un generoso im- 
pulso, ma senza la coscienza che adempie un dovere, egli 
fa un’azione bella, sublime; egli sarà forse un eroe, ma 
non è ancora un santo. Dio vuole la lotta tra gl’ istinti 
e gl’ impulsi, e vuole tra gl’ impulsi il trionfo del dovere. 
Allora non si ha soltanto un’azione utile alla società, ma 
si ha un’azione virtuosa e santa in sè stessa. 

Ma la condizione che sopratulto distingue il sacrifizio 
della vita, è che con esso s'adempia a un più importante 

*7 
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dovere. ■ — Che diremo dunque della risoluzione di que’ Ro- 
mani che facevano voto di sacrificare la propria vita bat- 
tendosi nel circo co’ gladiatori, se Caligola guariva? Non 
un vero e più importante dovere, ma l’adulazione , eh’ è 
la più ignobile delle menzogne, inspirava a que’ vili un 
simile sacrifizio, e Caligola, risanato, commetteva un mi- 
nor delitto , obbligandoli a mantener la promessa. — 
Come giudicheremo le tanto lodate morti di Lucrezia c 
di Catone? lo non vi dirò con Kant che sieno persone 
a cui si potrebbe sputare in faccia , ma non voglio ta- 
cervi che S. Agostino chiama quelle morti splendidi pec- 
cali. Lucrezia s’uccide, perchè, disonorata da Tarquinio , 
non può reggere alla vergogna. Davvero il sentimento che 
l’ha mossa era ben nobile e gentile, e solo aveva biso- 
gno d’essere illuminato da una più giusta idea del do- 
vere! e quella morte fu l’occasione per cut, scacciati i 
Tarquinj da Roma, si stabili il governo popolare. Ma Ca- 
tóne che s’uccide, per non sopravivere alla Republica e 
per provare che v’era, sotto Cesare, un uomo libero an- 
cora, questo grande e divino Catone che i classici scrit- 
tori vi celebrano come l 'ultimo de’ romani, e davanti al 
quale ogni amico della virtù deve mettere la sita fronte 
nella polvere! Egli poteva sopravivcre alle sventure della 
sua patria per accendere ne’ romani un santo coraggio, 
e metter paura ai tiranni, e invece fugge dinanzi a Ce- 
sare, perchè il suo trionfo fosse privato del più bell’orna- 
menlo (i). 

(1) L’esempio di Catone lo vediamo ripetersi più volte in Francia 
nel periodo fra il primo scoppio della rivoluzione francese c l’Impe- 
ro. A Alitano un certo S s’ uccise nel giorno che Napoleone , 

disciolta la Republica italiana , si cinse la corona del regno d’Italia, 
— Chi vorrebbe sostenere che non abbia influito a produrre simili 
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Cicerone loda a un tempo la volontaria morte di Ca- 
tone e quella di Socrate ; di Catone che s’ uccide per 
non accettare un benefizio dalle mani del nemico, e che 
poco prima d’uccidersi aveva sfigurato con un pugno il 
viso a uno schiavo venuto per ordine di suo figlio a le- 
vargli, d’accosto al letto, la spada ; di Socrate che accetta 
il veleno per non rinegare la verità, e fino al momento 
della morte s’intrattiene tranquillo e sereno co 'suoi disce- 
poli a ragionare di Dio , dell’anima, dell’immortalità .... 
E Cicerone non è il solo tra gli antichi a fare queste orri- 
bili confusioni. 


77 . 

Non si creda per questo che gli antichi non conoscessero 
i sacrifizj della vita. Siccome sono necessarj a raggiungere i 
supremi fini della Providenza, cosi la Providenza mise nel- 
1’ uomo la tendenza e il coraggio a questi generosi sacrifizj. 
Tutti i sentimenti sospingono l'uomo a dimenticare sè stesso 
per conseguire l’oggetto verso cui tendono invincibilmente. 
Per le affezioni d’amicizia, di famiglia, di patria, d’umanità; 
per il culto della bellezza, per la ricerca della verità, per 
l'adempimento del dovere, per l’adorazione della Divinità 
si sono fatti in ogni tempo magnanimi sacrifizj della vita. 
Possono gli antichi avere sbagliato nell’oggetto, perchè non 
erano abbastanza istruiti sulle qualità e sui rapporti di certe 
azioni: possono non aver ascoltata l’autorità del sentimento 
morale che avrebbe fatto prevalere ne’ particolari casi 
piuttosto una spinta che un'altra; il volgo ed i filosofi 

eccessi l’educazione troppo classica di que’ tempi, in cui Roma era la 
parola d'ordine sulle gazzette e ne’ circoli costituzionali ? 
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possono essersi ingannati insieme, l’uno per ignoranza o 
per passione , gli altri , giova credere, per falsa scienza , 
cioè per errore. Ma il nobile impulso c'era , un impulso 
che avrà agito senza timori e senza speranze, e per lo 
più come uno slancio, senza calcoli e senza confronti. E 
certamente i sacrifizj della vita furono in ogni tempo ben 
più che i suicidj. Potremmo dirlo anche quando la storia 
non ce l’attestasse. E la storia, piena di tradimenti, di 
violenze, di sventure, ce lo attesta con parole d’ammira- 
zione e di gioja. « Quanti generosi sacrifizj in ogni tempo, 
in ogni paese! Sembra che la specie umana non abbia 
quasi mai potuto far un passo verso l’ideale della potenza 
e della felicità senza il sacrifizio di più individui. Le azioni, 
le istituzioni, le idee, le scoperte, a cui la società deve 
un progresso, costarono migliaja di preziose vite ne’lugu- 
rj, nelle prigioni, sui campi di battaglia, sui patiboli » (i). 

Può dirsi che a’ nostri giorni abbia perduto della sua 
forza questo sovrumano impulso che ci fa non pensare alla 
vita? In un secolo in cui la vita ci sembra diventata più 
preziosa e più cara, perchè ogni giorno s’accrescono i mezzi 
per meglio conservarla, e i piaceri s’offrono da ogni parte, 
e tutte le classi sono ammesse liberamente alla gioja, e 
la breve vita dell'uomo sembra moltiplicarsi, dacché per 
portentosi trovati si trasporta in poche ore ne’ luoghi più 
lontani ? In un secolo in cui tutti guardano maravigliati 
nell’ avvenire., aspettando nuove scoperte ed inaudite ap- 
plicazioni che devono dare un diverso corso al genere 
umano ; e il ramarico di ciascuno è che forse non si vi- 
vrà abbastanza per vederle? Davvero il giorno d’oggi pare 


(i)V. Osservazioni sull’ufficio e sulla genesi della Filosofia morale. 
pag. i5. ; . 
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che sia più che mai sollecito di sè stesso ! Si dice che le 
idee e le azioni contemporanee, più che dal tardo ed in- 
fallibile giudizio de’ posteri, sono mosse dal desiderio de- 
gli applausi presenti. Si dice che nell’immalsanito corpo 
sociale pensiamo bensì a curare i sintomi e ad impedire 
le suppurazioni , ma non a generosamente correggere e 
ravviare le vitali correnti del sangue. Ci fanno vedere per 
le vie la ricchezza de’ nostri monumenti che facciamo ele- 
ganti, perchè abbiam paura a farli sublimi ; e ne misuriamo 
timidamente la grandezza e la spesa, perchè vogliamo esser 
sicuri di vederli finiti a’ nostri giorni. Soggiungono che da- 
gli animi e dalle azioni i generosi sentimenti si sono rifug- 
giti nella poesia, eh’ è appunto ciarliera e fiacca, perchè 
non dice davvero. 

Possiam credere a questa malaugurata apatia d'una 
parte del cuore umano? Forse il secolo dell’equilibrio po- 
litico e de’ conti correnti ha contrabilanciate e rese inerti 
le più nobili spinte? Forse i polverosi lavori della mecca- 
nica e della chimica hanno intorbidate le pure e fresche 
scaturigini dell’affetto? Ah! si sarebbe quasi tentato di cre- 
derlo, perchè la statistica, quest’ inesorabile ragguagliatrice 
di tutti i valori, non ce ne rende conto ; la statistica che 
finora non è riuscita a ridurre a cifre la dignità umana. Ma 
respiriamo sicuri : la Providenza non ha cangiato il cuore 
dell’uomo. L’istruzione ha resa più facile e più chiara la 
cognizione degli oggetti a cui aspirano i nostri sentimenti, 
e questa cognizione ha raddoppiate le forze degl’impulsi. 
La publica opinione, scrutatrice indefessa e severa, ajuta 
e quasi depura gli sforzi del sentimento morale, che trova 
nella vera religione una controprova della sua normalità. 
La poesia ha ancora un bel campo, dove attingere le sue 
inspirazioni. Quanti generosi olocausti nel secreto delle fa- 
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miglici Quanti giudizj di Dio attraverso le acque ed il 
fuoco, più ragionevoli e solenni, perchè non servono al- 
l’ignoranza, ma alla carità! Da una parte un’eroica popola- 
zione ch’è disposta a lasciarsi seppellire sotto le rovine delle 
sue fiorenti città, piuttosto che cedere al potere ingiusto; 
dall’altra oscuri viaggiatori che partono soli per il paese delle 
sabbie e delle tigri, e rimontano fiumi sconosciuti in cerca 
di nuove verità. Dapertutto le figlie di S. Vincenzo e i fra- 
telli delia Misericordia che, esuli dal mondo negli ospedali e 
nelle prigioni, portano la salute, l’allegrezza, la pace dove 
mani mercenarie erano solile di lasciare la corruttela e la 
disperazione. E vediamo il sentimento del dovere e la re- 
ligione dare a questi sacri fizj una santità e una forza che 
non avrebbero gli altri impulsi abbandonati a sè stessi : ti- 
mide creature che diventano intrepide perchè credono 
e sperano ; vergini modeste che s’accostano al letto d’uno 
sciagurato che non conobbe mai freno, rispettabili e ri- 
spettate. 

E appena rinasce un nuovo e vasto bisogno, stiamo si- 
curi che il sovrumano slancio risorge moltiplicalo da ogni 
parte. Noi vedemmo, pochi anni sono, tra le più popolose 
e superbe nazioni d’Europa, aggirarsi una spaventosa ma- 
lattia, per cui le lingue non avevano nome, e la scienza 
non conosceva rimedj. Ed ecco ricomparire i martiri della 
scienza c della carità! Giovani che, pieni d’ingegno e di 
vita, per afferrare una scoperta sfuggita tante volte, divisero 
sul letto d’un sozzo agonizzante le angosce e i pericoli ; co- 
raggiosi d’ogni età e d’ogni classe che corsero a gara per 
recare, insieme coi temporali ajuli, le parole di fiducia e di 
consolazione, ad infelici da cui il senso rifuggiva inorridito. 
Ed ultimamente, quando il celeste Impero si riaperse al 
mondo incivilito, non leggemmo con tenerezza sui publici 
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fogli che un drappello di giovani missionarj salpava lieta- 
mente dai porti d’Europa , per andar a diffondere in mezzo 
a quelle dense popolazioni una religione che costa il mar- 
tirio, c insieme colla vera religione, una civiltà che non si 
volge sopra sè stessa, ma si riassume e cammina? 

Articolo II.° 

II sacrifizio della vita può essere un dovere morale. 


Quando c in generale un dovere. — Forte preordinate dalla natura 
per far vincere Piali n t o della vita. — Sentimento del dovere che 
coordina e sublima tulle queste forte. Se si possa dire che l'uo- 
mo, obbedendo a un sentimento, segua il proprio interesse e quindi 
non ne abbia merito. — Circostante che accrescono il merito di 
questo sacrifizio. 

Sacrifizio della vita nella morte naturale. 

78 . 

Noi già vedemmo che la conservazione della vita è do- 
vere, soltanto perchè l’adempimento di tutti i doveri presup- 
pone la vita. Cesserà perciò l’obbligo di conservarla, quando 
il conservarla costasse la violazione di que’ doveri che sono 
tali immediatamente, e in sè stessi, e non ammettono ecce- 
zioni. Allora è nostro impegno adempiere ai doveri, qua- 
lunque ne sia l’effetto clic possa derivarne. La verità, la 
giustizia, la moralità, la religiosità sono beni a cui dob- 
biamo aspirare tutti in ogni caso, c se non ci è possibile 
il conseguirli che sacrificando la vita, è dura la scelta, ma 
inevitabile. È uno de’ casi in cui l’uomo è chiamato a dare 
un'alta prova della dignità umana. E talvolta i più deboli 
ne’ profondi nascondigli della coscienza trovano una forza 
ch’è un mistero per loro stessi. 
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79 . 


La vita è il campo dell’attività umana, è fonte perenne 
di piaceri, di desiderj, di speranze: e l’uomo sente il biso- 
gno dell’attività, cerca ed ama i piaceri, tende ad appagare 
i desidcrj e le speranze. Dipiù un imperioso istinto ci af- 
feziona irresistibilmente alla vita. La ragione poi, a fronte 
de’ pericoli, c’insegna a riconoscerli, a misurarli, a con- 
frontarli. Ecco l’uomo pieno di dubbiezze e timori; l’uomo 
pusillanime. 

Ma la natura aveva bisogno che l’uomo non fosse pusil- 
lanime, che sapesse a suo tempo dimenticare sè stesso, do- 
narsi a un’idea, a un bene, all'umanità. Ed ecco ha preor- 
dinato in lui tante forze morali che lottano di continuo 
cogl’inferiori istinti, e vincono, e lo portano fuori di lui 
stesso ad effettuare, senza ch’egli lo sappia, i fini dell’uni- 
verso. Il sentimento personale ci affeziona irresistibilmente 
a quel bene che chiamasi dignità umana, e ci fa preferire 
la morte al disonore ; e la donna illibata, dinanzi alle vio- 
lenze del seduttore, accetta da lui la morte, senza cedere, 
quantunque sappia che la colpa è nel consenso della vo- 
lontà. 11 sentimento simpatico spinge l'uomo nelle acque, 
ne’ contagi, negl’incendj, ed egli espone la propria vita 
per salvare quella degli altri, e sente la compassione che 
s'innalza sulla paura, e trova la sodisfazione nel pericolo. 
Il sentimento del bello presenta alla fantasia un’idea, e 
questa cerchiamo c vogliamo esprimere, non badando più a 
noi stessi, e logorando la salute e la vita ; e sconosciute de- 
lizie accompagnano la contemplazione di quell’idea. Il sen- 
timento intellettuale o logico affeziona lo studioso ad una 
verità intraveduta nel confuso mormorio de’ fatti ft nel 
vuoto delle astrazioni, ed egli segue faticosamente questa 
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verilà per un labirinto d’esperienze, tra i dubbj e gli er- 
rori, tra i disagi e i dolori, fors’anche tra la noncuranza 
c le beffe, finché esulta di gioja quando la vede elevarsi 
c diffondere i suoi raggi di luce. Lo studioso continua osti- 
natamente nelle sue meditazioni che gli consumano il cer- 
vello ed il corpo, vuol fare una scoperta che gli costerà la 
vita, e quando è vicino a perderla, desidera soltanto poche 
ore per terminare ima bella esperienza. Il sentimento 
della giustizia dispone lo sceleralo ad accettare volontaria- 
mente quella morte che tanti chiamano un assassinio le- 
gale, e salendo sul patibolo egli compie un libero sacrifizio. 
Il sentimento morale comanda d’adempiere in ogni occasione 
il dovere, e quando per adempiere al dovere, bisogna esporre 
la vita, l’uomo va incontro alla morte con quella gioja con 
cui adempie un dovere. Il sentimento religioso ci fa amare 
e temere Iddio, padre e benefattore degli uomini, giudice e 
vindice della sua legge nella vita futura, e l’uomo posto tra 
il pericolo della morte e la rivolta a Dio, accetta senza 
esitare il pericolo, e allora veggonsi i martiri , nelle perse- 
cuzioni, moltiplicarsi sotto la scure del carnefice. 

80 . 

Queste sono le forze che, preordinale dalla natura, so- 
spingono l’uomo al sacrifizio della vita, ma nella loro utile 
generosità ci sarebbe pur un non so che di fatale e di men 
meritorio se il sentimento del dovere non presiedesse all’e- 
sercizio di tutte quelle forze. É il sentimento morale che, 
mentre seguiamo gl’interni impulsi, ci fa obbedire alla legge 
morale che ingiunge la sodisfazione di tulli i sentimenti ; e 
la ragione che ha presentalo a questi l’idea dell’oggetto su 
cui si spiegano, ci dà poi la coscienza del nostro dovere, 

is 
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e quindi compie quel processo psicologico, che, rendendo l’a- 
zione libera ad un tempo ed obbligatoria, la rende anche 
secondo i casi morale o virtuosa e quindi meritoria. Quando 
il senso della dignità nostra, la beneficenza verso gli altri, 
l’amicizia, la socialità, il culto del bello, l’amore c Io stu- 
dio del vero, il desiderio delia giustizia, la venerazione e il 
timor di Dio, non sono soltanto impulsi che si svolgono con 
forza dal fondo dell’anima umana c corrono all’azione, ma 
sono sentimenti elevati all'idea di dovere, allora s’accresce 
anche la forza da cui siamo portati al sacrifizio della vita, 
perchè gl’impulsi agiscono corroborati da un impulso che 
è perfino obbligatorio. E il sentimento religioso che coor- 
dina il cielo colla terra, apre le aspettative d’una beata im- 
mortalità al magnanimo cui il dovere ha chiusa la vita. 

Cosi il sacrifizio della vita che ha le sue origini in un 
nobile amore di sé, cioè nel sentimento della dignità umana, 
riceve la sua maggior forza da un altro amor di sè, che 
non solo è ragionevole, ma è comandato e santo. Credere 
che quest’affetto avvilisca il sacrifizio, è dimenticare il fine 
per cui esso fu dalla provida natura dato all’uomo, e sco- 
noscere il motivo, per cui in molti casi può quell’ affetto 
essere vizioso cd ignobile. E quando è sublimato dal sen- 
timento del dovere, anche allora l’uomo non esce da sè 
stesso, eppure non può dirsi interessato, perchè obbedendo 
a sè obbedisce ad una legge che parla dentro di lui, ma 
non è lui, ad una legge che la volontà di Dio; c s’ac- 
corge dell’indole del suo sentimento, e riduce la propria ob- 
bligazione a idea. Il filosofo che diffida de 'sentimenti dell’uomo 
e li chiama tutti interessati, o non ne fece una completa 
e sincera analisi, o attribuisce un diverso significalo alla 
parola interesse, o colloca il disinteresse in un oggetto e in 
un line che non sono nè secondo la natura, nè secondo 
la ragione. 
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Quando è chiara l’idea del pericolo a cui si va incontro, 

0 quando, essendo mal noto, tutte le circostanze tendono ad 
ingrandirlo ; quando si sarebbe liberi di non esporsi, per- 
chè non si è stretti da nessun particolare dovere, nè si serve 
a tendenze che agiscano colla forza d’un istinto , e invece 
s’obbedisce a sentimenti in cui entra più o meno l’ i- 
dea del dovere morale; quando un uomo, costretto a ri- 
cevere immeritata la morte, non • solo la riceve, ma l’ac- 
cetta, e innocente sopporta tutte le ignominie del colpevole, 
attingendo la forza dalla propria coscienza, e fissandosi 
col pensiero nel bene che questo libero sacriGzio pro- 
duce, e sapendo che il vero o non si conoscerà mai, o si farà 
manifesto dinanzi a una larda posterità, — allora il sacrifizio 
della vita diventa eroismo, non solo perchè rinega quello 
che d’ordinario chiamasi il maggior bene, ma perchè rivela 
una disposizion d’animo, ch’è la più diffìcile e la più co- 
raggiosa. Sembra di vedere la libertà umana che rifiutando 

1 facili inviti della natura coopera agli sconosciuti lini 
della Providenza. Dinanzi a questi magnanimi olocausti, 
ogni uomo s’inchina compreso di venerazione, o applaude 
maravigliato e commosso. La società che ne trac sola il pro- 
fitto, ammira e tace, perchè non può comandarli. La religione 
li prescrive e li santifica ; essa che ce ne ha dato un ineffa- 
bile esempio nell’ Uomo-Dio, ed ha inspirato a migliaja di 
deboli creature la risoluzione e la fermezza del martirio. 

82 . 

Nè crediate che sacrifizio della vita sia solamente quando 
incontriamo liberamente la morte che ci viene dal di fuori 
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e a cui avremmo forse potuto sottrarci. Può esservi sa- 
crifizio della vita anche quando la morte nasce dentro di 
noi, e non possiamo sfuggirla, perchè la malattia ci divora 
e va irresistibilmente alla sua (me. Come in questo corso 
fatale può mettersi di mezzo la volontà con un libero sacri- 
fizio? Qualunque sia la forza che opprime l’uomo, c’è sempre 
per lui la deliberazione, se non nella scelta de’mezzi, pur 
col rifiuto o col consenso ai sentimenti che possono diversa- 
mente accompagnar quella forza. Nel momento o di rivol- 
tarci contro la dura necessità, o di riceverla come una prova, 
come un’espiazione, come una caparra di perdono e di pre- 
mio, la volontà umana accetta come cosa sua la volontà di 
Dio. L’uomo che sarebbe morto arrabbiato, se si fosse ve- 
duta di dietro la necessità che l’incalza, e dinanzi il niente 
che l’aspetta, muore rassegnato, perchè riconosce una legge 
di giustizia e d’amore. Vede scomparir per sempre la vita 
colle sue gioje e colle sue speranze, e sorride alla morte, e 
non si volge indietro che per dire a’suoi compagni di seguir 
sempre il dovere e la virtù. 

lo non so come una filosofia irreligiosa potrebbe prescri- 
vere e giustificare il sacrifizio della vita, non quando è l’ef- 
fetto di forze normali che ci sospingono liberamente, ma 
quando è il rimedio a una necessità che ci addolora e ci di- 
scioglie. Dove sarebbe la dignità umana in questo terribil 
momento che deve arrivare per tutti gli uomini? E, se l’ir- 
religione, anche negli uomini che hanno potuto serbarsi 
onesti senza credere alla legge di Dio, lascia così tristo c 
nero l’estremo della lor vita, a che giova l’irreligione? 
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II sacrifizio della vita può essere anche un dovere 
giuridico. 


Quando di venia anche dovere giuridico. Dovere annesso a molte vo- 
cazioni sociali. Dovere che s’unisce a speciali circostanze. — Sa- 
crifizj della vita negl’istituti religiosi. 

Sacrifizio della vita nella pena di morte. — Fondamento del diritto di 
punire, e unione de’tre sistemi espiatorio , preventivo c penitenziario. 

83 . 

Il dovere morale che hanno tutti gli uomini di esporre sè 
stessi ad un pericolo di morte, diventa anche dovere giu- 
ridico per ciaschedun uomo ne’ casi determinati da una par- 
ticolare condizione in cui egli liberamente s’è posto in faccia 
alla società. 

Gli uomini che hanno abbracciato una vocazione devono 
adempierne i doveri, anche quando ve annesso un pericolo 
della vita, e la società ha il diritto di costringerli, perfino colia 
forza, ad esporre sè stessi. Ciascheduno, quando assume gl’in- 
carichi d’una professione, sente ch’egli non v’è obbligato 
soltanto dalla propria coscienza, ma anche dal presentimento 
dell’altrui diritto che nel suo esercizio può spingersi fino al- 
l’uso della forza. Questa moltiplice sanzione è, come abbiam 
detto tante volte, una sapiente predisposizione della natura 
per assicurare viepiù l’adempimento di que’doveri, a cui 
sono raccomandati i più alti fini del genere umano. — Per- 
ciò i medici, i sacerdoti, i soldati, le guardie dell’acqua e del 
fuoco non ponno esimersi dall’affrontare i contagi, le batta- 
glie, gl’incendj, le inondazioni. Il pubiico impiegato deve 
sostenere fedelmente il proprio incarico anche contro la 
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minaccia e la forza del prepotente. Prima d’intraprendere 
una via, dobbiamo considerarne tutti i pesi e i pericoli, ma 
quando l’abbiam trascelta, non ci rimane che di percorrerla 
tutta con coraggio fino alla fine. — • Ciò ch’è stretto dovere 
può diventare una bella e generosa virtù, quando s’adem- 
pia ai pericolosi incarichi del proprio posto con pronta fer- 
mezza e con dilicata attenzione. 

Questo dovere, morale e giuridico ad un tempo, può ve- 
rificarsi per tutti gli uomini in ispeciali circostanze. Quando 
si tratta d’adempiere a una legge giusta, osservare un giu- 
ramento, attestare la verità dinanzi al giudice.... ciascuno 
è tenuto alla verità c alla giustizia anche col pericolo della 
\ ita . 

84 . 

Affrontare i pericoli per la carità, diventa uno speciale 
dovere per quegli uomini che , rinunziando alle dolcezze 
della famiglia e del consorzio sociale, si consacrano in un 
pio istituto al faticoso servizio del genere umano. Il Cri- 
stianesimo, sempre vigile e pietoso anche ne’ tempi più igno- 
ranti e feroci, creò questi pii istituti, dapertutto dove appa- 
riva il bisogno; attraverso le nevi degl’ inospiti monti, tra 
le sabbie de’ deserti, in mezzo alle schifose miserie delle 
città corrotte e corruttrici; e queste pacifiche società d’uo- 
mini utili e modesti passarono illese sotto la bufera che ha 
sperperate tante vecchie istituzioni. Possano dilatarsi e fio- 
rire all’ombra della pace ! 11 secolo, impaziente ed avaro, 
ha distrutto migliaja di quelle associazioni che gli parevano 
oziose o equivocamente attive. Ingenti somme , raddop- 
piate dall’ improviso attrito sociale, si sparsero a rigene- 
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rare l’agricoltura ed a promovcre le industrie e i com- 
merci ; e ora, dopo un lungo giro profano, bramose quasi 
di tornare alle benefiche intenzioni dei testatori, ricompa- 
jono qua e là furtivamente in istituzioni rattemprate sui 
nuovi bisogni e sulle crescenti cognizioni. Possa questo 
prezioso momento essere cauto, e consapevole di sè stesso ! 
Forse, un’altra volta, non s’apriranno più cosi ricche sor- 
genti; e non dobbiamo dar ai posteri delie istituzioni da 
disfare. Bisogna, questa soverchiarne libidine de’ comodi e 
de’ piaceri, contrabilanciarla con occasioni ed esempj, in 
cui possa svilupparsi ed apparire la magnanima tendenza a’ 
sacrifizj. È anche questa una tendenza che riclama dalla 
società le sue istituzioni. Ma perchè i sacrifizj corrispon- 
dano al proprio intento, Dio ha voluto che tornino al mag- 
gior vantaggio del genere umano. 

85 . 

V’è un altro terribile caso in cui il sacrifizio della vita di- 
venta più particolarmente un dovere. — 

Per certe azioni che, se fossero permesse, renderebbero 
ben presto impossibile ogni convivenza umana, Dio non ha 
prestabilite soltanto le generali sanzioni, cioè quelle del sen- 
timento religioso e del sentimento morale, nè s’è acconten- 
tato d’aggiungere l'altra sussidiaria del sentimento giuridico, 
ma avvalorò semprepiù il suo sapientissimo sistema di 
freni e di spinte colla sanzione delle pene sociali. 11 senti- 
mento penale è una parte del sentimento giuridico, ossia 
non è altro che il sentimento giuridico in quanto pre- 
vede per conseguenza di certe azioni non solo l’opposi- 
zione della forza per parte del privato, ma ben anche 
l’applicazione della pena per parte della potestà sociale. 
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L’uomo non deve uccidere un allr’uomo, e all’idea d’un 
omicidio, egli pressente la vigilanza c l’opposizione deU’av- 
versario, i rimorsi della coscienza, i terrori della religione, e 
in fondo della lugubre scena vede inalzarsi un patibolo. II 
•sentimento d’andar incontro a una pena, commettendo certe 
azioni, è un fatto di coscienza che, in uno stato ben costi- 
tuito, tutti gli uomini trovano naturalmente in sè stessi, e 
che s’esprime con quel volgare assioma il male merita 
male, cioè il delitto merita una pena ; è un fatto che ci di- 
spone a trovare giusti i codici che riducono a leggi fisse e 
precise gl’indeterminati dettami della coscienza, e che sup- 
plisce quando s’ignorino le disposizioni della legge, od ac- 
cusa quando queste disposizioni sieno ingiuste. Siccome nel 
cuor dell’uomo gl’istinti e gli affetti potranno sempre di- 
ventar passioni c vizj, così la providenza v’ha inalzato 
a rincontro anche quel minaccioso spauracchio che si chia- 
ma pena. Naturale e perpetuo effetto di quest’interno preor- 
dinamento penale c lo spavento de’ malvagi che s’asten- 
gono dal commettere un delitto, perchè sentono che vi 
s’annette una proporzionata pena , e così s'ottiene come 
effetto delle stesse forze naturali e come benefizio della 
providenza quel vasto sistema preventivo che ne’ trattali e 
ne’ codici, quand’è abbandonato a sè solo, è pieno d’incer- 
tezze e d’abusi. 

il fin qui detto era necessario per venir a stabilire in 
un particolar caso il dovere del sacrifizio della vita. 

Ci sono dei delitti in cui è così profonda la colpabilità 
inorale , ed è così evidente e funesto il danno sociale, chè 
eiaschedun uomo sente e dice in sè stesso che quel de- 
litto merita la morte. È la voce che naturalmente sorge 
da tutte le moltitudini in tutti i tempi, e non è già un 
grido di paura, ma l’eco d’un sentimento di giustizia che 
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risuona nel cuore di lutti gli uomini ; e se ha per effetto 
la personale difesa, questo non ne è il primitivo intento. 
Lo scelerato stesso non può rinegare questo sentimento, e 
quando egli s’accinge ad eludere gli sforzi della publica 
inquisizione, s’impegna in una terribile lotta (i). 

Lo scelerato dunque sale il patibolo colla persuasione 
ch'egli merita la morte. Egli col delitto ha incontrato il 
dovere giuridico di riceverla, come la società ha acqui- 
stato il tremendo diritto d’infliggerla. Egli non può evi- 
tarla colla fuga. Egli deve subirla dinanzi alla società e 
per mano della società stessa, e non può darsi la morte 
da se prima di salire sul patibolo (2); ma salito sul patibolo 
può, senza l’ajuto del carnefice, accelerare il laccio 0 disten- 
dere la testa sotto al ferro. Egli deve subire la morte, e 
questo dovere egli l’accetta con rassegnazione, perchè nasce 
dal fondo della sua anima ; e così la morte data solenne- 
mente dagli uomini diventa un grande e volontario sacri- 
fizio. È allora ch’egli si procaccia quel merito che dinanzi 

( 1 ) Ecco un altro aspetto sotto cui, in una celebre questione, do- 
vrebbe considerarci la publicità de' dibattimenti : la publica coscienza 
che sta di fronte al delinquente perchè questi non s’attenti di fran- 
tcndere la propria coscienza, e il difensore che, in quell’ indignazione 
del puldico e in quella confusione del reo, cerca di far conoscere im- 
parzialmente il pieno e vero valor logico dell’azione. 

( 2 ) E l’innocente condannato che non ha il dovere giuridico di su- 
bire la morte, potrà egli commettere un suicidio? Se egli non ha il 
dovere giuridico di subir la morte, ha però il dovere morale di non 
togliersi la vita. 11 suicidio sarebbe un delitto; e non è il patibolo che 
macchia l’innocenza, ma il delitto. 

E se, come facevano qualche volta gli antichi, si lasciasse al condan- 
nato la scelta del genere di morte, potrebb’egli eseguire la sentenza in 
quel modo che gli sembra incu doloroso, e quindi con una morte vo- 
lontaria che non sarebbe più suicidio ? Qualcheduno ha creduto di po- 
ter così scusare alcuni suicidj ; per esempio, quello di Seneca. V. 
Krug. Tugendlehrc, S. 38, Amnerkung 3. 

19 
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a Dio e agli uomini cancella i misfatti antecedenti. 11 po- 
polo dimentica il delinquente per ammirare un pentito che 
espia la colpa, c non rade volte, dopo avergli gridalo la 
morte, ammira e venera un santo. Come si potrebbero 
altrimenti spiegare questi due fatti, l’orrore verso il delin- 
quente prima della condanna a morte , la compassione e 
l’amore durante c dopo il supplizio? Questi due fatti, che 
pajono contradicenti , indussero molti, per conciliarli, a 
declamare contro l’ingiustizia della pena di morte. Ecco 
come s’esce d’impiccio, quando si parte da un principio 
falso. 

Non saprei come un prete, co’ principj del sistema pre- 
ventivo, potrebbe persuadere il condannato a ricevere ras- 
segnatamente la morte. Avrebbe un bel dirgli che cosi si 
spaventano i malvagi e s’impediscono i futuri delitti, che 
colla sua morte la società vive più sicura. Egli si rivol- 
terebbe indignato contro la società, e le chiederebbe conto 
della sua educazione, della sua miseria, della sua infeli- 
cità, e la maledirebbe mille volte, e morirebbe arrabbiato 
e disperato. Eppure il prete trova le parole per persua- 
derlo e confortarlo. Egli lo richiama dentro di lui a me- 
ditare sul suo passato, e gli fa sentire che per cancellare 
un gran delitto ci vuole un gran sacrifizio, c che soltanto 
un gran sacrifizio può metterlo al pari cogli altri uomini 
per aspirare insieme ai premj dell’immortalità. Non vi pare 
che queste parole trasportino il delinquente in un’atmo- 
sfera più ragionevole e più serena ? E se il prete può ado- 
perare queste sole parole e non le altre, perchè le altre 
saranno il fondamento d’un sistema che, essendo una tre- 
menda eccezione, ha bisogno di reggersi più che mai sulla 
verità ? 
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Non distruggiamo i vasti preordinamenti della natura. 
Come nella privata difesa, perchè questa possa dirsi le- 
gittima, fa d’uopo che sia giusta nel suo titolo, necessa- 
ria ne mezzi di cui si serve, caritatevole nell’applicazione 
di questi mezzi, così nella difesa penale devono concor- 
rere que’trc grandi principj. E perciò i tre sistemi, l’c- 
spiatorio , il preventivo e il penitenziario, mentre non val- 
gono separati a fondare un diritto penale che corrisponda 
ni decoro della natura umana ed ai bisogni della società, 
uniti ci danno il sistema più ragionevole e più completo, 
perchè riassumono tutt’ e tre i caratteri d’ una legittima 
difesa. Il sistema della publica coscienza ci addita quel solo 
titolo che autorevolmente giustifica ne’ particolari casi l’ir- 
rognzione della pena al delitto. Data la giustizia della pe- 
nalità in un tal caso, il sistema preventivo ci indica con- 
cretamente la più chiara misura per proporzionare al de- 
litto la pena ( i ). E quando in questo terribile scontro tra la 
società e l’individuo, quella riesca a difendersi senza la 
morte di questo, allora essa deve applicare il suo alto di- 
ritto in modo che non solo conservi l’ingiusto avversario, 
ma lo corregga e lo emendi. Ecco la ragione di tutto quanto 
l’apparato penitenziario, il quale ha il suo fondamento in 
quel dovere morale e giuridico che hanno le società di 
difendere sè stesse, seguendo la voce della publica coscienza, 
c ad un tempo di dare a tutti i cittadini un’educazione 
morale, intellettuale e tecnica più accurata ed efficace 
quanto più ne han bisogno. Ed esercitando il diritto penale 

(i) Si noli pertanto che nella misura delta pena la necessità riceve 
sempre i suoi limiti dalla publica coscienza che vuole una giusta pro- 
porzione tra la pena e il delitto. 
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secondo le condizioni volute da que’ tre sistemi raccolti in 
uno, si ottiene la maggior possibile prevenzione de’ delitti, 
spaventando colla minaccia della pena i futuri malintenzio- 
nati, e facendo ravvedere i delinquenti attuali in modo 
che non compaiano poi tra i recidivi (i). 

(i) Il sistema preventivo, come fu ideato e formulato da Ronia- 
gnosi, è una delle più belle e feconde concezioni dell’ingegno umano, 
quando però si voglia considerarlo come un vasto edilizio di sociale 
difesa, del quale trovansi i fondamenti prestabiliti nella coscienza di 
ciaschedun uomo. Ma quando si voglia prenderlo per titolo giustifi- 
cante ed unica misura del diritto di punire, non sappiamo davvero 
come possa resistere alle obbiezioni. Si dirà sempre che ponendo per 
fondamento di quel diritto la necessità di prevenire i futuri delitti, o 
bisogna ammettere nell'uomo impulsi neccssarj al delitto se si parla 
d’una necessità assoluta, o bisogna accontentarsi d'una necessità rela- 
tiva, e allora negli stati che non hanno raggiunto la sanità ideale sono 
giustificate le pene per delitti imaginarj e sanzionate le csacerbazioni. 
In ogni caso poi il sistema della necessità fa servire l’uomo come 
mezzo per prevenire i futuri delitti, giacché non risguarda che il Iato 
politico ed esterno della giustizia umana ; trascura il principio della 
colpabilità morale, e quindi colla sua spinta criminosa fa dell'uomo 
niente più che una macchina senziente ; cade in contradizioni ed as- 
surdi (per esempio, che si dovrebbero punir meno certi atroci de- 
litti perchè in questi c'è un ostacolo anche nella coscienza, ovvero 
che le pene dovrebbero crescere indeterminatamente, giacché, per 
quanto s’applichino le pene, non si riesce a prevenire i delitti), li 
se il sistema preventivo non va a questi eccessi, é perchè trovasi a 
fronte la pnblica coscienza che lo costringe a stare nei limiti. Del 
resto, se quegl’inconvenienti sono la conseguenza del sistema preven- 
tivo considerato in sè stesso, Romngnosi però, senza correggere il 
sistema, aveva ovviato ad alcuni di quegl’ inconvenienti, attribuendo 
alla società, insieme col diritto di punire, il triplice dovere dell’ordi- 
namento morale, civile ed economico. E questa sublime aggiunta di 
Komagnnsi fu dimenticata da parecchi che hanno voluto calunniare la 
memoria di quel grand'uomo. Romngnosi ha trascurata troppo l’ana- 
lisi dell’uomo interiore, ma nessuno meglio di lui ha vedute le grandi 
sintesi della società ! 

Anche ammettendo un altro sistema, gioverà sempre lo s'ndio di 
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Non si dica clic ammesso il sentimento penale per ti- 
tolo giustificante del diritto di punire, sopra un campo 
troppo indeterminato e mutabile alla penalità. Non è già 
la qualsiasi coscienza di ciaschcdun uomo, ma è la co- 
scienza publica che ha le sue guarentigie e le sue con- 
troprove nelle forze della civiltà c della religione ; c que- 
sta publica coscienza non infligge la pena per tutte le 
azioni immorali ed ingiuste, ma soltanto per quelle in cui, 
oltre all’imputahilità morale e giuridica, si prevede un danno 
sociale. Per applicare la pena ad un’azione, devono con- 
correre in questa le due condizioni che vedemmo ai 
§ 55 e 56 essere necessarie , perchè un’azione già com- 
presa nell’ordine morale entri anche nell’ordine giuridico; 
c dippiù deve apparire il danno sociale inteso nel senso 
prossimo ed ovvio ( I ). Separando l'imputabilità dal danno so- 


quclle opere che stabiliscono il diritto di punire sul principio della di- 
fesa sociale. Siccome il sentimento penale fu deposto dalla natura nel 
cuore d’ogni uomo, perchè assicurasse l’intento della sociale difesa, cosi 
i bisogni di questa varranno a farci meglio distinguere i voti di quel 
sentimento. Dobbiamo perciò rallegrarci di vedere i giovani invogliati 
dello studio de’ libri di Romagnosi. Oltre a quel severo metodo di 
ragionamento che sentiranno per la prima volta applicato alle scienze 
morali, impareranno con lui a conoscere e ricercare le vaste e provi- 
denziali condizioni dell’ordinamento sociale, e se porrà loro che que- 
sto non abbia sempre un sufficiente fondamento, si rivolgano in sè 
stessi e lo troveranno nella propria coscienza. 

(i) Perché si possa applicare la pena ad un’azione farà d'uopo, 
i ° che l'azione sia esterna , a.° che quest’azione abbia un’ effettiva 
tendenza al danna, 5.° che questo sia un danno sociale o politico, 
t\.° che l’agente sia in tale situazione d’animo per cui potesse preve- 
dere il danno , e volesse arrecarlo. Ciò posto, nel calcolare la pro- 
porzione tra la pena e il delitto, bisognerà aver riguardo, alla forza 
efficiente dell’ azione , alla quantità del danno politico di cui essa è 
capace, alla maggior facilità nel prevederlo e alla più o mcn forte ri- 
soluzione d’ arrecarlo. Ci pare clic in questo punto di vista , oltre 
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ciale si ha il peccato, o la lesione dei diritto, ma non 
ancora il delitto* Considerando nelle azioni il danno so- 
ciale, senza l’imputabilità morale e giuridica, si hanno quelle 
contravvenzioni ai regolamenti di polizia, le quali non pos- 
sono dirsi misfatti; si hanno le penali, ma non le pene. 

Col sistema della publica coscienza si studia e s’apprezza 
la spinta criminosa non solo ne’ momenti in cui il malin- 
tenzionato sta per eseguire il delitto, ma anche nei mo- 
menti che lo concepisce e lo vuole. Com’è più decoroso e 
più provido questo sistema! Quanti pericoli, quante con- 
tradizioni di meno! 

In tutti i tempi la publica coscienza penale ha detto 
che ci sono de’ mostruosi delitti a cui bisogna contraporre 
la morte, e nessuno a priori può fissare un tempo, nè dir 
tampoco che possa arrivare questo tempo, in cui la pu- 
blica coscienza non emetterà più il grido di morte. Quando 
la publica coscienza sia in quello stadio di sana maturità 
che corrisponde ai naturali progressi dell’incivilimento, non 
è più l’uomo che giudica ed eseguisce, ma è la Previdenza 
stessa che col mezzo dell’ uomo lascia il corso alle sue 
imperscrutabili giustizie. Non confondiamo le commozioni 
del sentimento simpatico co’severi annunzj del sentimento 
del giusto. La società deve lasciare che ne’ cittadini si 
svolgano armonicamente tutte le facoltà e tutte le tendenze ; 
deve, se fa bisogno, darvi anche l’opportuna educazione ; 
deve sgombrare gli ostacoli e ravvicinare gli ajuti, deve 
stabilire un forte ed equo sistema di vigilanza; e poi, 
quando per disavventura appajano i delitti, deve ordinare 
una publica e certa procedura per riuscire a indubitata- 

agli elementi indicati da Romagnosi, s’abbiano anche tutti quegli altri 
senza cui il sistema di Romagnosi deve contradirc con sè stesso nella 
soluzione di parecchie questioni. 
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mente conoscere il valor logico dell'azione pronosticata de- 
litto, giacché il giudice può essere preoccupato da un er- 
rore o da una passione, e può darsi che la pena, appli- 
cata una volta, non abbia più rimedio. Ma quando l’azione 
è indubitatamente conosciuta in tutti i suoi rapporti e la 
coscienza sociale dice che allo scandalo di quelle azioni 
bisogna riparare con un pubiico sacrifizio, allora l’ascol- 
tare soltanto la compassione sarebbe delitto. 

La pena di morte resterà ne’codici finché l’esperienza 
non provi l’impossibilità di certi misfatti ; ma le applicazioni 
di quella pena diventeranno tanto più rare, quanto più la 
civiltà diffonderà sulle popolazioni i suoi benefizj. É que- 
sta la pia speranza che anima e ricrea tanti generosi; non 
che scompaja da’ codici la pena di morte, ma che non 
venga mai l’occasione in cui la società, inorridendo, debba 
dare l’atroce spettacolo del supplizio. 

Articolo IV.° 

Questioni. 

Sacrifizio della vita nell'ingiusta aggreisione. — Sacrilizj della vita 
nel conAitto con quella d’un innocente. 

87 . 

Nel caso d’un’ingiusta aggressione, quando potremmo 
salvare la nostra vita coll’uccisione dell’aggressore, dob- 
biamo in vece sacrificare la nostra vita? 

Il senso comune avrebbe decisa da gran tempo questa 
questione, ma teologi e moralisti la discutono ancora con 
grand’ardore, c anche ultimamente, a renderla più che 
mai incerta, s’è aggiunto un professore di filosofia c di 
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diritto con tutto il corredo delle astrazioni germaniche ( i ). 
Noi toccheremo questa quistione pieni di sommissione e di 
riserbo; perchè si tratta d’una quistione, nella quale uo- 
mini venerabili per santità e dottrina portarono contrarie 
opinioni. 

Che in quel caso sia un dovere il sacrifizio della vita, 
ci pare che non si possa così facilmente asserirlo. — Cia- 
schedun uomo ha il diritto della difesa proporzionata al- 
l’aggressione. Ciò è annunziato da un perpetuo ed uni- 
versale sentimento che non è l’interesse, nè l’amor pro- 
prio, ma il sentimento del diritto c del dovere. È una 
voce naturale e ragionevole che mentre non s’oppone ai 
fini dell’individuo, favorisce i sublimi piani dell’universo. 
Quando la difesa sia giusta, cioè quando si eserciti verso 
chi senza diritto attenta alla nostra vita, noi possiamo nel 
difenderci usare di tutti i mezzi necessarj (2) alla difesa, 
e se usando di questi mezzi si ferisce, 0 s’uccide l’av- 
versario, non s’è voluto già ucciderlo, ma solo difendere noi 
stessi. Tra i due, l’aggredito e l’aggressore, l’uno innocente 
c l’altro colpevole, la cosa più naturale nell’ordine dell’uni- 
verso è che, dovendo morire un dei due, viva il primo e 
muoja l’altro. 

Quando i naturali sentimenti s’effettuano con quelle pre- 
cise condizioni di cui la natura li ha ricinti, s’ammira ne- 

(1) V. Court de Droil nalurel, ou de Philosophie du droit, fati 
d’après l’ilal nettici de celle Science en Allemagnc; par H. ' Ahrcns, 
professeur de Philosophie et de Droit nalurel à l'Universitc de Bru- 
xelles. Bruxelles, 1 838 . 

(2) Diciamo mezzi necessarj. Perciò Tassatilo non ha il diritto di 
ferire l’aggressore, se può rimovcrlo dal suo scclcrato tentativo fa- 
cendogli paura 0 disarmandolo, o se può sottrarsi all’ingiusta forza, 
fuggendo ; nè avrà il diritto d’uceiderlo, se potrebbe, solo col ferirlo, 
renderlo impotente. 
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gli effetti una previdenziale utilità, e questa diventa allora la 
controprova della normalità di que’ sentimenti. Concedendo 
all’uomo il pieno e legittimo diritto di difesa cum modera- 
mine inculpatce lulelce, sono naturalmente diminuite le in- 
giuste aggressioni tra uomo c uomo (i). Ma se gli negate 
quel diritto, è tolto l’ultimo freno all’assassino, eh’ è sicuro 
di non correre alcun rischio, quando abbia saputo scegliere 
per sua vittima un uomo dabbene. 

Direte che l'uccisione è un male in sé stesso, e non si 
può commettere il male per ottenere un bene. Ma l’ucci- 
sione non può essere un male morale in sè, perchè al- 
trimenti sarebbe un male anche l’uccisione avvenuta per 
uno sgraziato accidente. L’uccisione può essere un mal 
morale, solo in quanto si riferisce all’intenzione di chi la 
commette. — Direte eh e impossibile' nell’uccisione non aver 
l’intenzione d’uccidere. Rispondo ch’è impossibile non aver 
la cognizione dell’atto che si compie; ma altro è la cogni- 
zione, altro rintenzione. La cognizione riguarda all’oggetto 
c ai mezzi ; rintenzione al fine. Ora del line è arbitra la 
volontà. — * Direte ch’è difficile, durante la difesa, non 

( i ) 11 diritto di difesa tra i privali si ripete nella società colle 
pene c nel consorzio delle nazioni colla guerra. Mu il titolo giustifi- 
cante di questa c di quelle non è già il diritto di difesa che si ri- 
produce indirettamente coll’una c coll’altrc. Anche qui il diritto di 
difesa non è che la manifestazione d’un voto delia coscienza, e quindi 
quel diritto assume diverse manifestazioni, perchè altro è la coscienza 
privata ed altro è la coscienza publiea nei diversi stadj dell’ incivili, 
mento. Perciò , restando la massima che 1’ una e l’ altra possono in 
astratto spingersi fino all’itecisione, al supplizio c alla battaglia mici- 
diale, quando l’aggressione sia ingiusta e questi mezzi di reazione ne~ 
ccssarj; può darsi che come la coscienza privata s’accontenta, nej 
casi ordiuarj, di mezzi più miti, cosi la coscienza publiea, in fortu- 
nate circostanze, permetterà la difesa senza spingerla fino aU'estrcmo 
supplizio nè fino alla battaglia di sangue. 

2V 
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fasciarsi premiere dalla collera e dal desiderio di vendetta, 
e uccidere soltanto coll’intenzione di difendere sè stesso. 
Ma dalla difficoltà ne’singoli casi non si può argomentare 
all’irragioncvolezza nel principio. — Direte clic, uccidendo, 
S’obbedisce ad un personale interesse, mentre, sacrificando 
la propria vita, s’obbedisce ad un sublime impulso di per- 
fezione e di carità. Non si può chiamare uh interesse per- 
sonale ed egoistico l’obbedire a un ragionevoli! istinto della 
vita eli’ è il campo per raggiungere i fini morali * c clic 
è minacciata da uh ingiusto aggressore. — Direte che nella 
difesa possiamo valerci Soltanto de’ mezzi clic non distrug- 
gon l’altrui personalità , la quale è sacra e non può es- 
ser distrutta che dalla natura. Ma se ammettete quesl’inal- 
terabile campo della personalità, allora non [lotrcte quasi 
mai valervi d’una difesa proporzionata all'attacco, c il vo- 
stro sistema di difesa non può consistere che nel fuggire, 
giacché con qualunque altro mezzo, sia col togliere la li- 
bertà, sia col ferire, sia coll’uccidcre voi invadete il circolo 
dell’altrui personalità, c tra il diminuire c il distruggere 
non veggo clic una differenza di quantità, la quale non 
può influire a rendere diversi i diritti. Che se per perso- 
nalità intendete la vita che le è campo, credete davvero 
che la sola natura possa distruggere la vita dell'uòmo? 
Nello seontro tra l'innocente aggredito e l’ingiusto aggres- 
sóre non vi pare che la stessa natura abbia prestabilito 
che l’uno viva e l’altro muoja? — Direte: sacrificando la 
nostra vita, noi ci assicuriamo una beata immortalità, per- 
chè charilus operil multiludincm peccalorum ; mentre ucci- 
dendo l’ingiusto aggressore, gli procacciamo la perpetua 
dannazione. Ma è egli certo che non si possa meglio ot- 
tenere i fini morali che col lasciarci uccidere? Non po- 
tremmo, vivendo, attendere più che mai al nostro perfe- 
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zionamcnto morale, e adoperarci fervidamente a prò degli 
altri uomini, e scancellare il passato con una vita tutta 
d’opere buone? E d’altra parte è egli certo che uccidendo 
l’aggressore noi gli procacciamo un’eterna dannazione? Dio 
ha bisogno d’una nostra generosità per toccargli il cuore ? 
E in ogni caso siamo noi che l'abbiain portato in quella 
colpevole situazione? E sarà dover nostro interrompere il 
corso dell’eterna giustizia? 

S’ò detto anche clic, se si ammette il diritto di difen- 
der la vita anche coll’uccisione, bisogna ugualmente am- 
metterlo per la libertà personale, per l’onore e per le 
sostanze. Ma ci pare che i casi sieno ben diversi. La vita 
è il campo necessario per adempiere ai doveri e per rag- 
giungere i fini, mentre la libertà personale, l’onore e le 
sostanze non sono che mezzi eventuali e sussidiar] per 
meglio ottenere quegl’intenti nella vita (i) 

Noi esponiamo la nostr’opinionc come un dubbio. b’u«- 
mo ohe difende la propria vita anche colla morte dell’av- 
versario, ci pare che in generale non faccia un atto contrario 
alla moralità; giacché egli, posto contro sua volontà nel- 
l’alternativa o di perdere la propria vita o di sacrificare 
quella dell’ingiusto aggressore, obbedisce al ragionevole 
istinto di conservar la vita eh’ è la condizione a tutti i fini 
morali, e per conservarla si serve de’ mezzi che l’aggressore 
stesso colla sua colpa gli ha posto in mano. 

Ma quando in un particolar caso vedesse di poter meglio 
raggiungere i fini morali, c s’accorgesse che la passione gli 


(i) Quando però alcuni di t|ucsli beni sussidiari vengali tolti dal- 
V ingiusto aggressore in modo che sia impossibile senza di essi con- 
servar la vita e raggiungere i fini morali, allora pare rhe gl’ indivi- 
dui e le nazioni possali correre tutto Io stadio della necessaria difesa 
am be per alcuni di questi beni sussidiari . 
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fa commettere un male per cercar un bene ; allora egli , 
rinunziando ai mezzi suggeriti dall’istinto della difesa, può 
compiere auche un atto di virtù. Il dovere massimo del- 
l’uomo è il suo perfezionamento morale, e quando egli 
aspirando a questo, non fa atti proibiti dalla legge del do- 
vere, allora la sua disposizione d’animo può essere tanto 
più virtù, quanto più si richiede un diffìcile sforzo per 
vincere il più forte istioto con un ardente desiderio di 
perfezione. 

Diciamo che quel sacrifizio può essere virtù; giacché 
dubitiamo se lo sia davvero in ogni caso. Un padre, la 
cui morte toglierebbe ai suoi figliuoli tutti i mezzi di so-* 
stentamento e d’educazione, il capo d’uno stato che ha 
tanti doveri verso tutta una nazione, non dovranno essi 
piuttosto difendere sé medesimi che salvare la vita d’un 
assassino ? 

Si noti inoltre che, giustificando in alcuni casi questi sq- 
crifizj della vita, non si vorrebbe far de’ fanatici. Guai se 
qualcuno , dopo una vita di delitti , potesse dire a sé 
stesso: « ricevo un colpo di pugnale e son santo! » 

Si noti da ultimo che la non difesa per un secondo 
fine, invece d’essere un sacrifizio della vita, potrebbe di- 
ventare un suicidio. 


88 , 

Potremo salvare la nostra vita colla morte d’un inno-, 
cerne ? 

I trattatisti suppongono questo caso. Due naufraghi af- 
ferrano per salvarsi una tavola, la quale non può salvarne 
che un solo, e perciò se l’uno non riesce a spinger l’altro in 
mare, si perdono tulli e due. Ci pare che in questo caso 
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l’uno non possa sacrificar la vita dell’ altro , poiché noti 
è il caso della legittima difesa. La difesa è legittima quando 
ci serviamo dei soli mezzi necessari, e ad un tempo quando 
è giusta in sé medesima, cioè, quando la nostra vita è 
minacciata da un ingiusto aggressore. E nel caso de’ due 
che sono sulla tavola, ognun vede che l’uno col fatto pro- 
prio non attenta alla vita dell’altro, c perciò entrambi de-; 
vono aspettare la propria sorte dalla Providenza senza eonv-, 
mettere un’ ingiustizia. Ma se l’uno sforzasse l’altro od ab- 
bandonar la tavolo; per il solo fatto che anche l’altro ha 
la detenzione o il possesso (comunque si voglia chiamarlo, 
in questo caso), egli diventa un ingiusto aggressore; e l’al- 
tro allora non ha il dovere di sacrificare la propria vita, 
e può reagire tanto da ritenersi sulla tavola, e qualora 
pel suo sforzo rovesciasse l’avversario non commette un 
atto immorale. 

Non si può dire che in questo caso cessi l’idea del di- 
ritto e subentri la forza. La frase difendere la propria 
vita non si può concepire che col fatto ingiusto dell’av- 
versario. Finché non interviene questo fatto ingiusto per 
parte dell’un dei due, entrambi sono in una normale con- 
dizione a cui deve ciascuno rassegnarsi. Se accade la morte 
dell’uno o dell’altro, o anche di tutt’e due, questa è il 
necessario effetto de’ rapporti naturali delle cose, ma nes- 
suno deve alterare questi rapporti con qn fatto ingiusto 
che peggiora la sua condizione. E se intervenisse la cieca 
forza a sciogliere il dubbio, la forza dell’ uomo non po- 
trebbe già dirsi indifferente come quella dell’onda e dello 
scoglio, ma sarebbe più o meno scusabile a seconda della 
perturbazione che aflligerà l’animo de’ pericolanti. 

Contro il pazzo , possiam difenderci , perfino dandogli 
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la morte? • — Le apparenze del pazzo, non si può , ge- 
neralmente parlando, distinguerle con facilità dalle appa- 
renze d'un uomo appassionato. Dipiù è impossibile l’as- 
serire con certezza in tutti i casi che il pazzo non abbia la 
cognizione dell’atto che sta per commettere, e che quindi o in 
quest’atto o negli stati antecedenti non sia menomamente im- 
putabile della sua azione. E, come abbiam veduto più in- 
dietro, non si può così di leggieri ammettere la monoma- 
nia omicida, cioè una spinta fatale all’omicidio predisposta 
dalla natura. Per tutto questo nessuno ch’è aggredito da 
un pazzo potrà facilmente persuadersi ch’egli non sia un 
ingiusto aggressore , e quindi mi pare che si possa anche 
in questo cqso obbedire al legittimo istinto della propria 
conservazione, mettendo in opera il diritto della necessaria 
difesa. 

Negli altri casi in cui l'uomo, non difendendo sé stesso 
anche coH’uitimo mezzo necessario, sarebbe la vittima d’ un 
aggressore che non è ingiusto , perchè non ha uè la ri- 
flessione, nè la libertà sui proprj atti, mi pare ch’egli non 
possa far altro che sforzarsi di ridurre nell'impotenza l’ag- 
gressore irriflessivo e innocente. E, adoperandosi così, può 
sempre aver la fiducia di salvare sè stesso, perchè la Pre- 
videnza ha disposto che dove ci sono l’innocenza e l’irri- 
flessione, vi sia quasi sempre o minor forza, o maggior 
probabilità di eluderla. 

Più in generale poi, nel dubbio tra la nostra e l’altrui 
vita , salvare la vita altrui senz’averne un preciso dovere 
è , quasi sempre , atto della più eroica virtù , perchè è 
un’evidente prova che sappiano vincere gl’istinti per accon- 
sentire a’ più elevati sentimenti, cui è affidato il perfezio- 
namento della società umana. Chi salva la propria vita. 
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ascolta, almciiò in parte, lè voci dell’interesse e déll’anior 
proprio , ma chi pensa solo a salvare la vita altrui , sa- 
crificando l’uno e l’altro, porge un grande esempio per le 
più importanti occasioni, si mostra guidato da un alto pen- 
siero, la stima della vita dell’uomo, e disposto ai più dif- 
fìcili sforzi per giovare al genere umano; 

Articolo V.° 

Providenza de' sacrifizj. 


Sacrili/ j della salute, della riputazione, de 1 beni di fortuna, ec. — - 
Bellezza de 1 sarrifi/j. — Compensi prestabiliti per supplire alle pri- 
vazioni che ioiTrc l'uòmo be’ sacrifizj. — > Utilità lociatc de 1 kacrifizj. 

89 . 


Finorà io v’ho dimostrato, cari ed egl-egi giovarti, come sia 
un dovere il sacrifizio della vita. Ma non crediate che la teo- 
ria del sacrifizio si spinga così facilmente fino a quest’e- 
stremo. Quando si parte dal dovere, bisogna essere disposti 
a sopportare quest’ultima conseguenza, ma quasi sempre 
può l’uomo nel generoso suo viaggio arrestarsi in minori 
sacrifizj. 

Perche l’uomo potesse facilmente e cèrtamente agire se- 
condo i fini dell’universo, fu in lui preordinato un vasto 
sistema di sentimenti e di tendenze. Ma non sempre egli 
può sodisfare ad un tempo tutte le tendenze che per avventura 
si manifestano insieme. Egli deve obbedire a quella che 
sente essere la prevalente c la sola obbligatoria, e sacrifi- 
care tutte le altre. Ecco allretanli sacrifizj , a cui è te- 
nuto ogni uomo, se non vuol disertare dal dovere e dalla 
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virtù. Questi sacrifizj si riferiscono sempre a qualcuno di 
que’beni che non sono già fini immediati per l’uomo, nm 
bensì mezzi , e quindi possono riguardare la salute, la ri- 
putazione, i beni di fortuna .... 

La salute è un bene prezioso e dobbiamo averne gran 
cura, perchè è la condizione senza cui non si può go- 
dere una lunga ed utile vita. La temperanza che non soltanto 
raffrena le sodisfazioni degl’istinti, ma clic più in generale 
regola la fatica, il riposo, i piaceri, gli affetti, — la cautela 
ne’ pericoli quando non degeneri in una vile pusillanimità, — 
l’abitudine al lavoro e ai disagi, — la mondezza, i moderati 
esercizj ginnastici, ecco i più opportuni mezzi con cui dob- 
biamo conservare e promover la salute. Tutti gli altri che 
rivelano un ansioso amore della vita c un irragionevole 
timore della morte, la inorale non può a meno di ripro- 
varli, perchè possono più volle farci mancar al dovere. 
Dobbiamo anzi non temer mai d’esporre la salute quando 
il pericolo è proporzionato allo scopo, e la legge del do- 
vere non ci lascia alcun dubbio sulla scelta di ciò eh’ è 
da farsi. Non sono già questi suicidj indiretti come ardi 
chiamarli chi ha voluto abbassare dinanzi ai mondo gli 
eroi della carità e della religione. Sono anch'essi sacrifizj 
che la Previdenza richiede rare volle dall’uomo, ma che 
accetta come i fruiti più squisiti della virtù, quando l’uo- 
mo glie li offre sul benedetto altare del dovere. 

Anche la riputazione può essere oggetto di virtuosi sa- 
crifizj. La riputazione è la stima che gli altri uomini fanno 
delle nostre qualità, e differisce dall’onore, perchè l’onore 
è quel carattere per cui un uomo è, anche apparente- 
mente, degno di rispetto e di stima. Nessuno può mac- 
chiare il nostro onore, quando noi non vi acconsentiamo 
coi nostri sentimenti o colle nostre azioni, ma anche le 
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apparenze bastano talvolta a scemar la riputazione. Noi non 
dobbiamo trascurarla , perchè è sussidio a più facilmente 
adempiere i doveri ; dobbiamo anzi usare d’ogni mezzo 
onesto per conservarla ed accrescerla, dobbiamo difenderla 
contro gli altrui malvagi sospetti, sopratulto quando siamo 
in un tal posto chè, senza la riputazione, diventerebbe dif- 
ficile l’adempimento de’ nostri doveri. Ma l’onore e la ri- 
putazione non sono mai da riguardarsi come fini, bensì 
soltanto come mezzi ; e perciò non dobbiamo cercare nè 
difendere l’uno e l’altra con mezzi che distruggano i fini. 
È questo un caso in cui possono diventar doveri anche i 
sacrifizj della riputazione. Se troviamo senz’effetto la giu- 
sta difesa di noi stessi, confidiamo nella verità e nella giu- 
stizia, e intanto riposiamo sul consolante testimonio della 
coscienza. — C'è sotto quest’aspetto un altro caso in cui 
dobbiamo esser disposti a de’ sacrifizj. Qualcheduno ama 
e cura tanto la propria riputazione, che non si risolve d’a- 
doprare a prò degli altri uomini le sue qualità intellet- 
tuali o morali per un soverchio timore della publica 
opinione. Esortiamo costoro a scuotersi di dosso quest’in- 
giusto ed irragionevole timore, che agli occhi del mondo 
sembra troppo spesso un velo all’inerzia. Esporsi a de’ sa- 
crifizj è sempre un merito, e ciò che si dice umiltà può 
essere superbia. 

V’ha un altro genere di sacrifizj che sono i più facili 
e fors’anche i più numerosi. L’uomo ha bisogno de’ beni 
di fortuna, perchè sono possenti mezzi dell’attività nostra, 
sussidj di salute , strumenti d’istruzione e di beneficen- 
za, occasioni di nobili ed onesti piaceri. La provida na- 
tura ha dato perciò all’uomo l’istinto della proprietà. Ma 
quantunque il desiderio d’accrescere c conservare le ric- 
chezze sia illimitato in sè medesimo, perchè non ha limiti 
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la sfera de’ bisogni che trovano con esse sodisfacimento, 
tuttavia un impulso generoso e santo vi pone limili a ogni 
tratto per sodisfare a più nobili bisogni. Ecco quelli che 
chiamansi sacrifizj d’inleresse. La giustizia, la carità, l’a- 
micizia, la patria, l’impiego, sono beni per i quali dobbiamo 
ogni momento esser disposti a questi sacrifizj. 

V’ha di più. L’uomo cerca i piaceri, ama il riposo ed i 
comodi, vuol appagare le proprie inclinazioni, ha degli affetti e 
delle opinioni a cui è affezionato come ad una parte di sè 
stesso, desidera e custodisce gelosamente la propria libertà. 
Qual sublime campo aperto a quelle energiche determina- 
zioni che nobilitano l’uomo dinanzi a sò stesso ! 11 dovere 
ci pone spesse volte in questi contrasti, da cui è dolce 
uscirne con un trionfo; la società si risana c si nutre di 
que’ sacrifizj. 

Insisto a lungo su quest’argomento, perchè parlo ai gio- 
vani, cui non è mai abbastanza insegnato e raccomandato 
il dovere de’ sacrifizj. Alcuni di voi m’hanno già dato prova 
di saper adempiere con coraggio questo dovere. Sì, me 
ne avete data la prova quando, pochi giorni sono, v’ho 
invitato a dirmi Io stato sociale, cui ciascheduno più in- 
clina, e a brevemente espormene gl’incarichi e i doveri; 
e alcuni di voi, confidandomi il secreto della propria gio- 
vinezza, mi rivelarono un’anima forte, che, chiamata sopra 
una via, ne sceglie un’altra per ubbidire ad una volontà 
rispettata, e si propone di tutti adempierne i doveri come 
se li trovasse uniti alla propria vocazione. A questi tra voi 
io auguro la fermezza per progredir con amore sopra una 
via che s’è incominciata con un sacrifizio. — Altri di voi, 
cresciuti tra gli agi, al finire di studj intrapresi senza un 
proposito, entreranno forse nella società per farvi le parti 
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del consumatore ozioso e felice. Oh possano imparare fin 
d’ora la gioja e la dignità de’ sacrifizj per il publico bene! 
V’è de’ tempi e degli uomini in cui un gretto e neghit- 
toso amore delia propria indipendenza fa un ignobile con- 
traposto con quell’affacendata servilità che corre dietro a 
nomi e ad apparenze. — La più parte di voi, terminali gli 
studj, v’affollerete su tutte le carriere sociali per contendervi 
un posto che vi dia agi ed onori. Quando, dopo un fati- 
coso tirocinio, sarete riusciti nel vostro intento, oh non vo- 
gliate allora oziosamente adagiarvi , e dire a voi medesimi 
« posso ora riposarmi e godere. » Allora comincia il nobile 
sacrifizio di noi stessi. Esercitare sempre il proprio officio 
all’intento del publico bene, non per i proprj comodi e van- 
taggi; far lacere tutte le private affezioni quando sono a 
fronte della verità e della giustizia; mostrare in ogni oc- 
casione un’attività intelligente, disinteressata, che non teme 
la minaccia e il pericolo, ecco i doveri di quelli a cui la 
società ha confidati i beni più preziosi de’ cittadini. 

90. 

La disposizione ai sacrifizj come abbellisce c piace! L’uo- 
mo che con una propria volontà, desta, ferma quando si 
tratta del dovere, è tutto condiscendenza ai comodi e de- 
siderj altrui nelle piccole relazioni della vita comune! La 
donna che, nell’interno delle famiglie, vive di sacrifizj così 
ignorati e così grandi, e dimentica sè stessa, e soffre, ope- 
rosa , sorridente ! non vi pare che in questa gentile di- 
sposizione ci sia il secreto dell’amabilità? Come questa di- 
sposizione nobilita davvero, e attrae da ogni parte l’am- 
mirazione e l’amore! Il magistrato che rinuncia alla spe- 
ranza di lucri e di onori, per non proteggere una causa 
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ingiusta, e s’accontenta della sua illibata mediocrità! il ricco 
che potrebbe godersi ampiamente i suoi agi, e scorrere la 
vita nelle distrazioni e ne’ piaceri, c invece sacrifica il suo 
riposo, non si cura d’accrescere le sue ricchezze, per ado- 
prare le proprie forze in que’publici ufficj dove fa biso- 
gno d’un’ attività gratuita ed incontaminala! Fortunati 

que’ paesi dove si può coniarne molti di questi uomini! 

Come sono invece disamabili e goffi questi che, forniti 
d’agi, di forza, d’ingegno, e fors’anche di tutto insieme, 
non vivono che per il proprio piacere, contenti di sé ed 
inutili sempre! Come sono schifosi ed abjetti quelli che, 
oziosi per riflessione ed inetti per infingardaggine, invidiano 
e calunniano il bene fatto dagli altri, chiudono il cuore 
dinanzi ai generosi sacrifizj, e chiamano savj ed accorti sè 
soli, nel posto in cui sono, e se ne fanno belli, colle ma- 
schere deH’umillà e della prudenza ! 

91 . 

Dio mise nel cuore ddl’uomo tante diverse tendenze 
che anelano ai fini, ciaschedun de’ quali promove ed age- 
vola gli altri. Ma non tutte queste tendenze possono so- 
disfarsi nello stesso tempo e Furia o l'altra a caso. Biso- 
gna quasi sempre sacrificarne alcune per ubbidire a quella 
che ha l’impero su tutte le altre. Ecco tanti generosi sa- 
crifizj che ciascuno consuma nel secreto della sua anima, 
e che talvolta sono così difficili e grandi clic per essi si 
perde perfino la vita. Ognuno di que’ sacrifizj è una ri- 
nunzia a qualcuno di que' piaceri con cui la Providenza ha 
contrasegnate le tendenze messe nell’uomo, come per viep- 
più rinforzarle. Ma’ che magnifici compensi ha prestabiliti 
ella stessa quasi per supplire alle privazioni che soffre 
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l’uomo ne’sacrifizj ! C’è in questi uua sublime compia- 
cenza ch’è tanto più squisita e pura, quanto più sono i 
godimenti, a cui rinunziamo, sacrificando le inferiori ten- 
denze. C’è una profonda tranquillità nel trovarsi d’accordo 
colla volontà di Dio, nel seguire le larghe e serene vie 
della Previdenza , nel non sentirsi mallevadori dell’ avve- 
nire! C’è l’amore e la stima degli uomini onesti, e se 
l’ignoranza o l’errore fanno velo al publico giudizio, c’è 
l’ammirazione de’ posteri spassionati. C’è finalmente per tutti 
gii uomini il pietoso c benefico dogma dell’immortalilà che 
inserito nel cuore di ciascheduno, avvalorato dal consenso 
del genere umano, accertato dalla fede in Dio e nella sua 
legge, sorge quasi bandiera rianimatrice in mezzo a tutte 
le battaglie della vita, e compare quasi porto di salvezza 
e di pace in fondo alle vie più disastrose. 

Per l’opposto colui che, dubbioso tra parecchie tendenze, 
acconsente alle men nobili e pure, incontrerà forse il pia- 
cere e l’utilità ; ma è un piacere che avvilisce, ed è un’ 
utilità che non accontenta. Nè andrà molto ch’egli troverà 
le inquietudini e i rimorsi, vedrà forse l’ohblio e il di- 
sprezzo degli uomini, e sempre si sentirà minaccioso di- 
nanzi il giudizio di Dio. 

92 . 

Degl’innumerevoli sacrifizj che gli uomini compiono ogni 
momento, deriva nella convivenza umana gran parte di 
quella crescente utilità che chiamasi progresso. Le fami- 
glie ne ottengono il decoro e la pace. Gli amichevoli con- 
sorzj s’abbelliscono delle più delicate virtù. Le nazioni ac- 
quistano la dignità e la forza. Il genere umano, degli 
sforzi fatti in un paese, s’avvantaggia in tutti gli altri. V’ha 
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de’ sacrifizj di cui, per quanto si guardi, non vedonsi gli 
utili effetti, ma state sicuri che nella sapiente economia 
dell’universo que’sacrifizj non vanno perduti. Ve n’ha de- 
gli altri di cui non appajono i vantaggi che tardi e forse 
dopo qualche secolo, ma riescono tanto più grandi, quanto 
furono più a lungo aspettali. Giovano poi sempre questi 
sacrifizj per il nobile esempio che recano in mezzo alle 
società tumultuose e distratte. Scuotendo gli animi con una 
forte impressione, e provocando l'ammirazione e l’amore, 
avviliscono le più basse tendenze e invitano i migliori 
affetti a sorgere e manifestarsi. Come s’ingentilisce allora 
e si rinforza quell’infalicabile emulazione che crea nella so- 
cietà tanti sforzi ora sublimi, ora abjetti! Perfino nc’ tea- 
tri, «piando si assiste coll’ animo sospeso ad uno di que- 
sti eroici sacrifizj, come scoppia l’entusiasmo delle masse 
popolari che forse, poco prima, avrebbero riso volentieri per 
un’oscena facezia! Mi pare che se si volesse nell’arte dram- 
matica badare dipiù all’effetto eh’ è prodotto dallo spet- 
tacolo di questi sentimenti così veri e così grandi, si po- 
trebbe darle una nuova importanza; c mentre s’otterrebbe 
queU’in/erme che ora quasi sempre si cerca, collo strano, 
cpll’ignobilc, o coll’atroce, si lascerebbcro cadere ne’ cuo- 
ri più vuoti e più avidi , tanti utili germi che fruttereb- 
bero alla felicità delle famiglie e alla dignità delle na- 
zioni. 

Ammesso che molte volte non si raggiunge rutilila ge- 
nerale che col sacrifizio degl’ individui , come si può nella 
società trovare una ragione di que’ sistemi così celebri nella 
storia della morale e del diritto, l’uno de’ quali mena 
l’uomo per la via del piacere immediato e dell’ interesse 
individuale , l'altro gli dice di proporsi per criterio e ino - 
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livo delle azioni l ’ utilità generale, perché questa alla fin de’ 
conti si trova d’accordo coll’interesse di ciascheduno? — In 
quanto al primo di questi sistemi, se gli uomini volessero 
nelle proprie azioni seguire soltanto la norma dell'utilità e 
del piacere, non solo offenderebbero troppo spesso il sen- 
timento dell’onesto e del giusto, ma finirebbero col met- 
tersi in guerra lutti tra loro, e ciascheduno consumerebbe 
il proprio avvenire, c la società cesserebbe in poco tempo. 
In quanto al secondo di que’ sistemi, come si può inten- 
dere la massima che cercando l’interesse generale s’ottenga 
l’interesse di ciascheduno? 0 in questa ricerca si parte 
dal proprio interesse, e non sempre si riuscirà a ciò ch’è 
ad un tempo onesto ed utile per tutti, c più sovente non 
si troverà nemmeno l’interesse generale, e in ogni caso 
sarà una ben difficile ricerca quest’accordo tra gl’interessi. 
0 si parte dal principio dell’interesse generale, e sarà non 
men difficile il determinare quale sia veramente l’interesse 
generale , e quali sieno le azioni con cui s’ ottiene ; e 
dipiù, quand’anche con questo principio si trovi in sé stesso 
la forza per praticarlo e per superare gli ostacoli ed i 
contrarj inviti , non si riuscirà quasi mai a trovare nello 
stesso tempo l 'interesse proprio. 

Nel sistema de’ volontari sacrifizj per ubbidire a ten- 
denze che sospingono con forza in ciaschedun uomo e che 
sono preordinate all’effettuazione de’ fini dell’universo, si 
trova evidente la ragione dell’uno e dell’altro di que’ si- 
stemi senza i difetti e gli errori di tutt’e due. L’uomo 
nell’ agire parte dalle proprie tendenze, ma i seguaci del 
sistema dell’ interesse individuale non considerarono tra 
queste che le men nobili, cioè le tendenze al piacere ed 
all’ utile , e non s’ accorsero che ve n’ ha delle altre che 
presiedono ad esse e sono le sole obbligatorie. L'uomo , 
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appagando le proprie tendenze secondo l’ordine della na- 
tura, concorre a far l’ interesse generale, ma i seguaci di 
questo sistema non s’accorsero ch’egli concorrendo a que- 
sto generale interesse, ha il movente in sè medesimo, e 
non jrova sempre l 'utile propriamente detto, e deve in- 
vece rassegnarsi a de’ sacrifizj. In uno di questi sistemi 
c’è la causa senza l’efTetlo, perchè s’è voluto dimezzarla ; 
nell’altro c’è l’effetto senzachè se ne veda la causa, perchè 
s’ è voluto dimenticar l’ uomo per idolatrare la società. 
I piani della Previdenza sono più larghi e più fecondi. 
C’ è nella società un sistema di generale interesse che pre- 
suppone il dovere c la virtù ; ma nel cuore di ciasche- 
dun uomo ha i suoi fondamenti quest’augusto edilìzio che 
non può sorgere in aria nè sul fragile stelo d’ un’idea. Così 
l’uomo, per un’invisibil catena, è legato cogli uomini di 
tutt’i tempi e di tutt’i paesi, e mentre, operando, giova 
agli altri, vede nel proprio cuore accordarsi maravigliosa- 
mente la libertà umana colia Previdenza divina. 


Digitized by Google 



CAPITOLO SETTIMO. 


DUELLO. 


Articolo I.® 

Idea del Duello. 

Definizione del Duello. — Colpabilità morale del Duello. 


95 . 


Se all’uomo è lecito e virtuoso il sacrifizio della vita 
soltanto per salvare un bene certo ed assoluto, può scu- 
sarsi il duello per difendere ciò che in queste occasioni 
si chiama onore? Io crederei mancare al mio assunto, se 
brevemente non v’occupassi di questa questione. II duello 
pare che abbia le sue radici in un nobile sentimento, e 
questo non rade volte giustifica il duello, specialmente agli 
occhi de’ giovani che si lasciano così facilmente abbagliare 
dalle apparenze intrepide c generose. 

11 duello, come vien definito dai trattatisti, è un sm- 

golare combattimento, da solo a solo , in un tempo, luogo 
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e modo determinati dall'arbitrio dei combattenti, in con * 
seguenza d'una disfida a voce od in iscritto. 

Così definito il duello, è facile distinguerlo dagli altri 
combattimenti che gli sono affini. Non è duello quel sin- 
golare combattimento che leggiamo essersi talvolta fatto per 
la difesa della patria nella guerra o invece della guerra. 
E non può nemmeno dirsi duello, quando sia l’unico mezzo 
per difendere la propria vita in una micidiale aggressione. 

94 . 

Che il duello sia immorale ed ingiusto, si può dimostrarlo 
in poche parole. Da una parte è una volontaria esposi- 
zione di sè stesso ad un evidente pericolo di morte, senza 
che un più importante dovere ce lo imponga. Dall’ altra è 
la probabile uccisione d’ uno che in nessun caso , provo- 
cante o provocato che sia, può chiamarsi un ingiusto ag- 
gressore. 

Dopo le tante ragioni che abbiam veduto rendere vir- 
tuoso e sublime il sacrifizio della vita, nessuno vorrà giu- 
stificare il duello come una disposizione al più grande de* 
sacrifizj per adempiere un dovere. Questo dovere non po- 
trebb’essere che la difesa dell’onore ; e noi vedremo come 
non ci sia bisogno di difendere l’onore col duello , nè si 
riesca a difenderlo con questo mezzo. 

A provare viepiù la colpabilità del duello, aggiungeremo 
quali sieno le ordinarie cause che conducono a questa fu- 
riosa provocazione. 
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Se il duello sia un sacrifizio della vita per l'onore. 


Vera idea dell'onore. — Come il vero onore non possa esser mac- 
chialo da un'ingiuria. — La vita di noi e degli altri vale più che 
il falso onore. — In ogni caso il saper uccidere nn uomo non 
prova la propria onoratezza. — Le passioni sono la più immediata 
causa dei duelli. 


95 . . 


L’onore è quella qualità per cui un uomo, anche ap- 
parentemente, è degno di rispetto e di stima. 

Noi dobbiamo essere nella nostra coscienza conformi al 
dovere , e nello stesso tempo dare ai sentimenti ed alle 
azioni nostre una tale apparenza per cui gli altri s’accor- 
gano della nostra fedeltà al dovere. Con questa doppia con- 
dizione raggiungiamo lo scopo di porgere agli altri un esem- 
pio che inanima alla virtù, e d’acquistare noi stessi un 
più esteso e più possente mezzo all’attività nostra. £ la 
Previdenza , dandoci l’istinto dell’onore , mirava appunto 
a consegnarci un nuovo stimolo di perfezionamento morale 
in noi e negli altri. 

Quest’onore ch’è figlio de’ nostri sentimenti e delle no- 
stre azioni, dobbiamo conservarlo e difenderlo con gelosa 
attenzione. Guai a quegl’individui e a quelle nazioni per 
cui non ha senso la parola onore! 0 sono in procinto di 
perdere l’onestà de’ sentimenti e delle azioni, o l’hanno 
già perduta. Ma quest’onore dobbiamo cercarlo e mante- 
nerlo solamente coi mezzi da cui nasce il legittimo onore, 
cioè colla moralità e colla giustizia. Quando abbiamo ado- 
perati tutti questi mezzi , è finita la nostra obbligazione ; 
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e noi dobbiamo raccoglierci, e riposare nell' innacessibil 
santuario della nostra dignità morale. Lasciamo che l’ingiu- 
ria risuoni fuori di noi. Essa non arriva lino all’uomo 
onesto ; o, non intesa, rimbalza sull’offensore. Guai se vo- 
lessimo ascoltarla, c vendicarci! Ciò che potrebbe macchiare 
veramente il nostro onore, sarebbe il mostrarci disposti a 
fare un così irragionevole sciupo della nostra vita, obbedendo 
soltanto ai moti della passione. 

0 noi non meritiamo l’ingiuria, e a malgrado di questa 
restiamo uomini d’onore, perchè la menzogna d’uno sfac- 
ciato non cangia in nulla la realtà per cui siamo degni o 
non degni di stima ; o coi sentimenti e colle azioni nostre 
ci siamo meritata l’altrui mentita , e allora la dignità vera 
è nel riconoscere con lealtà e franchezza il proprio torto. 
Nel primo caso, innocenti, diventiamo forse colpevoli d’un 
omicidio ; nel secondo caso, colpevoli, accresciamo la nostra 
colpa con un irragionevole sacrifizio di noi stessi, o coll’uc- 
cisione di colui ch’ebbe il nobile ardire di rimproverarci la 
nostra colpa. 


96 . 

Oltre all’onore che nasce e risiede dentro di noi, v’ò, 
secondo il linguaggio d’ alcuni, un altr’onore che ha il suo 
fondamento nell’opinione e ne’ giudizj del mondo. E que- 
st’onore intendiamo come possa essere offeso e distrutto da 
un’ingiuria. Ma ognun vede nello stesso tempo che più 
pregevole di quest’onore è la vita di noi e del nostro si- 
mile. 11 vivere è la condizione senza cui non c’è più la 
persona morale. Invece il falso giudizio degli altri non è 
un male che c’ impedisca il conseguimento della moralità : 
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può anzi diventare un’occasione per cui questa si raffini 
e s’ accresca. 

Quando si ha dell’onore un’idea cosi ristretta e me- 
schina, non c’è da maravigliarsi se si prodiga la vita nel 
duello. Da un'idea eh’ è il prodotto d’una passione o 
d’ un errore , non può che derivarne un’ azione , la qual 
ripugna cogli utili impulsi del sentimento morale e della 
ragione. 

Per metter in chiaro l’irragionevolezza del duello , bi- 
sogna dunque distinguere il vero dal falso onore. Vorrei 
che voi, o giovani, chiaramente distingueste questa doppia 
idea dell’onore; perchè dall’aver confuse le due idee, è 
nato, cred’io, quel sofisma che giustifica con un lodevole 
sentimento il duello. Dobbiamo apprezzare e cercar l’o- 
nore , ma in nessun caso possiam difenderlo col duello. 
Mi rallegro dovervi così presentata questa quistione; per- 
che in essa il più difficile fu sempre raccomandare c pro- 
movere la delicatezza dell’onore, c nello stesso tempo ri- 
provare quell’azione che sembrava esserne il naturale ef- 
fetto. 


97 . 


V’ha di più. Dal ritenere che un’ingiuria possa toglierci 
l’onore, s’è passati a credere che, colla distruzione dell’of- 
fensore, si possa ristabilire il nostro onore. Da un’opinione 
falsa e fanatica n’ è discesa un’altra ridicolamente assurda 
Come mai si può trovare una ragionevole relazione tra il 
saper uccidere un uomo e l’aver ragione o torto? 1 fatti 
veramente non ci danno una gran fiducia di poterla tro- 
vare. Quanti, soliti ad esporre la propria vita ne' duelli, vi 
diranno clic, quando avean torto, riuscirono a soverchiare 
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l’avversario, e quelle podio volte die uveali ragione, pa- 
garono in un letto un terribile fio ! 

Nessuno può ragionevolmente credere che a lavare una 
macchia dell’onore serva il sangue d’un uomo. Ma « il 
duello prova , se non altro, che s’ha del cuore; e ciò ba- 
sta per cancellare la vergogna e il rimprovero di tutti gli 
altri vizj. Oh ! allora un birbante non avrebbe che a bat- 
tersi per non esser più tale ; e se uno fosse accusato d’a- 
ver ucciso un uomo, andrebbe a provare che non è vero, 
coll’ucciderne un altro. Così virtù, vizio, onore, infamia, 
verità, menzogna starebbero nella felice riuscita d’un duello. 
Non ci sarebbe altro diritto che la forza , altra ragione che 
l’assassinio : tutta la riparazione dovuta agli offesi sarebbe 
quella d’uccidcrli » 


98 . 

É cosi lontana ed eterogenea la relazione che passa tra 
la difesa dell’onore e la morte dell'offensore, chè bisogna 
crederli mossi non già da un ragionamento che convince, 
ma da una passione che sorprende ed abbaglia. E qual è 
mai questa passione! il desiderio della vendetta, ecco l’or- 
dinaria causa che arma la mano di due amici, c li spinge 
l’uno contro l’altro, senza ch’essi abbian la coscienza d’ob- 
bedire a così basso impulso. E non è ragionevole e bello 
far tacere l’amor proprio, l’invidia, l’ambizione, la gelo- 
sia, che producono l’odio, e suscitano in noi quel feroce 
desiderio? non è disposizione più energica il vincere l’orgo- 
glio e l’ ira? 

Gli stessi scrittori che fanno del punto d’onore un idolo 
cavalleresco, sostengono che il duello è un effetto del ri* 
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sentimento che vuol vendicarsi (i). Non vogliamo condan- 
nare il risentimento che può essere onesto per noi mede- 
simi, come è sempre nobile ed onesta l’ indignazione per 
il male fatto agli nitri. Ma la vendetta .... ! chi vorrebbe 
erigerla in principio ? L’uomo che è giudice in causa pro- 
pria, e, quel ch’è peggio, l’uomo quando è dominato da 
Una passione 1 — V’ha tra la provocazione e il duello un 

(i) V. sul ducilo ridotto ad arte la dotta opera del Marchese Sci- 
pione Malici « Della scienza chiamata cavalleresca. Libri Ire. Roma, 
1710 n. In Italia dove, oltre a cinquanta scrittori, la più parte ce- 
lebri, e quasi tutti colle regole della giurisprudenza alla uiamo, ridus- 
sero freddamente a codice sacro un’ arte che non sarebbe scusabile 
nel momento della passione , è bene clic sia sorto un valentuomo , 
poeta, storico, e, quel ch’è più, nobile, a dimostrare irragionevole ed 
empio quest’uso che il governo Spagnuolo non aveva punto screditato 
nel nostro paese. 

Pochi anni sono, il Conte di Chatauvillard ha credulo nuovamente 
necessario di ridurre a codice fisso le regole dei duello perchè cha- 
cun est exposi à celle dure necessiti de risquer sa vie pour venger 
tuie offense , «nc injure. Egli publicò nel i 856 un grosso libro inti- 
tolato Essai sur le duel, e schierandone con ordine e precisione le re- 
gole, ha creduto di rendere un servizio all’umanità. Sull’oflesa e sulla 
provocazione , sulle armi legali che sono la spada , la pistola e la 
sciabola, sulla sfida e sul tempo che pub scorrere tra questa e il duello, 
sui testimonj e sui loro doveri, sugli accidenti che possono aver luogo 
nei ducili colla spada o colla sciabola , ne’ duelli colla pistola d pied 
ferme, à volanti, à marcher, à marche interrompue, à tigne paratelle, 
su questa e molte altre curiose questioni, egli sparge a larghe mani 
per più di atto pagine il suo cavalleresco buon senso. Si leggono di 
poi in una lunga lista i nomi des personnes honorables et des hom - 
mes de coeur qui onl bica voulu lui lendre la main et adherer au 
present reglement sur les duets. Sono, com’ è naturale, generali e co- 
lonnelli, marchesi e conti; e una nota soggiunge che monsieur le mi- 
nistre, messieurs les prefets,etc.elc , ont bien voulu approuverpar lellres 
et corame hommes, ce qu’ils n’onl pu signer cornine ministres. Quella 
lista farebbe un bel riscontro con quella che s’arricchisce ogni giorno 
più in Inghilterra per l’abolizione del duello! 
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numero d’ore e di giorni, in cui si calma la collera, c rimane 
tuttodì) clic v’è di meditato e di vile nella vendetta, se 
pure non volete ammettere dalle due parli un puntiglio 
che ha vergogna l’uno dell’altro, e combatte cogl’ interni 
affetti, mentre ostenta il coraggio ; ed è perciò eminente- 
mente ridicolo! 


Articolo 111. 0 

Sofismi a favore del duello. 


u La Società condanna chi non accetta un duello — Abolito il duello, 
non avranno più freno le ingiurie — Accettarlo è coraggio, ricusarlo 
è viltà. 


99. 

Ad assicurare semprepiù l’argomentazione contro il duello, 
vediamo alcuni dc'sofismi con cui si c tentato di giustificarlo. 

« La società riprova cd allontana da sè chi non ac- 
cetta un ducilo. » La società? Il cicaleccio di pochi , 
oziosi e fanatici , ecco veramente una gran ragione per 
andare ad uccidersi 1’ un 1’ altro. E quand’ anche aves- 
simo la sventura di vivere in mezzo ad una società pre- 
giudicata, temeremmo dippiù il disprezzo degli uomini o i 
rimproveri della nostra coscienza ? La coscienza nell’uomo 
onesto parla un linguaggio così consolante ed energico ! 
Fa poi così presto egli a riacquistare la publica stima ! Non 
posso negarmi il piacere di citarvi anche a questo propo- 
sito le belle parole di Rousseau: « L’uomo giusto, la cui vita 
è senza macchie come senza viltà, ricuserà di contaminarsi 
d’un omicidio, e non sarà perciò che più onorato. Pronto 
sempre a servire lo stato, a proteggere il debole, a com- 
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piere i più pericolosi doveri, ed in ogni evento giusto ed 
onesto a difendere ciò che gli è caro a costo del sangue, 
palesa nel suo contegno quell’ irremovibile fermezza ch’è il 
segno non dubbio del vero coraggio. Fidente nella sua co- 
scienza cammina colla fronte alta, nè fugge nè cerca il ne- 
mico. Ognun vede ch’egli non teme tanto il morire quanto 
il mal operare ; non il pericolo, ma il delitto. 1 vili pre- 
giudizj possono per un momento insorgergli contro ; ma 
tutti i giorni della sua onorevole vita sono testimoni’! che 
depongono a favore di lui ; e in una così coerente condotta 
si giudica d’ un’ azione da tutte le altre » 

100 . 

« Abolito il duello, non avranno più freno le ingiurie » . 
Possiam credere davvero che in una società incivilita , a 
far cessare le ingiurie, non ci sia altro espediente più ra- 
gionevole e giusto che il duello? — E col duello saranno 
prevenute le ingiurie? Non vi pare invece che un destro 
c coraggioso spadaccino possa così essere impunemente sfac- 
ciato e provocatore? 


101 . 

Anche a proposito del duello, si mettono innanzi quelle 
seducenti parole , che accettarlo è coraggio, ricusarlo è 
viltà. — No, giovani, non lasciatevi persuadere dal mondo 
che, per giustificare le sue passioni, cangia perfino il si- 
gnificato alle parole. Non è coraggio affrontare la morte 
per una frivolezza gettata spensieratamente in un discorso, 
per un’offesa che non è tale se non a chi non sa d’es- 
sere destinato a cose più grandi. Vile chi non accetta 
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un duello ? Surà vile ehi avrò bisogno d’accettare il duello 
per farsi un po’ d’onore in mezzo a’ suoi pari, ma dii 
sente di poter giovare alia società coll' adempimento dei 
doveri, chi s’accorge che non v’hanno mai doveri ignobi- 
li , ha egli bisogno d’ accettare un duello per non esser 
chiamato vile ? Ogni uomo ama la vita c teme la morte, 
,c questa provida legge della natura non dobbiamo sorpas- 
sarla che per un amore più alto e per un timore più gene- 
roso. Che fermezza d'animo c’è nel ricorrere bestialmente 
alla fortuna o alla forza, invece di chiedere tranquillamente 
una spiegazione e di presentare chiaramente la verità? Non 
profaniamo la parola coraggio , nè nobilitiamo la viltà che 
nel cuore degli uomini deve avere un suono non mai ab- 
bastanza odialo. Non è coraggio, ma è un’ebbrezza dell’in- 
telletto offuscato dall’ improvviso rimescolamento delle pas- 
sioni più cieche: non è coraggio, ma è moda, la quale 
adotta sentimenti ed atti mossa soltanto dall’ autorità c 
trascurato ogni esame. E, se volessimo esprimere sincera- 
mente ogni idea colla sua propria parola, non dovremmo 
piuttosto chiamare viltà questa debolezza? 

Coraggio (dovrò io dirvelo ancora?) è accogliere, senza 
turbarsi, le provocazioni d'un furioso o d’un imprudente; 
soffocare i moli dell’ amor proprio, aspettare con dignità, 
amar la vita, per non temere il pericolo quando l’occa- 
sione è nobile e bella. E quando si presentano queste 
grandi occasioni, che fanno gli eroici dilettanti del duello? 
Non si cresce a sublimi sacrifìzj con una vita frivola ed 
oziosa che ride su tutto e si compiace soltanto di sè stessa. 
Per trovare nelle occasioni il vero coraggio, bisogna cre- 
dere alla dignità umana e avere qualche volta adoprate le 
proprie forze per la scienza e per il bene. Infelici questi 
giovani che nel più bel vigore della mente c del corpo. 
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con tanti beni di fortuna, dopo una lunga e costosa educa- 
tone, non arrossiscono della propria nullità ; ma più infelice 
la patria , che li ha perduti per tutti quegli utili intenti 
a cui fanno bisogno pazienza di studj e fermezza di pro- 
posito ! 


Aiiticolo 1V.° 

Il duello nella storia e nella legislazione. 


Gli antichi non conobbero il ducilo. Nato nel medio evo è pro- 
mosso dallo spirito cavalleresco. 11 duello s'iud'zio di Dio. Influenza 
delle leggi e delle istituzioni civili. Condanna pronunziata dalla Chic* 
sa. Sforzi de 1 principi e delle Corti per abolire il duello. Leggi mo- 
derne contro il duello. 


102 . 

i 

< I popoli più illuminati , più prodi, più virtuosi della 
terra non conobbero il duello. Cesare non pensò mai di 
vendicare con una sfida le ingiurie- di Catone, nè Pom- 
peo offeso non mandò mai a Cesare un cartello. » Se la 
storia de’ grand’uomini dell’antichità ci presentasse di que- 
sti esempj, non potremmo al leggerli rattenere un sorriso. 
E quando nella storia troviamo qualche fatto che può ras- 
somigliarsi a un duello, stiamo sicuri che non è tale, ma 
è un ripiego sostituito alla tremenda giustizia della guerra. 

11 duello è l’ ultimo avanzo dei tempi che chiamiam 
barbari. Uscito dalle foreste del Nord , s’ ingentilì presso 
popoli in cui il senso legislativo non s’era mai spento del 
tutto. Alcuni re tentarono invano di frenarlo, e Luitprando 
dichiarava alla buona che propter consueludinem genti s 
nostrae legem impiam velare non possumus. Infatti nel 
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medio evo, quando, Jra l’urto di tutte le forze e di tutte 
le opinioni, non c’era una publicn forza che proteggesse 
i privati diritti, -e l’istinto della vendetta era la sola gua- 
rentigia contro i prepotenti ; il duello pareva una sociale 
istituzione non solo scusabile, ma necessaria, il duello nel 
quale la vendetta era disciplinata con prescrizioni e con 
pene. Le leggi definivano l’onore e l’ingiuria, regolavano 
la mentita e la querela, designavano le armi , assistevano 
co’ testimonj allo scontro, perchè non ci fossero soperchie- 
rie e tradimenti da parte del provocatore o del provocato. 
Lo spirito cavalleresco che riponeva l’onore nel vendica- 
re le ingiurie c l’infatnia nel sopportarle pazientemente, 
e attribuiva decoro soltanto alla professione delle armi , 
e chiamava viltà il dipendere dalle leggi e riconoscere 
altra autorità che de’ suoi pari , lo spirito cavalleresco , 
dico, mise più che mai in voga il duello. Nessuno senza 
taccia di viltà poteva ricusarlo. Ai religiosi e alle pie 
congregazioni le leggi stesse concedevano un campione 
che ne sosteneva combattendo le veci ; e per gli altri 
che non potevano far valere da sé le proprie ragioni, c’e- 
rano i cavalieri erranti che, armati di tutto punto, an- 
davano in giro per il mondo, cercando venture c proteg- 
gendo contro la forza ingiusta il deboi sesso. Singolare 
istituzione, se pure vi fu mai un tempo in cui sia stata 
applicata davvero olla realtà della vita! 

Un altro pregiudizio contribuì a far ricevere nel me- 
dio evo il duello. In mezzo a quell’ universale ignoranza 
era difficile e sempre incerta la prova della verità ; e 
d'altra parte la superstizione religiosa faceva credere che 
Dio rispondesse alle più imprudenti chiamate dell’uomo e 
colla sua onnipotenza intervenisse in tutti i più piccoli ac- 
cidenti della terra. Nessuna cosa quindi pareva più na- 
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turale che l’affidare alla fortuna delle armi la difesa del- 
l’ innocenza c la prova della verità. E così il duello di- 
ventò uno de’ giudizj di Dio. 

Quando, per lo sviluppo c la consolidazione delle gran- 
di unità amministrative, le savie leggi presero forza, scom- 
parve il duello come prova del vero , perchè era tutto 
appoggiato a un pregiudizio ; ma non così facilmente si 
potè estirpare il duello come difesa dell’ onore , perchè 
suggerito e protetto da una passione. D’altra parte le leg- 
gi stesse non potevano combatterlo di fronte, mentre istitu- 
zioni create o tollerate dalle leggi promovevano un falso onore. 

Come è ben naturale, la mania de’ duelli si ritrova 
sopratutto ne’ secoli in cui la forza più spesso s’univa 
all’ immoralità c alla mala fede. Tanto è vero che solo 
un falso onore poteva alimentarli ! E quel ch’è peggio, 1’ in- 
contriamo specialmente in Italia che aveva i più ingegnosi 
ed eruditi scrittori di libri sull’arte cavalleresca, le miglio- 
ri fabbriche d’armi, e i più famosi spadaccini. Da tutte 
le parti d’ Europa si veniva a Milano per impararvi la 
nobile arte della scherma. — Come i piccoli stati d’Ita- 
lia perdevano un tempo prezioso nell’assalirsi l’un l’altro 
per ambizione ed invidia , così i privati si facevano la 
guerra a primo o ad ultimo sangue per una parola. 
Abusi della libertà e della forza che si dovevano poi scon- 
tare a troppo caro prezzo ! 

La Chiesa fu la prima a gridare contro i duelli. Nel 
Concilio di Trento, « scomunicò imperatori , re, duchi, 
principi , marchesi , conti ed altri signori che concedes- 
sero il campo a un duello tra i Cristiani : i combattenti 
c i loro padrini fossero infami, trattali come omicidi, c, 
se cadono sul campo , esclusi dalla sepoltura sacra » . 

Nel 1051 i vescovi, i prelati e i dottori di Teologia 
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in Francia , riuniti, publicarono risoluzioni ed avvisi sul- 
la monomachia. Allora Luigi XIV riepilogò ed estese le 
leggi de’ suoi antecessori nel celebre : Édit du Roi con- 
tre les duels et rencontres. Dopo aver istituito il tribu- 
nale de' Marescialli di Francia per la definizione delle 
contese di onore, minacciò la pena di morte a quelli che 
avessero osato diffidarne la difesa al duello. 

A poco a poco fu perseguitato da tutte le legislazioni. 
Nella Prussia, nella Baviera, nella Russia, nel Belgio, nel- 
ringhilterra le leggi sul duello sono severissime. Nell’Au- 
stria è un delitto a parte che si punisce da uno fino a 20 
anni di carcere duro. Nel nuovo Codice per gli Stati 
Sardi, l’ omicidio commesso in ducilo dall' autore della 
disfida è punito colla relegazione non minore d’ anni 
quindici, se egli ha anche provocato l' altercazione che 
diede luogo al duello. Maraviglioso progresso dello spirito 
umano, perchè si vede quanto le leggi abbiano acquistato 
di dignità e di forza ! 

In Francia, dopo la famosa notte del 4 agosto 1789, 
l’Assemblea Costituente, che distrusse tutti i privilegi, abolì 
anche l’antica legislazione sul duello. Comparve il Codice 
penale, e non fece menzione del duello, quasi temesse d’of- 
fendere lo spirito guerriero, ch’era la forza di que’ tem- 
pi. Si credè quindi, d’allora in poi, che dovesse riguardarsi 
come tollerato. Ma nel 1857 la Corte di Cassazione con 
Dupin Procuratore , assoggettando il duello alle generali 
disposizioni del Codice penale, interpretò che dovesse pu- 
nirsi come l’omicidio, e quindi perfino colla galera e colla 
morte , secondo i casi ( i ). 

(i) Il signor Nougarède de Fayet , avvocalo od antico allievo del- 
la scuola Politecnica , prese a combattere i decreti aa giugno e i 5 
dicembre 1 837 della Corte di Cassazione. Fgli fa l’elogio del duello 
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Rimedj contro il duello. 


Ululone pernii le leggi penali ottengono debolmente il proprio ef- 
fetto contro il duello. Inutilità d’altri espedienti, infamia, ridicolo, 
confisca de’ beni. — ■ Corti d’onore. — Società per l’abolizione de’ 
duelli. — L’unico rimedio é nella diffusione de’ principi insegna- 
ti dalla Morale. 


. 105. 

Per quanto le leggi si sieno sforzate dapertutto per 
distruggere la mania de’ duelli , esse non raggiunsero il 
proprio scopo che in parte. E in fatti come temerà le 
minacce del legislatore chi non teme la morte? Il duci* 

10 ha la sua ragione in un falso sentimento d’onore, e le 
proibizioni della legge non riescono che a viepiù esaltar- 
lo. Quanto più ha pericoli il ducilo , tanto più è vile 
chi non 1’ accetta , ed è intrepido chi 1’ affronta senza 
smarrirsi. Enrico IV e Luigi XIV decretarono gravissime 

che vendica e previene gli oltraggi, u C’est par là qu’il contribue à 
u maiutenir dans la nation ce respcct pour les autres et pour soi-rné- 
>< me, cet esprit de politessc, cette aménité de mocitrs, qui fait l’envie 
« et l’admiration des étrangers et qui nous assurc parati eux un ascen- 
« dant d’autant plus precieux que c’est d’eux-méme, qu’ils s’y sou- 
umettent(l). n V. pag. 3ij: Du Duci , sous le rapporl de la legislalion 
et dea rnoeurs, auivi de l’ordonnance de Louis XIV en t65t, du re- 
quisitone de M. Dupin, procureur ginéral, et de l’arrét de la Cour 
de Cassaliun du il juin 1 85 7 , par Auguste Nougarède de Fayet. Pa- 
ris, 1 838. Ed è singolare che egli medesimo, in un altro passo della 
stessa opera, scrive u le duel est ulte anomalie dans l’ordre social; 

11 il ne peut se justifìer que par des considerations ctraugercs aux ma- 
li ximes ordinaires de lajustice civile; il semble méme rcconnaitre la 
« vengeunce personnelle et le droit du plus fort .... » 
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pene contro i duelli, e i duelli crebbero , tantoché ben 
presto si cessò d’applicarle. Anche in Inghilterra , dove 
c’è per il duello la pena di morte , il duello è frequen- 
tissimo. 

Si credè di frenare la mania de’ duelli , infliggendo 
ai duellanti ora l’infamia, ora il ridicolo ; ma senza prò, 
perchè il disonore e il ridicolo imposti dalla legge non 
valgono se noti quando questa è d’ accordo colla publica 
opinione. Fu proposto che le loro sostanze si devolvessero 
al Fisco, ma ognun vede l’ingiustizia d’una disposizione 
che punirebbe gl’innocenti. 

Ultimamente, negli Stati Uniti , fu presentato un pro- 
getto di legge che condanna il superstite a pagare i de- 
biti del morto, e a mantenerne la famiglia. È facile il 
vedere che da questa legge sarebbero più che inai pro- 
mosse le provocazioni e le ingiurie. Il men agiato sarebbe 
sicuro che qualcheduno penserà a’ suoi superstiti , e in 
ogni caso non avrebbe nulla da perdere. L’ aggravio po- 
trebbe invece cader tutto sull’innocente offeso. Dipiù uno 
che volesse darsi la morte, non dovrebbe già commet- 
tere un suicidio che fa perdere il diritto alle assicura- 
zioni della vita , ma basterebbe eh’ egli insultasse un 
ricco per trovare di mettergli a carico la propria famiglia. 

Un Deputato nelle Camere di Francia ha proposto di 
perseguitare e punire specialmente i teslimonj. Ebbene? 
s’avrebbe lo stesso numero di duelli con molte guarenti- 
gie di meno, cioè con una maggior probabilità che gli 
scontri sieno arbitrarj ed omicidi. 

104 . 

Furono create le Corti d’onore che giudicassero delle 
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ingiurie e rendessero inutile il ricorso al duello. Ma non 
sempre l’ingiuria ha testimonj, e i duellanti obbediscono 
all’impeto d’ una passione, e non si rimettono a un tri- 
bunale che giudica a rilento , e un tribunale non può 
ne’ singoli casi valutare tutte le offese d’un esagerato ono- 
re, perchè quegli solo che si crede offeso può conoscer- 
ne il quando ed il quanto. Una semplice parola offende 
talvolta nella parte più viva l’onore d’un uomo, il quale non 
potrebbe provare la gravità dell’offesa senza rivelar secreti 
che devono star sepolti per sempre nel suo cuore. — Non 
neghiamo per altro che questi tribunali d’onore, isti- 
tuiti in qualche Stato della Germania, non possano, giu- 
dicando le offese , scemare il numero dei duelli. Nouga- 
rède si lamenta che quest’onore francese, degno altre vol- 
te d’occupare il tribunale de’ marescialli di Francia, sia 
ora abbandonato a un tribunale di polizia. « Le tribunal 
« de police correctionnelle ! le tribunal des escrocs et des 
« vagabonda ! quoi ! c’est serieusemcnt qu’on nous en offre 
« le secours! serieusemcnt l’on voudrait qu’un jeune hom- 
« me à qui le sang bouillonne dans les veines, qu’est d’au- 
« tant plus sensible aux affronts qu’il s’est fait de l'eslime 
« du monde une opinion plus ilatteuse, traduisit en police 
« correctionnelle celui quil’aurait offensé! Mais c’est le ridi- 
« cule qu’on lui impose, et le ridicule tue en France plus 
« peut-ètre que l’épce ou le pistolet. » 

Ì05. 

S’istituirono società per l’abolizione del duello; e re- 
centemente se n’è stabilita, in Inghilterra, una a cui si 
dice che s’ascrivano ogni giorno nuovi membri tolti da! 

A 
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seno della nobiltà e dell’ esercito (i). Possa quest’asso- 
ciazione crescere c diffondersi ai pari delle società di tem- 
peranza ; in quel paese, dove, per tener dietro alle scos- 
se dell’ anima che salta tra le più fortunose vicende , si 
esagerano co’ liquori le forze della vita, per poi spensie- 
ratamente sciuparle ne’ duelli c ne’ suicidj. 

106 . 

L’associazione contro i duelli è uno dei più efficaci 
rimedj per indebolire questa pratioa ingiusta, perchè fa 
diventar dovere d’onore un rifiuto che prima pareva op- 
porsi troppo a questo nobile sentimento. Ma la nostra 
più viva speranza di vedere aboliti per sempre i duelli 
dobbiamo desumerla da quel progresso sociale che, allean- 
dosi colla morale, distrugge a poco a poco tutte le stolte 
consuetudini e promove le migliori istituzioni. Soltanto la 
Morale, diffondendo più giusti principj sull’onore c sulla 
destinazione dell’uomo, sul vero coraggio e sulla vera di- 
gnità , può far cessare quel feroce pregiudizio c rendere 
ridicolo ed assurdo il duello. 

La publica opinione ha già progredito d’ assai. Come 
non sono più possibili le guerre per puntiglio, così di- 
ventano sempre più rari que’ duelli di gente, che, oziosa 

(i) L’Associazione coatro il ducilo (Anti-duclliug Associatici)) con- 
ta già 4 >6 membri, tra i quali 38 lordi c figli di lordi , 18 membri 
della Camera de’ Comuni, ao baronetti, 35 ammiragli c generali , 
56 capitani di vascello, 3a colonnelli, 16 maggiori, 4- capitani , a 6 
tenenti, 28 avvocati, ec. L’associazione tenne il 4 d’agosto una nu- 
merosa adunanza nel British-Caffec-House, presieduta dal visconte 
Lifford; e deliberarono di presentare una Memoria a S. M., pregan- 
dola di voler dichiarare caduto nella Sovrana disgrazia chiunquo 
avrà parte a un duello. V. le Gazzette dell’ agosto di quest’anno. 
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c colla spaila al dauco , non sapeva far altro clic am- 
mazzarsi con metodo e misura. Avvenimenti inauditi 
hanno atterrate quelle mura che dividevano da gran tempo 
tutte le condizioni sociali. Classi e famiglie si sono mescolate 
insieme, e questo rimescolamento ha prodotte più ragione- 
voli idee sull’educazione e sull’onore, c il vero onore, ac- 
comunandosi , ha ormai balzato di posto quell’ onore che 
stava da sè ed era diverso da quello di tutti gli altri. 

11 ducilo nasce e si moltiplica nel seno d’ oziose as- 
sociazioni, le quali per vivere hanno bisogno d’ aggrap- 
parsi a un falso sentimento d’onore. Quando , a fronte 
di queste, ne sorgeranno altre che riflessive, studiose, 
utilmente e decorosamente occupate, terranno il più pre- 
gcvol posto nella publiea opinione , allora la vera idea 
dell’ onore abolirà per sempre quest’ ultimo e grottesco 
avanzo d’ istituzioni, dalle quali la società nostra è alla 
perfine uscita con un così faticoso incivilimento. 


Digitized by Google 




Digitized by Google 


CONCLUSIONE 


Ho fiducia d’ avervi dimostrato anche più del bisogno 
la tesi che ci eravam proposti sul principio. 

L’ uomo deve conservar la vita, perchè la vita è il 
campo in cui s’ adempiono tutti i doveri ; ma quando è 
impossibile adempiere al dovere se non affrontando la mor- 
te, allora questa sola via è aperta per 1’ uomo, ed egli 
deve correrla con coraggio. È questo il sacrifizio della 
vita, nel quale non vogliamo la morte, ma l’adempimen- 
to del dovere ; e per adempiere al dovere non espo- 
niamo irriverentemente la vita, mentre non temiamo la 
morte. 

Dinanzi al sacrifizio della vita che diventano mai il suici- 
dio e il duello? Nel suicidio e nel duello l’uomo s’espone 
volontariamente alla morte non per adempiere il dovere, 
ma per assecondare una passione : nel sacrifizio della vita 
l’uomo vince tutti gli affetti e perfino l’ indomabile istin- 
to della vita per compiere un dovere. Nel suicidio e 
nel duello non appare che una cieca lotta di pregiu- 
dizj e di passioni, e l’uomo finisce col perdersi, e 
la morte diventa utla condanna c uno scandalo. Nel sa- 
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orifìzio della vita non è più l'uomo colle sue contradi- 
zioni e colle sue basse tendenze , ma è il martire clic 
insegna al mondo cos’è la dignità umana , e qual forza 
si nasconde ne’ misteriosi abissi della coscienza. 

Io mi compiaccio d’aver confutato il suicidio c il duel- 
lo, mettendovi a fronte il sacrifizio della vita. Così la 
dimostrazione è diventata più compieta c più chiara : e 
combattendo i generosi impulsi clic traviati possono con- 
durre all' uno o all’altro di que’ delitti, non ho lasciato 
cadere infeconde sul terreno le provide forze della na- 
tura ; ma, raddirizzandole, le ho rivolte a quegli alti 
fini , a cui erano originariamente incamminate. For- 
s’anche, ravvicinando tre idee che nc’ libri sono quasi 
sempre divise e lontane , e facendole dipender 1’ una 
dall’altra, ho potuto dare a una troppa vecchia questione 
le apparenze delia novità. 

Parlando a una folla di giovani ho insistito più a lun- 
go nella dimostrazione contro il suicidio , e talvolta mi 
sono fermato nell’ evidenza a rischio d’annojarli, non tanto 
per accrescere in essi la persuasione della colpabilità del 
suicidio, quanto per promovcre l’orrore verso quest’ allo 
di cui tanti sentiranno pur troppo la tentazione nella 
vita. 

Riprovazione ed orrore per questo delitto che viola 
così impudentemente tutti i doveri ! ; ma mentre sen- 
tiamo riprovazione ed orrore per il suicidio , compian- 
giamo il suicida , c non giudichiamo temerariamente 
un’anima che forse Dio non ha abbandonata nell’irre- 
parabil momento della separazione. Non neghiamo al 
suicida quella mitigazione di colpa e di pena che la pu- 
hlica opinione e le stesse leggi civili concedono a tutti 
gli altri rei , posti in straodinaric circostanze; al suicida 
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che eseguisce un atto contrario ai proprj interessi, e for- 
se antepone la morte a una vita colpevole. Egli solo sa 
quanto ha sofferto : egli solo può giudicare tutte le fal- 
se apparenze che lo hanno miseramente ingannato. Con- 
danniamo il suicidio: ma preghiamo per il suicida. Sì, 
preghiamo per questi infelici e speriamo. La stessa re- 
ligione che, per inspirare agli uomini un solenne racca- 
priccio , nega loro i riti della Chiesa ed il cimitero 
comune quando hanno commesso un così enorme arbi- 
trio sopra sé medesimi, pure non interdice per essi le 
private preghiere. 

Giovani , voi siete in que’ felici anni in cui il sangue 
batte più rapidamente e sovrabbonda la vita e sembra 
impossibile la morte. Contenti c tranquilli, confidenti nel- 
la virtù degli uomini e nella vostra felicità, inconsape- 
voli d’un fosco indomani , avidi soltanto di conoscere e 
d’amare , voi vedete scorrere i vostri giorni placidi e 
puri. Ma presto vi s’ aprirà un avvenire pieno di nuo- 
ve sensazioni c di prove inaspettate. Oh tra i dolorosi 
disinganni del mondo che troppo sovente disabbellisce lo 
dorate fantasie de’ giovani, forse tra l’abbatlimenlo del- 
l’anima che gemendo s’accorge d’aver erratala via, mai 
non v’assalga quell’ orribile tedio che fa sentire la vita 
come un inciampo ed un peso. Amate la vita non per 
le sue tumultuose speranze c per le sue inebbrianti sod- 
disfazioni, ma per tuttociò che v’ha in essa di vera- 
mente grande e divino. Non addormentate il giovanile 
ingegno nell’inerzia, nè vogliale smarrirlo in frivole cure 
o in una dannosa attività. Non date a' desidcrj uno sco- 
po ideale e impossibile. Guardatevi da quegli affetti che 
ne' vostri cuori indifesi divengono troppo facilmente pas- 
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sioni. Oli il cuore de’giovani racchiude sentimenti nobili 
e grandi, ma contiene anche i germi d’una irrimedia- 
bile infelicità ; e quando fanno guerra le passioni che rab- 
bujan la mente , già cominciano a insinuarsi i vizj che av- 
velenano il cuore. Lo studio sia sempre la vostra dife- 
sa e il vostro rimedio; quello studio che ha un intento e un 
proposito , che porge una nuova importanza agli oggetti, e 
ci congiunge coll’avvenire, e nella scienza ci fa amare la pa- 
tria a cui dobbiamo dar tutto noi stessi. Destinati a per- 
correre le più cospicue carriere della nostra società, voi 
sentirete ogni momento come sono preziosi e difficili i 
fini della vita. Cercate dovunque ed amate sempre la 
verità, la giustizia, la bellezza, la virtù; e nel vero e 
nel giusto, nel virtuoso e nel bello voi amerete sapien- 
temente la vita. Amatela come campo di prova , come 
mezzo di perfezionamento ; amatela come dono di Dio , 
e troverete in voi il coraggio di sacrificarla, quando ve 
lo ingiunge il dovere ; e nella vita e nella morte le più 
pure gioje, le più sublimi sperante racconsoleranno l’ir- 
requieto vostro cuore. 
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APPENDICE PRIMA (alla pag. 31). 


Per chi desiderasse conoscere le varie cause che possono 
condurre al suicidio, diamo l’elenco presentatoci da Tissot, 
(De la manie du suicide et de l J esprit de revolte), che ci pare 
ii più ragionevole e il più completo. Lo diamo in via d'appendice, 
perchè questa promiscua e sommaria esposizione delle cause 
importa di più olla politica che non alla psicologia e alla mo- 
rale. Non alla psicologia, perchè questa, più propriamente, ri- 
guarda le speciali figliazioni di pensieri e d’ affetti , le quali 
variano ne’ diversi individui. Non alla morale, perchè parec- 
chie di quelle cause non sono imputabili all’agente. La poli- 
tica invece pensa ad una massa d’individui, e abbraccia tutte 
le origini di questo mal sociale, qualunque ne siano le ra- 
gioni, per poterne assegnare più adeguatamente i rimedj. In- 
tendo non la politica del gretto tornaconto, ma la politica che, 
inspirata dalla morale, prevede e provede. 

Tissot riduce tutte la cause del suicidio a queste quattro 
seguenti : 

-1.° Cause rimote negative, 

2. “ Cause rimote positive, 

3. ° Cause prossime fisiche, 

4. ° Cause prossime morali. 

s5 
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Più volte agiscono parecchie di queste cause insieme, e al- 
lora la causa è complessa, ma i suoi elementi sono tuttavia 
le cause che ora indicheremo. 

Cause rimolc negative sono quelle che influiscono sull’a-- 
genle, soltanto perchè lasciano aperto il campo a tutte le 
cause positive che possono portar l’uomo al suicidio. Le prin- 
cipali cause rimote negative sono : 4.° il difetto della reli- 
gione e della morale. L’una e l’altra concorrono a impedire 
la forza delle cause immediate e positive, distolgono e con- 
dannano perfino il pensiero del suicidio. La religione non fa 
che avvalorare sempre più i precetti della morale. Col dogma 
della vita futura regolata a seconda del nostro contegno nella 
vita attuale, vi aggiunge una formidabile sanzione ; 2.° il di- 
fetto d'una buona dimostrazione dell’’ immoralità del suici- 
dio. Queste due cause diconsi principali, perchè anche l’as- 
senza delle cause positive che affezionano alla vita costituisce 
altretante cause negative. 

Cause rimote positive. La riflessione è la condizione senza 
cui non potremmo pensare a toglierci la vita. Bisogna sce- 
gliere sé stesso per iscopo della propria azione : bisogna con- 
siderarsi come agente e come paziente, come soggetto e come 
oggetto. Così la facoltà che ci distingue di più dalle bestie, 
che ci fa esistere dinanzi a noi stessi, facendoci dire io, che 
stabilisce la nostra personalità , e ci rende sacri dinanzi agli 
altri, e dovrebbe inspirarci un somigliante rispetto per noi 
stessi ; la facoltà che ci porge il dominio sul rimanente della 
creazione, e ci costituisce esseri morali, perchè è la condi- 
zione al libero uso dell’attività nostra; questa facoltà, eccel- 
lente in sè stessa e principio di tante nobili prerogative, è 
anche la condizione senza cui noi non potremmo avere ridea 
di toglierci la vita ; tanto è vero che la grandezza stessa del- 
l’uomo, ne lascia dapertutto intravedere la miseria 1 . . . Il nu- 
mero de’ suicidj, ne’ tempi, ne’ paesi e nelle persone diverse, 
appare sempre proporzionalo allo sviluppo della riflessione. — 
E notabile quest’influenza che Tissot attribuisce alla rifles- 
sione. 
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Le eanse riunite e positive del suicidio sono di due spe- 
cie, morali e fisiche. Tra le cause morali s’enumerano 4.° l'o- 
zio, 2.° il mal essere sociale, 3.° gli scompigli politici, 4.° l’i- 
maginozione sfrenata, 5.° le cattive compagnie, 6.° le cattive 
letture, 7.° gli spettacoli, 8.° il giuoco, 9.° il libertinaggio, 
40.° In civiltà imperfetta. Tra le cause fisiche, l’ipocondrìa 
cresciuta al grado di lipemanìa, i dolori fisici, le malattie che 
conseguitano all’abuso de’ liquori, la pellagra, la nostalgia, la 
costituzione ereditaria, la pazzia. 

Cause immediate e prossime del suicidio. Propriamente par- 
lando, la sola causa immediata del suicidio volontario, è l’atto 
stesso della volontà : tutte le altre cause sono soltanto me- 
diate ed occasionali. Ma Tissot prende la parola causa nel 
senso più comune , e chiama cause immediate quelle la cui 
inlluenza sulla volontà è la più diretta, e sono come l’anima 
e la ragione della determinazione. Non pretende neppur qui 
di dare una completa classificazione. S’accorge che non è pos- 
sibile e forse neppur necessaria. Distingue tutte le cause im- 
mediate del suicidio in tre classi , secondochè sono fisiche, 
morali o miste. Non porge la lista di queste, perchè non sono 
che la riunione delle due prime specie. 

Le cause immediate fisiche , ingenerale, sono: 4.° malattie 
diventate insopportabili, o d’una disperata guarigione, 2.° la 
miseria, o la privazione de’ mezzi necessarj alla vita, sia che 
corrispondano a bisogni primitivi e naturali o a bisogni fit- 
tizj diventati urgenti, 3.° i mali trattamenti e le durezze dellu 
servitù, 4." i terrori d’un supplizio, 5.° il timore d’un tristo 
avvenire, la perdita d’un impiego, i rovesci di fortuna, ec. 

Le cause morali si dividono in due classi, secondochè sono 
private o publiche. Tra le prime s’annoverano 4.° la salvezza 
della virtù e dell’onor personale ben o male inteso, 2.° il bi- 
sogno di sottrarsi a un privato disonore, 3.° il bisogno d’e- 
spiare un fallo ignominioso, 4." la disperazione per aver per- 
duto i favori d’un superiore o d’un padrone, 5.° l’alterigia che 
non permette di ricevere benefizj dalla mano d’un nemico, 
6.” la gloria infedele, l'ambizione delusa, la vanità offesa. 
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7.° l’amore propriamente detto , colla gelosia, colla dispera- 
zione di non essere amato, o d’aver perduto l’oggetto dell’af- 
fezione, 8.° l’amor paterno, 9.° la pietà figliale , l’amor fra- 
terno, 10.° l’amicizia e la filantropia (?), il. 0 la vendetta per 
punire qualcuno col ramarico che gli sarà occasionato dallo pro- 
pria morte, 42.° i rimorsi, 13.° la disperazione per non rice- 
vere il perdono da Dio o dagli uomini, 14.° la fuga dell’in- 
giustizia, 45.® la sfiducia di non poter conoscere la natura, 
16.° l’impazienza di conoscere la vita futura, 17." il deside- 
rio di renderla felice col sacrifizio della vita attuale, 48." la 
smania d’osservare e conoscere la morte, 19.° la vanità di 
saper morire per un nonnulla, ec. — Fra le cause morali 
publiche c immediate di suicidio si contano, 4.° il desiderio 
di salvare l’onor publico, 2.° di vendicar l’onta della patria, 
3.° di procurarle il maggior vantaggio, 4." la difesa dei beni, 
dell’onore, o della vita d’altri, 6.” la disperazione della cosa 
publica o di quella degli amici e de'padroni. — Ma ognun 
vede che molti de’suicidj determinati da queste ultime cause 
non sono, propriamente parlando, suicidj, ma sacrifizj della 
vita, perchè l’agente non vuole già la propria morte, ma un 
bene morale, a cui la morte è necessario mezzo. Ognun vede 
del pari che non tutte quelle cause sono semplici e precisa- 
mente diverse le une dalle altre. Ma l’autore ha voluto indi- 
carle così, forse per far conoscere più praticamente quali sono 
gli ordinarj motivi del suicidio. In fatti egli si sforza in ulti- 
mo di trovare la causa generale e comune, e gli pare che 
sia la disperazione. 
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APPENDICE SECONDA (alla pag. 59). 

Il nostro secolo , diffidente dei concetti a priori , va so- 
pratutto in traccia di quelle induzioni che scaturiscono na- 
turalmente dai fatti. Perciò la statistica, che raccoglie indefes- 
samente fatti e li presenta sotto un comune denomiuatorc, è 
diventata la scienza prediletta del secolo. Essa vorrebbe of- 
frire la materia e il paragone per tutte le più importanti ri- 
cerche sull’uomo individuo e sociale. Ma non sempre i fatti 
si prestano a’ suoi arditi ragguagli. V’ha una moltitudine di 
fatti che non si lasciano agevolmente determinare e circo- 
scrivere in modo che lo studioso, ravvicinandoli, possa preci- 
samente classificarli secondo le loro somiglianze e differenze. 
Allora la statistica manca al proprio scopo, sommando come 
cifre identiche fatti che, apparentemente simili, hanno qualche 
importante carattere che li rende intrinsecamente disuguali. 
Allora da un’ incondita congerie di quantità schierate in ta- 
belle e in colonnine derivano quelle imperfette induzioni che la 
scienza addotta malvolontieri e che si contradicono spesso tra 
di loro. 

Anche rispetto ai suicidj la statistica non è sempre la guida 
più sicura. Le tabelle de’ suicidj sono estratte dai processi che 
si fanno ne’ publici uffizj. E parecchi degli attentati di silici, 
dio non sono denunziati. Talvolta, quand’anche sieno denun- 
ziati , s’ ommettono ne’ riassunti statistici per darvi luogo sol- 
tanto ai suicidj consumati. In altri casi hnvvi il dubbio se la 
morte è volontaria, ó arrecata da altri, o avvenuta per caso- 
Sovente poi il suicida è dichiarato preso da alienazione men- 
tale, sia perchè se ne considera soltanto le ore più vicine alla 
morte, sia perchè i parenti salvano cosi la Sua riputazione e 
Io liberano dalla sepoltura infamante, sia perchè i medici ve- 
dono troppo facilmente negli atti umani l’effetto necessario 
dell'organismo. In ogni caso poi l’indagine sulle cause libere, 
o non si fa, o si tacciono, o s'espongono nella colonnina delle 
osservazioni così genericamente che la scienza non può trarne 
nessun corollario. Confrontando infatti ditersi paesi che hanno 
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a un dipresso le medesime circostanze, e in uno stesso paese 
confrontando gli anni e le stagioni diverse, veggonsi dati così dif- 
ferenti e saltuarj, che non si saprebbe trovarne la ragione fuor- 
ché nelle nascoste ed inassegnabili leggi della volontà umana. 

Per il fin qui detto, i dati statistici che qui presentiamo, 
devono considerarsi soltanto come approssimativi; nè ci sa- 
rebbe da maravigliarsi se nuovi dati, raccolti con più esat- 
tezza e sapienza, venissero a smentirne le troppo affrettale 
induzioni. 

Diamo dapprima il prospetto de’suicidj accaduti nelle province 
lombarde dal 4817 al 4828. L’ abbiam tolta dal volume 47 
degli Annali di Statistica, dove Gioja, in un articolo di due 
pagine, esprimeva tra noi fino dal 1827 il desiderio che que’ 
dati fossero distinti in ragione di sesso, d’età, di cause fisiche 
e morali , e che una savia statistica comparata mettesse in 
grado di dedurne qualche utile corollario. Aggiungiamo , per 
confronto, il prospetto de’ suicidj avvenuti nelle province lom- 
barde dal 4831 al 4842 tolto da quelle stesse fonti officiali, a 
cui giova credere che abbia attinto il Gioja. 


t 
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Prospetto de’ suicidj accaduti nelle province lombarde dal 1831 al 1842 . 
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Perchè si possa fare un confronto sul numero de’ suicidj tra 
le diverse province, aggiungiamo per i due undicennj due 
altri prospetti , ne’ quali si vede quanti suicidj s’ebbero per 
ogni -100,000 abitanti in ciascheduna provincia. 

Dal 1817 al 1828-. 


Brescia ebbe, ogni 100 mila abitanti, suicidj 

Lodi 

Como 

Pavia 

Bergamo 

Mantova 

Cremona 

Valtellina • • 

Milano 


9 1 / 8 . 
IO — 
10 7/8. 
12 — 
13 1/2. 
13 7/8. 
13 1/8. 
16 1/2. 
31 1/4. 


Dal 1831 al 1842. 


Valtellina ebbe, ogni 100 mila abitanti, suicidj 

Lodi 

Cremona 

Bergamo . . . ‘ 

Brescia 

Pavia . • 

Milano 

Como 

Mantova ..." 


9 1/3. 

11 1/3. 

12 — 
13 — 
16 1/2. 
II 1/8. 

18 1/3. 

19 2/3. 
43 1/2. 


Aggiungiamo ora su questi prospetti alcune osservazioni. 
Nel primo undicennio Milano avrebbe presentato tra le pro- 
vince lombarde il maggior numero de’ suicidj ; ma nel secondo 
undicennio, a malgrado della cresciuta popolazione, si sareb- 
bero diminuiti, e invece Mantova, Como e Brescia avrebbero 
avuto il maggior aumento. Nella provincia di Mantova il salto 
sarebbe da 34 a 117. Questa incostanza di dati renderebbe, 
per lo meno, dubbia l'opinione di coloro che attribuiscono I» 

26 
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frequenza de’ suicidj in Mantova alla mal aria , cioè alle febbri 
intermittenti che a poco a poco alterano i visceri dell’addome 
e della testa. Oltre di che Pavia che è quasi nelle circostanze 
stesse di Mantova, dovrebbe presentare un dato de' più alti, 
mentre invece è una delle meno numerose di suicidj. — Al- 
tri credono che avvenga un cosi gran numero di suicidj in 
Mantova, perchè molti soldati di quella guarnigione, in mezzo 
ad un clima umido e tristo, si lasciano prendere dal mal del 
paese. Ma come è permanente la causa, non dovrebbero essere 
costanti anche gli effetti? invochiamo pertanto una statistica 
che sia o più esatta, o più ragionata (i). 

Perchè la statistica possa presentare . utili materiali alla po- 
litica dev’essere, più che si può, comparativa, cioè i suoi dati 
vanno raffrontati con quelli raccolti collo stesso metodo in 
altri paesi. Scegliamo per questo confronto una località popo- 
losa, cioè il circondario della pretura urbana di Milano, la cui 
popolazione è valutata a circa 250 mila abitanti. 11 dottor 
Fossati, in aggiunta alla sua dissertazione sul suicidio, publieò 
un prospetto de’ suicidj e degli attentati accaduti in Milano 
dal 4821 al 1834, prospetto estratto con esemplare fatica e 
con rara diligenza dall’ infinita congerie degli atti di codesta 
pretura urbana. Io sperava di poter qui aggiungere continua- 
to quel prospetto fino all’anno in cui viviamo, e non mancai 
d'iniziare le più opportune pratiche per riuscirvi. Ma dobbia- 
mo per ora accontentarci del prospetto publicato dal signor 
Fossati, aggiungendovi soltanto il dato de’ suicidj accaduti 
durante tutto il 1831 nel circuito di quella stessa giudicatu- 
ra. Undici anni possono bastare a darci una qualche idea del 

(i) S’è creduto di spiegare l’alto numero de’ suicidj nella provin- 
cia di Mantova, attribuendolo anche all’ubbriachczza che, in parecchi 
di que’ comuni infestati dal miasma delle acque stagnanti, moltiplica 
gli annegati. Ognun vede però che le autopsie sul cadavere e più 
conscienziose ricerche potrebbero facilmente togliere questo dubbio. 
Del resto citiamo volentieri quest’opinione per far notare di nuovo 
che anche iu Milano l’òccasiouc o la causa di molti suicidj è un’al- 
terazione prodotta dall’abuso de’ liquori. 
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movimento de’ suicidi in Milano. Attingo da questi prospet- 
ti le cifre che raffrontale con quelle d'altri paesi valgono in 
qualche modo a farne conoscere meglio il significato. 

Aggiungo per un confronto l’unico dato più recente che mi 
venne gentilmente comunicato, cioè il numero de’suicidj acca- 
duti in Milano nell’ ultimo cinquennio dal 1838 al 1843. 


I. 


Quadro numerico de J suicidj attentati e contornati che accad 
dero in Milano in 3 cinquennj dal 1821 al 1843 (i). 


1821 10 

1822 9 

1823 18 

1824 18 

1825 22 


1826 

1827 

1828 

1829 

1830 


11 

35 

42 

31 

26 ( 2 ) 


(i) V. sul prospetto statistico del signor Fossati il diligente c 
giudizioso articolo del chiarissimo dottor Giuseppe Sacelli negli An- 
nali Universali di Statistica del 1 83 1 - Egli ringrazia, a nome della 
scienza, il signor Fossati che seppe sensatamente raccogliere ed or- 
dinare fatti statistici di molla importanza in fatto di cose sanitarie , 
c desidera clic il suo esempio sia valorosamente imitato dalla gio- 
vin generazione a cui appartiene ; ringraziamenti e dcsidcrj a cui 
prcndon parte tutti gli amici della scienza. Se si potesse una volta 
render utili quelle acadcmichc dissertazioni per laurea compilate da 
giovani ohe di rado hanno idee proprie da metter fuori, c sempre 
hanno fatti da osservare c pazienza ed acume- per raccoglierli c ordi- 
narli! Obbligati di dare importanza ai fatti fino dai primordj della 
lor carriera, ne trarrebbero fors’anche quel criterio che solo può ren- 
dere ancora giovevole e rispettata la medicina. 

( 2 ) Farà specie il vedere in questo prospetto che le cifre per la 
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S'aggiunge per confronto: 


4838 12 

4839 40 

4840 9 

4841 46 

4842 . 29 


Nel primo cinquennio il numero medio de’suicidj fu di 43 : 
nel secondo cinquennio di 28 : nel terzo cinquennio di 44. 
Perciò nel I.° si ebbe 4 suicidio sopra 49,231 abitanti. 

II. " . . 4 8,929 » 

III. 0 . . 4 47,867 » 

Mentre a Parigi si ha 4 . . . . . 2,219 » 

a Berlino . . 4 . . . . . . 3,342 » 

a Londra. . 4 21,494 » (i). 

Si osservi che, nel periodo di dieci anni, è diminuito d’as- 


sola città di Milano sono più alte di quelle presentate da Gioja per 
tutta la provincia nei medesimi anni. Le cifre più vicine al vero sono 
certamente quelle del dottor Fossati ch'ebbe l’opportunità e la pa- 
zienza di consultare i processi originali della pretura urbana. Gioja le 
prese dai prospetti officiali, c ognun sa come certuni fanno le stati- 
stiche da inviarsi alla superiorità: per non aver l’incomodo d’istituire 
esatte ricerche, improvisano cifre a cui annettono nessuna importanza. 
E più volte la scienza fabbrica su questi dati arbitrarj le sue indu- 
zioni. — Del resto, per la differenza de’ dati, non cangiano in nulla 
i corollari che abbiam dedotti più sopra; anzi, se adottiamo i dati 
del dottor Fossati, acquistano più fondamento. 

(i) Questo dato per Londra sembra essere molto al disotto del 
vero. Lo stesso dottor Burro ws che vorrebbe sostenere più frequenti 
i suicidj in Francia e in Germania che non in Inghilterra, dichiara 
inesatte le tavole di Londra, i.° perchè la più parte de’suicidj sono 
denunziati come mentecatti e pazzi, a.° perche molti sfuggono al pu- 
blico giudizio, sia per incuria dell’autorità, sia per l’uso di scpclirc i 
cadaveri degli annegati senza indagare se la morte sia stata volon- 
taria o accidentale. 
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sai in Milano il numero de' suicidj ; mentre è cresciuto nel 
rimanente delle province Lombarde. In generale questo au- 
mento è un fatto pur troppo accertato in lutti i paesi d’Eu- 
ropa; Casiujiro Broussais, nella sua opera intitolata Hygiéne 
morale, alla pag. 444, 455, 465 , ci presenta le seguenti ci- 
fre suH’aumento de’ suicidj in Parigi dal 4794 al 4835, cioè: 

Dal 4794 al 4804 ci furono 407 suicidj per anno. 

Dal 4804 al 4823 ... 334 » 

Dal 4830 al 4835 ... 382 - 

Si trova che dal 4827 al 4830 ci fu un suicidio sopra 3 
mila abitanti, e dal 4830 al 4835, 4 sopra 2094. 

Nel 4847 avvennero 285 suicidj. 

Nel 4826 ... 357 * 

Nel 4835 ... 477 » 

Quel che si osservo a Parigi, si riscontra anche ne’ diparti- 
menti e fuori del regno. 

4." 2.® 

In Francia. A Berlino. 

Nel 4827, 4542 suicidj. Dal 4758 al 4775, 45 suicidj 

Nel 4828, 4754 » Dal 4788 al 4797, 62 » 

Nel 4829, 4904 » Dal 4797 al 4808, 426 » 

Nel 4830, 4756 » Dal 4843 al 4822, 546 » 

Nel 4834, 2048 » 

In Amburgo avvennero nel 4827 sei volte più suicidj che 
nel 4834 ; a Pietroburgo dieci volte più nel 4826 che nel 4840; 
a Ginevra 47 per anno dal 4830 al 4834 , mentre non ne 
accaddero che 9 per anno dal 4825 al 4829. 

La Spagna, si dice, è quella che offre un minor numero di 
morti volontarie. Agitata dalle fazioni, non pensa al suicidio. 
In tutta la Spagna non si hanno che 46 suicidj all’anno. 
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Pare che l’aumento de* suicidj sia in una maggior propor- 
zione ne’ paesi più inciviliti. 

In Svezia si conta -1 suicidio sopra 92,000 abitanti. 

Russia . . 4 » . . 36,000 » 

Prussia . . 4 » . 44,200 » 

Sassonia . 4 » . . 8,446 » 

Non si creda per questo che i paesi meno inciviliti sieno i 
più morali. Tissot osserva saviamente che all’assassinio si ri- 
chiede più perversità che non al suicidio , che gli scelerati 
non uccidono sè stessi, che il suicidio suppone un certo grado 
d’onestà per la quale non si crede lecito d'addolcire la vita 
col delitto. Non è già l’istruzione in sè stessa che perverte gli 
animi, ma bensì la cattiva istruzione. Se i popoli poco inci- 
viliti hanno minor numero di suicidj non è perchè valgano 
più degli altri, ma perchè le loro feroci passioni li portano al 
di fuori, e riflettono poco sopra sè stessi e sul proprio ave- 
nire, e non hanno molti bisogni fittizj. 


II. 

Prospetto de’ suicidj avvenuti in Milano dal 1821 al 4832, 
in reiasione alle loro cause. 


Per miseria 54 

Per pazzia 45 

Per dissesto d’affari 34 

Per passione amorosa 25 

Per ebrietà, scostumntezza, amore al giuoco . 24 

Per dispiaceri di famiglia 22 

Per gravi malattie organiche 47 

Per tedio della vita ed affezioni ipocondriache . 47 

Per scrupoli religiosi 6 

Per cause ignote 48 


262 
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Secondo questo prospetto 1/5 de’ suicidj sarebbe dovuto 
olla miseria. E in questo dato sono d'accordo le statistiche 
che danno alla Francia parimente il quinto. Anche a Pietro- 
burgo è 1 /5, a Ginevra 1/1. 

La pazzia, da noi, darebbe più d’1/5 e unita colle gravi 
malattie organiche darebbe più d’1/4. Anche in Francia si 
trova che 1/4 è dovuto alle malattie. 

L’ebrietà, la scostumatezza, il giuoco, il tedio della vita 
danno più d’1/8, mentre 1/6 in Francia dicesi che sono pro- 
dotti dalla depravazione. 11 giuoco in particolare, secondo Fal- 
ret, sta per 1/43 ne’ suicidj, e secondo Prevost 1/33. 

Il dissesto negli affari sarebbe tra noi la causa di circa 1/9 
de’ suicidj. Prevost calcola 1/7, ina C. Broussais crede più ve- 
risiniile il dato del dottor Falret che, sopra i 6,782 casi da 
lui osservati, assegna a questa causa 1/21. 

L’amore produrrebbe 1/ Il de’ suicidj. Secondo Falret 1/19. 
A Pietroburgo I/o. — Nel giro d’un decennio si è ripetuto 
due volte a Milano il caso per cui Faldoni e Teresa sono così 
celebri ne’ romanzi del secolo scorso. 

1 dispiaceri di famiglia, secondo Falret e Prevost, sono la 
causa d’1/9 de’suicidj. A Milano soltanto d’1/12. 

Del resto diremo col dottor Sacelli che i dati sono su no- 
tizie spesso presuntive e che molti di que J suicidj vennero 
promossi da un cumulo di più cause complicate. 

III. 

Prospetto de’suicidj avvenuti in Milano dal Gcnnajo 1821 
al 1832 in relazione ai mezzi di morte. 


Mezzi di morte 

Uomini 

Donne 

Totale. 

Per annegamento .... 

. 84 . 

. 17 . 

. 101 

Con armi da taglio . . . 

. 62 . 

. 8 . 

. 70 

Con armi da fuoco . . . 

. 30 . 

. 1 . 

. 31 

Per appiccamento .... 

. 26 . 

. 3 . 

. 29 

Per salto da un luogo elevato 

. 14 . 

.8 . 

. 22 

Per veneficio 

. 15 . 

. 2 . 

. 17 
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A Parigi invece, secondo i documenti autentici raccolti dalla 
prefettura della Senna, si ebbe sopra 511 suicidj la seguente 
gradazione nella scelta de’ mezzi ; 

170 Per annegamento. 

86 Per asfissia col carbone. 

66 Per appiccamento. 

65 Per volontaria caduta dall’alto. 

48 Per armi da fuoco. 

45 Per armi da taglio, o a punta. 

31 Per veneficio. 

L’annegamento sembra dunque il mezzo più comune a Mi- 
lano e a Parigi. Quanto agli altri mezzi non si può trovare 
una stabile relazione tra la condizione del suicida e il genere 
di morte. « L’opportunità e l’abondanza d’un dato mezzo, l’idea 
d’appigliarsi a quello che si giudica men penoso, l’indole del 
soggetto la quale fa sì che molti si sforzino d’incontrare una 
morte clamorosa ambendo che si parli di loro, dove altri pon- 
gono opera perchè sepolta resti persino col corpo la memoria, 
e studiano di fare in modo, che neppur il cadavere se ne rin- 
venga; la causa che spinge uno ad uscire di vita, essendosi 
già osservato come gli affetti da erotomania o da mania reli- 
giosa inclinino a orribilmente ledersi , ed essendo noto che 
la disperaziune per amore induce generalmente le femmine a 
precipitarsi; l'esempio d’altri suicidi che d’un medesimo genere 
finirono, ecco, «colle parole del dottor Fossati», le circostanze 
che influiscono a rendere diverso il genere di suicidio. » Secondo 
Esquirol, il militare ed il cacciatore si bruciano la gola , il 
calzolajo si ferisce con un trinchetto, l'intagliatore col bulino, 
l’imbiancatore s’avvelena colla potassa, coll’azzurro di Berlino, 
o si rende asfittico col carbone. Ma quest’osservazione d’Esqui- 
rol è troppo spesso smentita dall’esperienza. 
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20 9 


Prospetto de’ 262 siùcidj avvenuti in Milano nel surriferito 
undicennio in relazione all’età. 


Età de’ suicidi 



Uomini 



Donne 


Totale 

disotto dei 45 anni 

« 

• 

4 . 

» 

a 

— . 


. 4 

Dai 45 ai 20 . . 



9 . 



4 . 


. 40 

» 20 » 25 . . 



34 . 



43 . 


. 47 

» 25 » 30 . . 



24 . 



3 . 


. 27 

» 30 » 35 . 



22 . 



3 . 


. 25 

» 35 » 40 . 



46 . 



3 . 


. 49 

n 40 » 45 



20 . 



2 . 


. 22 

» 45 » 50 . . 



47 . 



3 . 


. 20 

» 50 » 55 . . 



49 . 



6 . 


. 25 

» 55 » 60 . . 



40 . 



4 . 


. 44 

» CO » 65 . . 



43 . 



— . 


. 43 

» 65 » 70 . . 



4 . 



4 . 


. 5 

» 70 » 75 . . 



3 . 



— - . 


. 3 

» 75 » 80 . . 



4 . 



— . 


4 

« 80 » 85 . . 



— . 



— . 


. — 

» 85 » 90 . . 



4 . 



— , 


4 


Il maximum de’suicidj si verifico dai 20 ni 30 anni. An- 
che la Francia presenta lo stesso dato, ma si osserva che sono 
cresciuti quelli al disotto de’ 20 e quelli dai 40 ai CO. 

Le altre leggi che si potrebbero dedurre dai surriferiti pro- 
spetti sarebbero le seguenti : 

a) Nella primavera è accaduto il maggior numero de’ sui- 
cidj. Invece, per gli altri paesi , quasi tutti gli statistici as- 
seriscono che il più de’ suicidj accade ne’ mesi di temperatura 
estrema e sopratutto in luglio ed agosto. 

b) Sono più frequenti tra gli uomini che tra le donne. La 
proporzione è di 4 a 1. 

c) Più nelle classi agiate, che nella classe povera; più tra i 
manifatturieri che tra gli agricoltori. 

al 
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d) Più in città che in campagna. La proporzione è ili 
45 a 3. 

e) Più tra i celibi che tra i conjugati. Anche Falret affer- 
ma che 2/3 sono celibatarj. 

fi Più per malattie morali che per malattie fìsiche. 

<j) Più tra le persone istruite che ira le illetterate. 
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CAPITOLO SECONDO. 

ARGOMENTI CONTRO IL SUICIDIO. 

Articolo L° 

Primario cd essenziale argomento. 

§ 3. Importanza di questo argomento . ...» 19 


§ 4 - 
§ 2 . 
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Articolo II . 0 


Argomenti secondarj contro il suicidio. 

§ A. Offende le relazioni che abbiamo con noi stessi. 

Istinto della vita. Sentimento della dignità umana. 

Precetti della ragione pag. 21 

§ 5. Offende le relazioni che abbiamo cogli altri. In- 
sufficienza del putto sociale. Fondamento e mi- 
sura dei doveri verso gli altri. Necessità del- 
l’adempimento de' doveri verso gli altri e distin- 
zione fra i doveri morali e i doveri giuridici. 
Utilità deU’adempimento di questi doveri. Tutti 
ltanno doveri verso gli altri uomini ...» 24 

§ 6. Offende le relazioni che abbiamo con Dio. La 
vita dell’ uomo è un effetto della volontà di 
Dio, è una parte dell’ordine della creazione. 

La conservazione del genere umano è uno de’ 
più alti fini dell’universo » 28 

Articolo IH.” 

Continuazione degli argomenti secondarj contro il suicidio. 

§ 7. Suicidio cronico ed acuto » 30 

§ 8. Cause immorali del suicidio. Passioni, vizj, ecc. » 31 

§ 9. False apparenze che conducono ad errori vo- 
lontari » 32 

§ dO. Imperfetto sentimento del dovere . ...» 34 

§ 44. Irreligione ...» ivi 


Articolo IV. 0 

Continuazione degli argomenti secondarj contro il suicidio. 

§ 12. Argomento dedotto dall’autorità del genere umano. 

Forza di questa argomentazione. Storia della 
dottrina su! suicidio » 35 
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§ 13. Valore delle opinioni dei filosofi .... pay. 39 

§ 14. Assurdi clic derivano dal negare la colpabilità 

del suicidio » 41 

CAPITOLO TERZO. 

MONOMANIA SUICIDA. 

Articolo I.° 

Predisposizione al suicidio. 

§15. Se il suicidio sia l’efTetto d’originarie predisposi- 
zioni. Opinione de’ frenologi. Influenza dell’or- 
ganismo nel diminuire o togliere l’ imputabi- 
lità » 42 

§16. Monomania suicida ereditaria » 47 

Articolo II . 0 

Suicidj non imputabili. 

§ 17. Casi in cui il suicidio non è imputabile. Delirio 


acuto » 48 

§18. Cronica olienazione mentale » 49 

§ 19. Sensazioni insopportabili » 50 


§ 20. Improvviso sconvolgimento d’idee. Liperoania re- 
ligiosa o demonomania. Teomania ...» ivi 

Articolo III. 0 

Questioni. 

§21. Se il suicidio sia una malattia sui generis. Mo- 
nomania suicida e monomania omicida . . » 52 

§ 22. Suicidj per effetto del clima. Suicidj per imita- 
zione » 53 
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§ 23. Lipcmonia nostalgica pag. 53 

§ 24. Suicìdi per passioni . . ■. » 56 

§ 25. Delirio suicida imputabile. Insensibilità del dolore 

ne’ suicidj » 57 

Articolo 1V.° 

Suicidj volontari . 

§ 26. Se sieno più frequenti i suicidj volontari- Benefizj 
recati dalla medicina alla scienza delle malat- 
tie psichiche » 58 

§ 27. Possibilità de’ suicidj volontarj » 60 

§ 28. Esempio de’ suicidj con riflessione . ...» 6 1 

§ 29. Se la calma riflessiva del suicida sia essa stessa 

una demenza o un fenomeno del delirio . » 63 

§ 30. Leggerezza dei molivi determinanti al suicidio. » 64 

Articolo V.° 

Coticlusione. 

§ 31. Riepilogo sui casi non imputabili e sui casi impu- 
tabili. Assurdo che per analogia nascerebbe dal 
considerare come sempre monomaniaco il sui- 
cida » 65 

§ 32. Opportunità e utilità della questione sull’ impu- 
tabilità del suicidio » 66 

» 

Appendice agli articoli precedenti. 

Si ha il diritto d’ impedire colla forza il suicidio ? 

§ 33. Ordine morale e ordine giuridico nelle azioni 
umane. Subordinazione dell’uno all'altro., e ca- 
ratteri che fanno entrare anche nell’ordine giu- 
ridico un’ azione già compresa nell'ordine mo- 
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mie. Quali azioni immorali si possano impedire 

colla forza pag. G9 

§ 34. Applicazione di questi principi alla dottrina del 

suicidio » 74 

CAPITOLO TERZO. 

SOFISMI A FAVORE DEL SUICIDIO. 

Articolo l.° 

Sofismi derivati dal principio delta felicità. 

§ 33. La natura ette vuole l J uomo felice giustifica nel- 
l'infelicità il suicidio. Risposta. Doppia ten- 
denza nell’uomo alla moralità e alla felicità, ma 


questa subordinata a quella » 77 

§ 36. Utilità de’ dolori e de’ mali » 80 


§ 37. Quando non si può più esser utile nè a se nè 
agli altri cessa il valore e quindi il dovere 
ilella vita. Vera idea del valore della vita. La 
vita nostra può sempre esser utile a noi e agli 
altri » 82 

Articolo II." 

Sofisma derivato da una falsa idea del coraggio. 

§ 38. il suicidio è un atto di coraggio. Opinione degli 

stoici. Inopportunità di questa obbiezione. » 83 

§ 39. Il suicidio non prova il coraggio. Idea del vero . 

coraggio. Napoleone a Sant’Elena ...» 85 

Articolo III.° 

Sofismi derivati da una falsa idea della vita. 

§ 40. La vita c un dono, è una proprietà ...» 87 
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§ 41. Che è mai la vita di un uomo in faccia a Dio 

e alla providenza ? pa<j. 88 

Articolo IV.° 


Sofismi derivali da false idee sulle nostre facoltà e tendenze. 

§ 42. È virtù vincere gl’istinti » 

§ 43. jV et suicida è debole o nullo l’istinto della vita. » 

§ 44. L’idea del suicidio può passare per la mente di 
tutti come qualunque altra, e se ri passa mentre 
siamo in preda a un dolore veemente o a un 
gran timore, quell’idea diventa motivo senza 
che noi ce ne accorgiamo » 

Articolo V.° 

Sofismi derivati da una falsa idea dei dolori e dei mali. 

§ 45. I patimenti sono la voce di Dio che ci chiama » 92 

§ 46. Cercare il proprio bene c sfuggire il proprio 
male, quando non si fa danno a nessuno, è un 
diritto di natura » ivi 

Articolo VI. 0 

Sofismi derivati da una falsa idea della morte. 

§ 47. Il suicidio è come gli altri mezzi di morte . » 9S 

§ 48. In una malattia incurabile sarà lecito rifiutare 
i soccorsi della medicina per affrettarsi la 
morte, poiché la morte è certa c non la rice- 
viamo da noi stessi, ma dalla malattia . » ivi 

§ 49. Il suicidio vale per raggiungere più presto l’im- 
mortalità, per acquistare il paradiso, ec. • 94 

§ 50. Al pari del suicidio anche tutti gli altri generi 
di morte rendono impossibile l’adempimento 
dei doveri » 95 


89 

ivi 


90 
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Articolo VII. 0 

Sofismi derivali da una falsa idea del dovere. 

§ 51. Il suicidio può essere suggerito dalla virtù e 

dall'affezione al dovere pag. 95 

§ 52. Il suicidio può essere un rifugio contro il male 
più grande di depravarsi nel male e nel de- 
litto » 9(5 

Articolo Vili. 0 

Sofismi derivati da traslati, similitudini, cc. 

§ 53. Il suicida s'c esercitato c rifinito sul campo: egli 
non può sostenere altre fatiche c privo di forze 

soggiace alla stanchezza » 97 

§ 54. Lasciando il nostro corpo noi non facciamo che 
deporre un incomodo vestimento, o levarci da 
una mensa allorché si è sazj . ...» ivi 

§ 55. Perchè sarebbe permesso di farsi tagliar la gamba 
se non ci fosse egualmente permesso di to- 
glierci la vita? Non è la volontà di Dio che 
ci ha dato l'ima c l'altra ? » 98 

Articolo IX. 0 

Sofismi derivati da una falsa idea del rapjtorlo 
che abbiamo cogli altri uomini. 

§ 5(5. È lecito violare il patto sociale che gli altri 
verso di me non mantengono e che fu fallo 

senza di me » ivi 

§ 57. L'individuo deve nulla alla società, perchè ciò che 
essa gli ha dato non le costò alcun sacrifizio, 
anzi non poteva far a meno di darglielo. » 99 

28 
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Articolo X.' 


Sofisma, derivato da una falsa idea del rapporto 
che abbiamo con le cose. 

§ 58. La natura ci circonda di oggetti che servono 

alla nostra distruzione p a g. 100 

Articolo XI.° 

Sofisma derivato dall’autorità degli scrittori. 

§ 59. Opinioni degli autori. Ritrattazioni di Monte- 
squieu, Rousseau, Madame de StaSl e Fo- 
scol ° » 101 


CAPITOLO QUINTO. 

PRESERVATIVI E RIMEDJ CONTRO LA MANIA DE* SUICIDI. 

Articolo I.° 

Influenza della società. 

§ 60. Effetti della decorata barbarie ed effetti della 

civiltà vera » 105 

§ 61. Come anche la civiltà vera possa essere occasione 

di su *cMj » 107 

Articolo II . 0 

Rimcdj terapeutici e politici. 

§ 62. Sforzi del medico 

§ 63. Sforzi del politico. Pene. Se valga l’infamia mi- 
nacciata al suicida. Quando la legge possa de- 
cretare l'infamia 

§ 64. Sistema di preservativi preordinati dalla politica » HO 
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Rimedj morali. 

§ 65. Promovere il sentimento del dovere e quindi la 

persuasione della colpabilità del suicidio, pag. 413 
§ 66. Educazione fondata sul principio del dovere e 

non sul piacere » 414 

§ 67. Danno della letteratura separata dall’ idea del 
dovere, e più specialmente danno dei ro- 
manzi » 145 

Articolo IV. 0 

Continuazione dei rimedj morali. 

§ 68. Promovere il sentimento religioso. Influenza 
della religione sulla moralità e sulla felicità 

deU’uomo » 117 

§ 69. Condizioni perchè la religione sia un preservativo 

e un rimedio » 119 

Articolo V.° 

Metodologia dei rimedj. 

§ 70. Buon uso della riflessione. Principj chiari e sicuri 

per la condotta della vita » 121 

§71. Onesta occupazione che previene la noja e la mi- 
seria » 122 

§ 72. Dominio sopra noi stessi » 123 

§ 73. Giusto valore della pubblica opinione ...» ivi 

Articolo VI. 0 

Rimedj contro la recidività de* suicidi. 

§74. Mezzi per correggere il suicida suggeriti dalla 

medicina, dalla politica, dalla morale . . » 124 
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CAPITOLO SESTO. 


SACRIFIZIO DELLA VITA. 

Articolo I.° 

Idea del sacrifizio della vita. 

§75. Collisione de’ doveri; origine del dovere di sacri- 
ficar la vita pag. 427 

§76. Definizione del sacrifizio della vita e caratteri che 

lo distinguono dal suicidio » 428 

§ 77. Storia de’sacrifizj della vita » 434 

Articolo II. 0 

Il sacrifizio della vita può essere un dovere morale. 


§ 78. Quando è in generale un dovere .... » 435 
§ 79. Forze preordinate dalla natura per far vincere 

l’istinto della vita » 436 

§ 80. Sentimento del dovere che coordina e sublima 


tutte queste forze. Se si possa dire che l’uomo, 
obbedendo a un sentimento, segua il proprio 
interesse e quindi non ne abbia merito. . » 437 
§ 81. Circostanze che accrescono il merito de) sacrifizio 

della vita » 439 

§ 82. Sacrifizio della vita nella morte naturale . . » ivi 

Articolo III.® 

Il sacrifizio della vita può essere anche un dovere giuridico. 

§ 83. Quando diventa anche dovere giuridico. Dovere 
annesso a molte vocazioni sociali. Dovere che 
s’unisce a speciali circostanze . . . . » 441 

§ 84. Sacrifizj della vita per voto religioso ...» 442 
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§ 85. Sacrifizio della vita nella pena di morte . pag. 143 
§ 86. Fondamento del diritto di punire, e unione de’ 
tre sistemi espiatorio , preventivo e peniten- 
ziario , . » 147 

Articolo IV.° 

Questioni. 

§ 87. Sacrifizio della vita nell’ingiusta aggressione . » 151 
§ 88. Sacrifizj della vita nel conflitto con quella d’un 

innocente » 156 

Articolo V.® 

Providenza de’ sacrifizj. 

Sacrifizj della salute, della riputazione, de’ beni 

di fortuna » 159 

Bellezza de’ sacrifizj » 163 

Compensi prestabiliti per supplire alle privazioni 

che soffre l’uomo ne’ sacrifizj » 164 

Utilità sociale de’ sacrifizj » 165 

CAPITOLO SETTIMO. 

DUELLO. 

Articolo I.° 

Idea del duello. 

§ 93. Definizione del duello ......... 169 

§ 94. Colpabilità morale del duello » 170 

Articolo II . 0 

Se il duello sia un sacrifizio della vita per l'onore. 

§ 95. Vera idea dell’onore. Come il vero onore non 

possa esser macchiato da un’ ingiuria . . » 171 
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§ 90. La vita di noi e degli altri vale più che il falso 

onore pag. 472 

§ 97. In ogni caso il saper uccidere un uomo non prova 

la propria onoratezza » 473 

§ 98. Le passioni sono la più immediata causa dei 

duelli » 474 


Articolo III. 0 
Sofismi a favore del duello. 

§ 99. La società condanna chi non accetta un duello. » 476 
§ 400. Abolito il duello, non avranno più freno le in- 
giurie » 477 

§ 404. Accettarlo è coraggio, ricusarlo è viltà . . » ivi 

Articolo IV 0 


Il duello nella storia e nella legislazione. 

§ 402. Gli antichi non conobbero il duello. Nato nel 
medio evo è promosso dallo spirito cavalleresco. 

Il duello giudizio di Dio. Influenza delle leggi 
e delle istituzioni civili. Condanna pronunziala 
dalla Chiesa. Sforzi de’ principi e delle corti 
per abolire il duello. Leggi moderne contro il 
duello » ^79 


Articolo V.° 

Ilitnedj contro il duello. 

§ 103. Ragione per cui le leggi penali ottengono debol- 
mente il proprio effetto contro il ducilo. Inuti- 
lità d’altri espedienti, infamia, ridicolo, confisca 

de’ beni » 483 

§ 404. Corti d’onore » 184 
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§ 403. Società per l’abolizione dei duelli . . . pa<j. 185 
§ 106. L’unico rimedio è nella diffusione dc'principj in- 
segnati dalla morale 186 

Conclusione » 189 

Appendice I. a Enumerazione cronologica delle cause me- 
diate e immediate del suicidio secondo Tissot. » 193 
Appendice 11. a Valore della statistica ne’ fatti complessi 
e morali. Prospetto de’ suieidj accaduti nelle 
province Lombarde dal 1831 al 1842. Osser- 
vazioni su questi due prospetti .... » 197 

Statistica comparativa. Quadro numerico de’ suieidj atten- 
tati e consumati che accaddero in Milano in tre 
cinquenni dal 1821 al 1843. Confronti con al- 
tri paesi » 203 

Prospetto de’ suieidj avvenuti in Milano dal 1821 al 1832 

in relazione alle loro cause. Confronti . . » 206 

Prospetto de’ suieidj avvenuti in Milano dal gennajo!821 
al 1832 in relazione ai mezzi di morte. Con- 
fronti 207 

Prospetto de’ 262 suieidj avvenuti in Milano nel surrife- 
rito undicennio in relazione all’età. Confronti. » 209 
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